
本リリースに関するお問い合わせ先 

合同会社RIZING  担当：加藤 

E-mail：takamy@kinun-rising.com  TEL：050-8881-8668 

  
 

 

NEWS RELEASE 

2023年10月25日（水） 

報道関係者各位                                                    合同会社RIZING 
 

【11月2日は「キッチン・バスの日」／調査】自宅のキッチン 

汚いキッチンの6割は換気扇が汚く、 

4割は冷凍庫に保冷剤がいっぱい！ 

～ 金運を下げる！NGキッチンの特徴4 ～ 
 

11月2日は「キッチン・バスの日」（キッチン・バス工業会制定）です。そこで、『金運年鑑 365日お金を引き寄せる マンガ

でわかる行動マニュアル』（かんき出版）の著者で、YouTubeチャンネル「金運上昇チャンネル」を運営する金運師・たかみー

は、25歳以上75歳未満の女性全国1,000人を対象に「自宅のキッチン」について調査を実施しました。 

 

■調査概要 

調査期間：2023年10月4日 

調査手法：インターネット調査 

調査対象：25歳以上75歳未満の女性全国 

有効回答者数：1,000人 

調査機関：Freeasy 

※本リリースの調査結果をご利用いただく際は、「金運上昇チャンネル調べ」とご明記ください。 

 

■調査結果 

「自宅のキッチンの状態」を聞いたところ、「とてもきれい」（10.4％）、「ややきれい」（34.2%）、「やや汚い」（15.4%）、「汚

い」（3.9％）となり、きれいにしている人は44.6%、どちらとも言えない人は36.1%、汚い人は19.3％いることがわかりました。 
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キッチンを「きれい」「どちらとも言えない」「汚い」と回答した人それぞれに「あてはまるものはあるか？」聞きました。汚い人とどちらとも

言えない人の最多は「換気扇が汚れている」（きれい：20.4%、どちらとも言えない：31.6％、汚い：59.1%）となりましたが、き

れいな人、どちらとも言えない人に比べ汚い人は2～3倍以上該当者がいました。その他の項目に関してもどれも汚い人が最も多く該

当していることがわかりました。 

 

続いて、「キッチンは金運との関わりが深いと言われていることを知っているか？」聞きました。キッチンの状態に関係なく「知らない」

（きれい：55.6%、どちらとも言えない：56.2%、汚い：53.9％）が最多となりましたが、「知っている」（きれい：11.0%、どちら

とも言えない：5.8%、汚い：6.2%）、「そんなことはないと思う」（きれい：10.8%、どちらとも言えない：13.6%、汚い：

19.2%）では、きれいな人と汚い人で倍近い差が見られました。 
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■金運師・たかみーが教える 「金運を下げるNGキッチンの特徴4つ」 

キッチンは、金運との関わりが深く、シンクの「水の気」にコンロの「火の気」と相対する気が入り混じり、「食品の気」も発生するため、

気の乱れや運気の乱れが生じやすい反面、お手入れ次第でかなり運気に差が出やすい場所です。そのため、金運を下げるポイント

を押さえ対処していくことが大切です。 

そこで、今回は金運を下げるキッチンの特徴を4つお伝えするので、是非参考にしてください。 

 

１．排水溝が臭う 

排水溝が臭うということは、水回りの流れが滞り、巡りが悪くなっている状態です。水の気は金

運を関係するため、お金の巡りも悪くなります。また、水の流れが滞っていると、家から出て行く厄

も出て行けない状態になり排水溝に溜まってしまうため、運気ダウンに繋がります。更に、水回り

が汚れていると陰の気も発生するため、まるで邪気製造機のようになってしまうので、注意してく

ださい。こまめに掃除して予防しましょう。 

また、キッチンは龍神様が守ってくれる場所です。しかも、龍神様は水の神様なので、綺麗な

水を好みます。そのため、水回りが汚れいる家は、龍神様が寄り付かなくなり出て行ってしまい、龍神様が祀られている神社にお詣りに

行ってもご縁は結べません。家の水回りを掃除して綺麗に保ち、龍神様と仲良くなれるようにしましょう。 

 

２．換気扇が汚れている 

換気扇はキッチンの空気を入れ換えてくれる、つまり、古く悪い気を出して新しい良い気を取

り込んでくれるところです。「財の庫」とも言われるキッチンは、金運を育て貯めるところでもある

ため、換気扇が汚れていると、金運にも悪い気が付き金運を下げてしまいます。特に、脂で汚れ

た換気扇は、金銭トラブルのもとになるとも言われているくらい金運には良くないこと。金運に見

放された家は、共通して掃除していない傾向にあり、換気扇も汚れたままになっていることが多い

です。金銭トラブルで悩んでいる人は、換気扇を掃除してみてください。 

 

３．包丁が出しっぱなし 

包丁は強い「金の気」を持ち、悪いものを断ち切る力があります。そのため、包

丁を出しっぱなしにすると、その断ち切る力で金運や人との縁を切ってしまうと言

われています。また、コンロなど火の近くに置くと、火が金を燃やしてしまうため、更

に金の力を失い金運ダウンに繋がります。コンロのそばには収納しないようにしま

しょう。使ったら出しっぱなしにはせずに、元の位置に戻しておくことで良い状態

で金運の気が保たれます。これは些細なことですが、金運への影響は意外と大

きいので、使ったら早めに片付けましょう。 

 

４．保冷剤が多い 

また何かに使うかもと冷凍庫に保管しがちな保冷剤。保冷剤があることは問題ではなく、その

数です。お金持ちの人とそうでない人の違いは、家の中の物の数です。お金持ちの人の家の物

の数に比べ、そうでない人の物の数は倍以上あるそうです。どう考えても使い切れない数の保冷

剤を取っておくというのは、家に物が増える原因になるだけでなく、使われない物から発生される

悲しみや嫉妬などネガティブなエネルギーによって運気も落ちます。 

また、何年も使わないで取っておくと、邪気を発するようになるため、必要以上に多くの保冷

剤があるのは危険信号です。早めに処分しましょう。ポイントは、自分にとって必要な数だけに
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することです。 

 

あてはまるものがあっても、対処していけば大丈夫です。是非やってみてください。 

 

■たかみープロフィール 

金運上昇する様々なことを伝える金運師をはじめ、運気がアップするサポートをメインに活動。YouTube「金運上昇チャンネル」を

運営し、登録者数は26万人超。中国万年暦、マヤ暦、通書を駆使した独自の方法で、特定の日にしたいこと・避けたいことをズバ

リ的中させることで特に定評がある。 

元々は金融会社勤務で、3年6ヶ月連続で営業成績1位。そこからすべてのことは一人でできると錯覚し、コミュニケーションをこじら

せ人間関係で衝突。自殺未遂や引きこもりを経験し、1,500万円もの借金まで抱えてしまう。 

その経験から、目先のお金を追うのではなく、まずは自分の経験や持てるものを全身全霊で伝えることに集中。結果、後からお金が

入ってくるようになり借金は完済。自分と同様の経験をさせないよう、多くの人の背中を押すような活動を精力的に行っている。 

昨年出版した初著書となる『金運年鑑 365日お金を引き寄せる マンガでわかる行動マニュアル』（かんき出版）は7万部を突

破し、待望の2冊目となる『鳳凰の金運上昇アクション 生きたお金のつかみ方、死んだお金の手放し方』（KADOKAWA）を今

年1月に出版。 

「金運上昇チャンネル」：https://www.youtube.com/@kinun-up/featured 

 

■会社概要 

商号：合同会社RIZING 

所在地：福岡県福岡市中央区桜坂1-6-33-206 

代表者：加藤 崇臣 

設立：2021年4月12日 

事業内容：各種コンサルティング業務、各種セミナー・イベント等の企画・開催・運営及び管理、各種商品企画・製造・販売 

電話番号：050-8881-8686 

連絡先：takamy@kinun-rising.com 

URL：https://kinun-rising.com/ 
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