
本リリースに関するお問い合わせ先 

合同会社RIZING  担当：加藤 

E-mail：takamy@kinun-rising.com  TEL：050-8881-8668 

  
 

 

NEWS RELEASE 

2024年3月7日（木） 

報道関係者各位                                                    合同会社RIZING 
 

3月20日春分の日は「宇宙元旦」 

4割超が「本来進むべき道に進んでいない」 

～ エネルギーが強力な春分の日を迎える前にチェックすべきこと ～ 
 

2024年3月20日は「春分の日」。春分の日は、昼と夜の長さがほぼ同じになる日ため、占星術などでは、宇宙にとっての1

月1日「宇宙元旦」と呼ばれています。そこで、『金運年鑑』や『寝るだけで運が良くなるお守りの法則』の著者で、チャンネル登

録者数27万人超のYouTubeチャンネル「金運上昇チャンネル」を運営する金運師・たかみーは、20歳以上60歳未満の男

女全国400人を対象に、「春分の日（宇宙元旦）」について調査いたしました。 

 

■調査概要 

調査期間：2024年2月29日 

調査手法：インターネット調査 

調査対象：20歳以上60歳未満の男女全国 

有効回答者数：400人（10歳刻みで男女各50人） 

調査機関：Freeasy 

※本リリースの調査結果をご利用いただく際は、「金運上昇チャンネル調べ」とご明記ください。 

 

■調査結果 

まず、「『宇宙元旦』という言葉を知っているか？」と聞きました。大多数の人が「知らない」（85.5%）と回答した中、「聞いたこと

がある」（6.0％）、「なんとなく知っている」（5.5％）、「知っている」（3.0%）いました。 
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続いて、「春分の日（宇宙元旦）をきっかけに何かを始めようと思っているか？」と聞いたところ、「はい」はわずか1割（10.5%）

でした。 

 

最後に、「最近、あてはまることはある

か？」聞きました。6割弱（57.0%）が

「あてはまるものはない」と回答するものの、

「体調を崩す」（25.5%）、「頑張っても

上手く行かないことが続く」（22.8%）、

「人間関係のトラブルが起こる」

（10.0%）、「事故に遭う」（2.5%）

などは4割超いました。 
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■金運師・たかみーが教える！「間違った道に進んでいる時に起こるサイン」とは 

2024年3月20日の「春分の日」に運気の大きな転換点を迎えます。春分の日は、陰と陽がちょうど半分となる日で、宇宙と地球

を繋ぐスターゲートという門が開く日です。このスターゲートが開くと、次元を上げて次のステージへ行くための強烈なエネルギーが宇宙

から注がれます。その強いエネルギーを浴びることで、体をチューニングし、チャレンジしたりアクティブに動けたりする状態になります。 

また、春分の日以降は日に日に陽の気が増すため、発展や前進の気で満ちていきます。そして、扉が開かれ、大きく上昇していくと

いう流れに入ってきます。そのため、春分の日に向けて、身軽にして前に進める状態にしておくこと、何か新しいことやチャレンジがやって

来たら、すぐに行動に移すことが大切です。 

そのような重要な運気の変わり目を目前にしていても、今進んでいる道が間違った道だった場合、発展した先が選んだゴールではな

い、心が満たされず喜べない、一向に状況が良くならないことが起こるかもしれません。非常に良い応援のエネルギーが流れているの

に、それでは悲しいですよね。 

そこで、今回は間違った道を進んでいる時に起こるサインを紹介します。今回の調査では43％の方がこのサインにあてはまっていまし

た。もし当てはまることがあったら、少し自分自身を見つめ心の声を聞いてみると良いでしょう。そして、春分の日に向けて準備をすると

良いです。当てはまることがなかったら、そのままさらにパワーアップするように動いていくと良いです。重要な1日を迎える前に今の状態を

チェックしていきましょう。 

 

間違った道を進んでいる時に起こるサイン① がんばっても上手く行かないことが続く 

仕事や趣味などもっと上手くできるように、もっと成果を上げられるようにと努力を

続けているが、一向に上手く行かず、困難ばかりが訪れなかなか前に進まない状

態。これは、間違った道に進んでいる時、本来進むべき道に戻ってほしく、考え直

してもらうために起こります。違う道に進み続け、時間を無駄にしないようブレーキを

かけるために上手く行かない状態が続くのです。 

また、道は間違っていないけど、方法が間違っている場合にも起こることがありま

す。この場合は、適切な方法を見つけたら、ダムを放流するようにスイスイと進んで

行くようになるため、やり方が違っていたと気づくでしょう。もし思い当たるならば、先

輩や専門家からアドバイスをもらったり、やり方を見つめ直してみたりして改善するか

試すと見極めることができます。また、上手く行った時に心が喜ぶかどうか自分を見つめ直すと気づくこともあります。 

そのサインを見極めるポイントは、一生懸命やっているのに「やってもやっても上手く行かない」ということです。何か嫌なことがあって、

仕事を辞めたら、次の職場でも同じような出来事、また次の職場でも同じよう出来事と、自分が去っても同じような出来事が繰り返し

起こる場合は、その出来事を通じで解決する課題があるということです。課題に向かいクリアできれば、同じ問題は起こらないようにな

ります。 

 

間違った道を進んでいる時に起こるサイン② 人間関係のトラブルが起こる 

仕事を辞めたい、その場を離れたいという気持ちを高めるために起こります。基本

的には、本来進むべき道に戻ってほしくて起こるため、今の環境から去りたくなるよう

な出来事としてサインが現れることが多いです。 

人間関係のトラブルは「ここじゃない。早く逃げて」というサインから起こる場合もあ

ります。本来居るべきではないところにいる場合は、努力をしないと続けていられない

状態になります。人間関係に悩みながら居続けるのは、相当なストレスです。「ここ

で頑張って何になるんだろ・・・？」という気持ちになったら、本来進むべき道ではない

のかもしれません。 
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道は間違ってはいないが環境はここではないというサインで起こる場合もあります。自信を失う、人を信じることができないなどの悪影

響が出ていたら、「ここじゃないよ」のサインの可能性があります。また、そのような人と居ることがあなたにとって良いことかを考えた時、

良い環境ではないと感じたら離れることを考えるのも良いでしょう。 

 

間違った道を進んでいる時に起こるサイン③ 体調を崩す 

3つ目ともなるとブレーキ度合いも強くなってきます。「これ以上ここに居てはダメ！絶対

すぐに離れて！」というサインの強さを感じます。本来進むべき道を進んでいたら、肩の力

を抜いて本来の自分でいられるため、とても自然体です。そして、力を抜いているにも関

わらず、魅力が発揮し、物事もスムーズに進み、やっていることが楽しくて仕方がないもの

です。もちろん、努力をしたり課題はあったりしても、それでも楽しくてやりがいを感じている

状態、使命を果たしている感覚があります。そのため、体調を崩した時も本来進むべき道

とズレているため、「そっちじゃないよ」のサインであることが多いです。 

体調を崩したことで仕事や環境を変えるきっかけとなり、出会いや転機を迎えることも

ありますし、休んでいる期間に自分自身を見つめ直し、本当に大切なものが見つかったり、これからの生き方が定まったりすることも

あります。 

また、宇宙は夢を叶えることが大事だと思っており、その過程の激しさやショックはあまり考えていません。これが起きたら変わらざるを

得ないから大きく方向転換ができるといった感じに夢に向かうための軌道修正をします。体調を崩した時は、まずはゆっくりと休んで自

分自身を労わり大切にし、サインのことを思い出してもらえたら良いなと思います。 

 

間違った道を進んでいる時に起こるサイン④ 事故に遭う 

これは、緊急一時停止のようなストップサインです。このような時は、進むべき道はこれ

で良いのか？自分自身はどう感じているのか？を考える時間を取ると良いでしょう。事故

に遭うことは、命や体のことを考える時間を取るように促しているサインということもありま

す。 

本来進むべき道に戻すためのサインは、緊急度が高くなるにつれて精神や体調の面の

負担も大きくなりがちなので、小さなサインが起きた時はまず考える時間を取りましょう。 

 

春分の日からの強いエネルギーを味方にするために、サインが起きていないか、そして進

む道について考えてみてください。わからない時は心の声を聞いて、良い感じがするか、嫌

な感じがするか感じ取ってみてください。心の感覚は正直です。自分の心の声を頼りにしてみてください。 

 

■たかみープロフィール 

金運上昇する様々なことを伝える金運師をはじめ、運気がアップするサポートをメインに活動。YouTube「金運上昇チャンネル」を

運営し、登録者数は26万人超。中国万年暦、マヤ暦、通書を駆使した独自の方法で、特定の日にしたいこと・避けたいことをズバ

リ的中させることで特に定評がある。 

元々は金融会社勤務で、3年6ヶ月連続で営業成績1位。そこからすべてのことは一人でできると錯覚し、コミュニケーションをこじら

せ人間関係で衝突。自殺未遂や引きこもりを経験し、1,500万円もの借金まで抱えてしまう。 

その経験から、目先のお金を追うのではなく、まずは自分の経験や持てるものを全身全霊で伝えることに集中。結果、後からお金が

入ってくるようになり借金は完済。自分と同様の経験をさせないよう、多くの人の背中を押すような活動を精力的に行っている。 
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著書に『金運年鑑 365日お金を引き寄せる マンガでわかる行動マニュアル』（かんき出版）、『鳳凰の金運上昇アクション 生

きたお金のつかみ方、死んだお金の手放し方』（KADOKAWA）があり、2023年12月に待望の3冊目となる『寝るだけで運が良

くなるお守りの法則』（アルカディア出版）を出版。 

「金運上昇チャンネル」：https://www.youtube.com/@kinun-up/featured 

 

■会社概要 

商号：合同会社RIZING 

所在地：福岡県福岡市中央区桜坂1-6-33-206 

代表者：加藤 崇臣 

設立：2021年4月12日 

事業内容：各種コンサルティング業務、各種セミナー・イベント等の企画・開催・運営及び管理、各種商品企画・製造・販売 

電話番号：050-8881-8668 

連絡先：takamy@kinun-rising.com 

URL：https://kinun-rising.com/ 
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