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平成 25 年 10 月 23 日 

報道関係各位 

東京都目黒区八雲 3-2-10 パークヴィラ 2F 

 医療法人社団喜美会 自由が丘クリニック 

 

ＬＵＸＡＬＵＸＡＬＵＸＡＬＵＸＡ共共共共催催催催    男性向け美容男性向け美容男性向け美容男性向け美容・ライフスタイル・ライフスタイル・ライフスタイル・ライフスタイルセミナーのご案内セミナーのご案内セミナーのご案内セミナーのご案内    

～～～～時代が求める理想の男性像を学ぶ《男の“美”学講座》～～～～    

 

 自由が丘クリニック（本院：東京都目黒区 代表者：古山登隆理事長）は、この度会員制

ラグジュアリークーポンサイトの「ＬＵＸＡ」様と共同で、男性の会員様を対象とした初め男性の会員様を対象とした初め男性の会員様を対象とした初め男性の会員様を対象とした初め

ての美容・ライフスタイルセミナーての美容・ライフスタイルセミナーての美容・ライフスタイルセミナーての美容・ライフスタイルセミナーを開催する事となりました。 

現時点で当初の予測を大きく上回る 900900900900 名名名名の会員様から参加希望をいただき、最終的な応

募人数は 1500150015001500 名名名名～～～～2000200020002000 名名名名にまで増えると予測されております。 

 

記 

 

１．１．１．１．    本セミナーの開催本セミナーの開催本セミナーの開催本セミナーの開催背景背景背景背景    

欧米諸国に比べ、外見に対する男性の意識が依然として低いと言われる日本。しかし、本当に

魅力的な男性とは「仕事、趣味、外見、家庭、健康」など、全てがバランスよく保たれている方

だと私たちは考えます。 

本セミナーは、「仕事、趣味、家庭、健康」などの充実にくわえ、次のステップとして「外見」

を整える習慣を身に付けることで、より魅力的なライフスタイルの男性を日本中に増やしていこ

うと企画されました。 

 

２．本セミナーの概要２．本セミナーの概要２．本セミナーの概要２．本セミナーの概要    

セミナー名：セミナー名：セミナー名：セミナー名：ルクサ大人塾ルクサ大人塾ルクサ大人塾ルクサ大人塾    《男の“美”学講座》《男の“美”学講座》《男の“美”学講座》《男の“美”学講座》    

募集定員 ：100 名 

開催日時 ：2013 年 11 月 09 日(土) 12:00～15:00 

開催場所 ：東京アメリカンクラブ Manhattan 3 ホール 

登壇者  ：自由が丘クリニック理事長「古山登隆」 

Free＆easy 編集部長「猶岡浩」 

 

３．本セミナーの状況３．本セミナーの状況３．本セミナーの状況３．本セミナーの状況(2013 年 10 月 23 日現在) 

  ①セミナーへの応募状況①セミナーへの応募状況①セミナーへの応募状況①セミナーへの応募状況    

   ⇒ 当初予測では２週間で２～３００名の応募を見込んでおりましたが、募集開始から 

２４時間で５００名の応募を達成致しました。 

最終応募数は 1500 名～2000 名前後まで伸びると予想されています。(定員１００名) 

 

     ②セミナーの内容②セミナーの内容②セミナーの内容②セミナーの内容についてについてについてについて    

   ⇒ 当日は登壇者による講演のほか、参加者全員に手鏡を持っていただきご自分の表情ジワを 

確認して頂いたり、アナライザーシステムを使い参加者のご意見を集計するなど、参加型 

の内容を取り入れる予定です。 

 

③現在の応募者③現在の応募者③現在の応募者③現在の応募者属性属性属性属性についてについてについてについて    

   ⇒ 40 代を中心に、30 代、50 代など幅広い年齢の方がエントリーされています。 

また LUXA 様の顧客属性から、多くの方が年収 600 万円以上の高所得者です。 
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４．セミナーカリキュラム４．セミナーカリキュラム４．セミナーカリキュラム４．セミナーカリキュラム    

     第第第第 1111 部：ミドルエイジのハンサムアップ部：ミドルエイジのハンサムアップ部：ミドルエイジのハンサムアップ部：ミドルエイジのハンサムアップ    

⇒ 40 歳を過ぎて（間近にして）、タフにカッコよく生き、ハンサムな男でありつづけるメソ 

ッドを、Free&Easy 編集部長の猶岡浩氏がご紹介いたします。 

 

第第第第 2222 部：部：部：部：ビジビジビジビジネスで好印象を与えるために。あなたの第一印象は“顔”で決まる？ネスで好印象を与えるために。あなたの第一印象は“顔”で決まる？ネスで好印象を与えるために。あなたの第一印象は“顔”で決まる？ネスで好印象を与えるために。あなたの第一印象は“顔”で決まる？    

⇒ ビジネスでもプライベートでも大切な第一印象はどうやって作られているのか。好印象 

を与える表情の作り方を、自由が丘クリニックの古山登隆理事長がご紹介いたします。 

 

第第第第 3333 部：“かっこいい大人の男部：“かっこいい大人の男部：“かっこいい大人の男部：“かっこいい大人の男”は、ライフバランスが整っている”は、ライフバランスが整っている”は、ライフバランスが整っている”は、ライフバランスが整っている    

⇒ 猶岡氏と古山理事長が“かっこいい大人”のライフバランスについてレクチャーします。 

      (アナライザーシステム、『自分のシワを観察する』などの参加型イベントを企画中) 

 

「魅力的な男性は、そうでない男性に比べて平均１５％年収が高い（米 Economist) 」という調査も

あるように、日本でも特にエグゼクティブの間では外見の美しさに意識を向ける男性が増えつつある

と考えられます。お時間がございましたら、ぜひ会場の方へ足をお運び頂ければ幸いです。 

 

以上 

■医療法人社団喜美会 自由が丘クリニック 概要 

 （１）商    号：医療法人社団喜美会 自由が丘クリニック 

 （２）代  表  者：古山登隆 理事長 

  （３）本 店 所 在 地：東京都目黒区八雲３－２－１０ パークヴィラ２F、３F 

 （４）設 立 年 月 日：平成７年４月  

 （４）事 業 内 容：美容医療から予防内科までをサポートする、地域密着の総合クリニック 

 

■本リリースに関する詳細は、下記 URL をご参照頂ければ幸いです。 

https://luxa.jp/lx/deal/28773/?ddl=tf3 

 

■本リリースに関するお問い合わせ 

 自由が丘クリニック 広報担当 古山喜章(ふるやまよしあき) 

 Tel：０３－５７０１－７４００  Email： y_furuyama@jiyugaokaclinic.com 

http://www.jiyugaokaclinic.com/ 

 

 


