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株式会社ロッテ

ロッテ「爽」が⽇本橋・コレド室町テラスに、涼やかな休憩所を設置︕

毎⽇忙しく働く皆さんへ「ワーク“アイス”バランス」を呼びかけ︕
夏真っ盛りのオフィス街に、巨⼤な「流し爽」が登場︕︖

休憩しよう爽しよう♪サンプリングイベント︕
7⽉2⽇(⽕)〜7⽉4⽇(⽊)の3⽇間限定開催︕

株式会社ロッテ(本社:東京都新宿区)は、「爽」ブランドで今年5⽉より提唱している「ワーク“アイス”バランス」を体感できる、「爽」
の休憩サンプリングイベントをオフィス街・⽇本橋で開催いたします。7⽉に⼊り、本格的な夏の到来に合わせて、「流し爽」という涼や
かなエンターテインメントも盛り込んだ体感イベントとなっております。
ロッテ「爽」は、「ワーク“ライフ”バランス」ならぬ「ワーク“アイス”バランス」を掲げ、⽇々忙しく、「ワーク“ライフ”バランス」を意識するのが

なかなか難しい…という⽅に、まずは、ちょっとした休憩を取り⼊れることを提案しています。森七菜さん出演のWEB動画やSNSキャン
ペーンなどを通して、休憩を呼びかけるコミュニケーションを5⽉より展開中です。アイスを⾷べて休憩し、⼼と体をリセット&リフレッシュ。
そんな休憩を上⼿に取り⼊れた働き⽅を根付かせ、休憩を取りやすい世の中へ環境も整えられたらと考えております。
その活動の⼀環として、「ワーク“アイス”バランス」をご体感いただける休憩サンプリングイベントを、7⽉2⽇(⽕)〜7⽉4⽇(⽊)の3

⽇間限定で、⽇本橋・コレド室町テラスにて開催いたします。巨⼤な「流し爽」のオブジェを中⼼に、夏真っ盛りの⽇本橋にて、涼しげ
な休憩空間をご提供します。イベントにご参加いただいた⽅には、「爽 バニラ」をプレゼント。仕事と休憩のオンとオフの切替スイッチと
して、“くちどけスッと爽快”な「爽」を⾷べて、リセット＆リフレッシュするという休憩の取り⽅をご体感いただけます。期間中、ぜひお⽴ち
寄りいただき、涼やかな休憩のひとときをお過ごしください。

開催概要
■名称 ︓ 「ワーク“アイス”バランス」体感 休憩しよう爽しよう♪サンプリングイベント
■⽇時 ︓ 7⽉2⽇(⽕)〜7⽉4⽇(⽊) 11時〜16時予定
■会場 ︓ コレド室町テラス 1F ⼤屋根広場 (東京都中央区⽇本橋室町3-2-1)
※配布予定数がなくなり次第終了となります。 ※⼩⾬決⾏。天災等の悪天候の際は、中⽌となる可能性がございます。



「爽」が最⼤6個もらえるチャンス…︕︖「流し爽」参加型イベント

夏真っ盛りのオフィス街に、「流し爽」が登場︕涼しげな⽔の中に、巨⼤な
「爽」のオブジェと、カラフルなトレーにのってぷかぷかと流れる実⼨⼤の「爽」のオブ
ジェが浮かび、涼しげな空間を演出します。
なお、「流し爽」を使って⾏われる参加型イベントで、特賞に当選された⽅には、

お⼟産⽤※に最⼤6個の「爽」がGETできるチャンスも︕ぜひ、職場の同僚など、
まわりの皆さまとご⼀緒に「ワーク“アイス”バランス」をご体感ください。
※お⼟産⽤︓「爽」は保冷バッグでのお渡しとなりますが、近隣まで/短時間の持ち運び⽤となります。

「流し爽」イベントについて

「ワーク“アイス”バランス」をテーマに、
働く皆さんに向けて、WEB動画や作業⽤動画を公開中︕

森七菜さん出演のWEB動画「爽の中からお疲れ様です︕」シリーズとして、『ワークアイスバランス』篇、『社会⼈』篇をロッテ
公式YouTubeアカウントで公開中。がんばる皆さんをねぎらいながら、「休憩しよう爽しよう〜♪」と休憩の呼びかけとともに、
エールを贈る動画です。また、森さんがまるで⽬の前で⼀緒にがんばっているかのような体験と、森さんと適度な休憩の取り⼊
れ⽅を実践できる作業⽤動画『がんばったら森七菜ちゃんと休憩しよう爽しよう♪作業⽤動画』篇(10分、20分、30分、1
時間、8時間Ver.)も公開中です。ぜひご活⽤ください。

「ワーク“アイス”バランス」とは
ロッテ「爽」は、以下のような考えで、「ワーク“アイス”バランス」を提唱しております。

「ワーク“ライフ”バランス」を意識するのは⼤切。
とはいえ、すぐにバランスを⼤きく変えるのは難しい…。具体的に何を変えたらいいの︖
そこで…まずは、ちょっとした「休憩」をとることから、はじめてみませんか︖

その名も「ワーク“アイス”バランス」。
がんばったあとは、アイスを⾷べて「休憩」し、⼼と体を⼀旦リセット。
リフレッシュできると、お仕事はもっと捗る︕余裕も⽣まれる︕
みんなの理想の「ワーク“ライフ”バランス」への、第⼀歩。
【ワーク“アイス”バランスプロジェクト】、はじまります。

●WEB動画URL : https://www.lotte.co.jp/products/brand/soh/#movie

●作業⽤動画URL : https://www.lotte.co.jp/products/brand/soh/index.html#campaign

https://www.lotte.co.jp/products/brand/soh/
https://www.lotte.co.jp/products/brand/soh/index.html


くちどけスッと爽快 ロッテ「爽」 商品概要

■爽 バニラ
微細氷が織りなすくちどけの良いバニラの美味しさが
スッキリとしたあと味で楽しめる、リフレッシュしたい時にぴったりなアイスです。
内容量:190ml /発売地区:全国

■爽 練乳いちご
練乳感をしっかりと味わうことができる練乳いちごアイスに
⽢酸っぱいいちご果⾁を⼊れた絶妙な美味しさが楽しめます。
内容量:185ml /発売地区:全国

■爽 冷凍みかん
みかん果⾁を⼊れた、まるで冷凍みかんのような味わいと
ひんやり冷たいシャリシャリ⾷感が楽しめます。
内容量:185ml /発売地区:全国

微細氷が織りなす、くちどけのよい美味しさがスッキリとしたあと味で楽しめるリフレッシュしたい時にぴったりなアイス

■爽 Ｗラムネ 【7⽉1⽇新発売】
超キンキンに冷たいソーダとグレープの2つのラムネの味わいが楽しめます。
内容量:185ml /発売地区:全国


