
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 
 

味の素株式会社（社長：伊藤雅俊 本社：東京都中央区）は、不足しがちな栄養成分“ＤＨＡ（ドコサヘキ

サエン酸）”をおやつ感覚で摂れるグミタイプの子ども向けサプリメント、味の素ＫＫ健康基盤食品     

「かしこいおやつ®ＤＨＡ」を２０１４年４月４日（金）より通信販売限定で新発売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＤＨＡは細胞膜を構成する成分で、子どもの健やかな成長に欠かせない栄養成分です。体内で作ることがで

きないため、毎日欠かさず摂取する必要があります。欧州食品安全機関（ＥＦＳＡ：European Food Safety 

Authority）は、１日あたり２５０ｍｇのＤＨＡの摂取を推奨していますが、日本人の３～１２歳の子どもの

平均ＤＨＡ摂取量は１日当たり約１５０ｍｇです。  

 

一般に子どもは一回の食事量が少なく、３度の食事だけでは十分な栄養を摂ることが難しいため、おやつで

栄養バランスを補うことが重要と言われています。「かしこいおやつ®ＤＨＡ」は、３粒でＤＨＡ１００ｍｇが

手軽に摂れる新しいタイプのサプリメントです。子どもがよろこんで毎日食べられるミックスフルーツ味で、

おやつ感覚で手軽にＤＨＡを摂取でき、子どもの健やかな成長をサポートします。 

 

「かしこいおやつ®ＤＨＡ」に使用されているＤＨＡは、衛生管理された培養タンクで製造されているため、

一般的に魚から採られているＤＨＡと違い、魚資源の減少の影響を受けません。また、生態系を崩すことがな

く環境にもやさしい製造方法です。 

 

 「かしこいおやつ®ＤＨＡ」の２０１４年度売上目標は約１億円（消費者購入ベース）です。 
 

２０１４年４月３日 

日本初！培養タンクで育てた海藻から作ったＤＨＡ配合の子ども向けサプリメント 

「かしこいおやつ®ＤＨＡ」（グミタイプ）新発売 

２０１４年４月４日（金）通販限定で発売開始 

味の素ＫＫ健康基盤食品「かしこいおやつ®ＤＨＡ」 



 

１．製品概要 

（１） 商 品 名：味の素ＫＫ健康基盤食品「かしこいおやつ®ＤＨＡ」 

（２） 品   種：９０粒入り袋（１日３粒、約３０日分／中身形状はグミタイプ） 

（３） 対   象：健やかな発育のために、ＤＨＡの摂取が必要な子ども（特に３～１２歳） 

（４） 特   長： 

＜１＞育ちざかりの子どもの「伸びるチカラ」をサポートするＤＨＡの必要量を配合 

１日あたり不足していると言われているＤＨＡ量（１００ｍｇ／日）を配合し、育ちざかりの   

子どもの健やかな発育をサポート。 

＜２＞大切な栄養成分をおやつ感覚のおいしさで、毎日手軽に補給 

当社が長年培った食品開発技術を利用し、子どもに人気のおいしいグミタイプ（ミックスフルーツ

味）にＤＨＡを凝縮。よく噛んで食べられるので、歯や顎も丈夫にします。 

＜３＞培養タンクで育てた海藻から作られた安心のＤＨＡを使用 

厳しく衛生管理された培養タンクで育てた海藻から作ったＤＨＡを使用しており、安心して毎日続

けられます。 

＜４＞海藻から作ったＤＨＡを原料にしているため、環境にやさしい 

海藻から作ったＤＨＡは生態系を崩すことがないため、「かしこいおやつ®ＤＨＡ」は持続可能な、

地球環境にやさしい製品と言えます。 

＜５＞英オックスフォード大学をはじめ、豊富な研究成果が蓄積されています 

本製品の原料のＤＨＡは、英オックスフォード大学の研究成果をはじめとする１００以上の臨床  

データが蓄積されており、海外でも高い使用実績を誇ります。 

（５） 召し上がり方：１日３粒を目安に、１粒ずつよく噛んでお召し上がりください。 

（６） 賞 味 期 限：年月日で表示（袋に表示） 

（７） 価   格：２，５７０円（消費税込、送料無料） 
 

２．発 売 日：２０１４年４月４日（金） 
 

３．発売地域：全国（国内） 
 

４．販売方法：通信販売（販売会社：Ａ-ダイレクト株式会社） 

・フリーダイヤル：味の素ＫＫ健康ケアお客様係０１２０－３２４－３２４（年中無休９：００～２１：００）  

・インターネット：ショッピングサイト http://www.ajinomoto-kenko.com/  

 
 
【参考１】日本の子どもの１日あたりのＤＨＡ摂取量 
 

「日本人の食事摂取基準」（２０１０年版）一部改変 

欧州食品安全機関（ＥＦＳＡ）は、欧米各

国におけるＤＨＡの摂取量の調査結果と、 

ＤＨＡに関して報告されている科学的 

エビデンスに基づき、独自の食事摂取基準

（ＲＤＩ)を、生後７－２４か月、２－  

１８歳に分けて公表している。 

http://www.efsa.europa.eu/en/ef

sajournal/doc/2815.pdf 

http://www.ajinomoto-kenko.com/


 

【参考２】海藻から作られたＤＨＡ「ｌｉｆｅ’ｓ ＤＨＡ™」 

 

原料である海藻から作られたＤＨＡは、世界トップブランドである    

「ｌｉｆｅ’ｓ ＤＨＡ™」を採用しました。「ｌｉｆｅ’ｓ ＤＨＡ™」は、   

オランダのライフサイエンス企業ＤＳＭ社製です。衛生的に管理された閉鎖系 

培養タンクで１００％クリーンな海藻由来ＤＨＡを開発・製造したのは同社が 

世界で初めてです。今回当社は、この「ｌｉｆｅ’ｓ ＤＨＡ™」を特定の商品        

カテゴリーにおいて国内で独占的に使用できる売買契約をＤＳＭ社と締結しま

した。 

ＤＳＭ社は、従業員２２，０００人以上のグローバル企業で、ＤＨＡの世界最大

の供給メーカーです。 

「ｌｉｆｅ’ｓ ＤＨＡ™」はＤＳＭ社の商標です。 
 

  

 

 

「ｌｉｆｅ’ｓ ＤＨＡ™」は発酵製法にて製造されています。これは、ビール醸造やパン酵母の培養工程

と同様に、閉鎖系ステンレスタンクで培養し、ＤＨＡを抽出する方法です。 

 

 

 

海藻から作った「ｌｉｆｅ’ｓ ＤＨＡ™」の製造方法 

 


