
PRESS RELEASE 

 

― お問合せ先 ― 

パーク２４株式会社 経営企画本部グループ企画部（広報） 野澤・小田原・杉山・渡邉 

電話：03-3213-8910 Eメール：pr@park24.co.jp ホームページ：http://www.park24.co.jp/ 

 ※本リリースは国土交通記者会、自動車産業記者会に配布しております。 

2014年10月9日(木) 

報道関係各位 

パーク２４株式会社 

ドライブ時の気分転換は「音楽を聴く」が最多 

～オススメサービスエリア、東は「海老名」、西は「淡路」～ 
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調査結果トピックス 

① 渋滞時の気分転換方法は「音楽を聴く」が最多で 85% 

② オススメサービスエリアは「海老名サービスエリア」 と「淡路サービスエリア」 

③ サービスエリア・パーキングエリアで思わず買ってしまうものは「飲み物」「名物の食べ物」 

□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□ 

パーク２４は、毎月 9日に、クルマの運転や交通に関するアンケートの調査結果を発表しています。

今月の「ドライブ時の気分転換」についてのアンケート結果詳細は以下の通りです。 

① 渋滞時の気分転換は「音楽を聴く」85％ 

渋滞に巻き込まれた際の気分転換として、85%が「音楽を聴く」と回答しました。次いで「休憩する」が 42%、

「食べ物を食べる」が 40%、「同乗者とゲームをする」は 10%でした。 

「その他」では、「タバコを吸う」「歌う」「話す」といったような、口元を動かす方法が多く挙げられました。 

 

② オススメのサービスエリアは「海老名サービスエリア」と「淡路サービスエリア」 

高速道路での休憩に利用されるサービスエリア・パーキングエリアのオススメを聞いたところ、東日本エリア

では、「海老名サービスエリア」が 1 位となりました。その理由としては、「お店が豊富」「食べ物がおいしい」

などが多く挙がっています。次いで、東名高速道路の「足柄サービスエリア」となっており、「温泉がある」「広

い」の他、海老名と同様、「お店が豊富」などが理由に挙がっています。 

東日本エリアの 3 位以降は、談合坂サービスエリア、多賀サービスエリア、大津サービスエリアと続いてい

ます。 
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渋滞時の気分転換の方法は何ですか？（複数回答） 

パーク２４株式会社（本社：東京都千代田区、社長：西川光一）は、ドライバー向け会員制サー

ビス「タイムズクラブ」※1 の会員を対象に実施した、「ドライブ時の気分転換」についての

アンケート結果を発表いたします。 



PRESS RELEASE 

 

― お問合せ先 ― 

パーク２４株式会社 経営企画本部グループ企画部（広報） 野澤・小田原・杉山・渡邉 

電話：03-3213-8910 Eメール：pr@park24.co.jp ホームページ：http://www.park24.co.jp/ 

 ※本リリースは国土交通記者会、自動車産業記者会に配布しております。 

西日本では「淡路サービスエリア」が 1 位に上がっており、淡路を選んだうち約 4 割の方が「景色がキレイ」

を理由に挙げています。その他「観覧車がある」「広い」などがありました。2 位の「刈谷パーキングエリア」

は「施設が充実している」という理由が多く観覧車や温泉施設など、家族連れで楽しめることが理由のようで

す。さらに、この 2 つのサービスエリアでは、隣接するハイウェイオアシスを魅力の一つとしてあげる人もい

ました。 

西日本の 3位以降は、三木サービスエリア、基山サービスエリア、古賀サービスエリアと続いています。 

東日本エリア  西日本エリア 

順位 
サービス 
エリア 

所在高速道路 割合  順位 
サービス 
エリア 

所在高速道路 割合 

1 海老名 東名高速道路 30%  1 淡路 神戸淡路鳴門自動車道 21% 

2 足柄 東名高速道路 9%  2 刈谷 伊勢湾岸自動車道 11% 

3 談合坂 中央自動車道 5%  3 三木 山陽自動車道 10% 

4 多賀 名神高速道路 4%  4 基山 九州自動車道 6% 

5 大津 名神高速道路 3%  5 古賀 九州自動車道 6% 

※割合は、東日本エリア・西日本エリアの回答数のうち、それぞれのサービスエリアを回答した割合 

※東日本エリア：NEXCO東日本・NEXCO中日本の管轄エリア、 西日本エリア：NEXCO西日本の管轄エリア 

 

③ サービスエリア・パーキングエリアで思わず買ってしまうものは「飲み物」「名物の食べ物」 

サービスエリア、パーキングエリアで思わず買ってしまうものは、56%が「飲み物」と回答しました。次いで

「名物の食べ物」49%、「屋台の食べ物」42%、「スイーツ」22%と、飲食に関わるものが上位を占め、ご当地

グッズは 14%にとどまりました。 

「その他」のほとんども、パンやおにぎりなどの「軽食」や「ソフトクリーム」となっています。 

 

 

10月・11月は連休も多く、高速道路では渋滞が予想されます。音楽を聞いたり、こまめに休憩を取るなど、

運転時には適度に気分転換をし、事故防止に努めましょう。休憩の際には、今回のランキングにあるオススメ

のサービスエリアに立ち寄ってみるのはいかがでしょうか。 
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サービスエリアやパーキングエリアで思わず買ってしまうものは何ですか？（複数回答） 
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■調査概要 

調査対象：タイムズクラブ会員（2014年 1月 1日以降に入会した、直近のタイムズ駐車場利用者） 
調査方法：非公開型インターネットアンケート 

調査期間：2014年 7月 9日～7月 13日 

有効回答者数：6,200名 

 

※1 入会金・年会費無料の会員制ポイントプログラム。タイムズ駐車場やタイムズカープラスの利用等でポイントがたまる他、会員限定サ

ービス等を提供。会員数約 500万人（2014年 7月末現在） 

 

【会社概要】 

パーク２４株式会社は、時間貸駐車場「タイムズ」を代表とした駐車場事業の他、レンタカーサービス「タイムズカーレンタ

ル」やカーシェアリングサービス「タイムズカープラス」等のモビリティ事業を展開する、交通インフラサービス企業です。 

毎年 8 月 9 日「駐車場（パーク）の日」に、路上駐車ゼロを目指し、啓発活動と寄付活動を実施しています。 

 


