
     2023年 11月 9日（木） 

  

東京・池袋 都心の大人のスパ施設 

「タイムズ スパ・レスタ」のフィンランドサウナのために作成した 

オリジナル「サウナマット」を導入  
 

タイムズサービス株式会社（本社：東京都品川区、社長：金子新吾）が運営する「タイムズ スパ・レスタ」（東

京都豊島区東池袋、以下レスタ）では、2023年 11月 1日（水）より、大きさや厚さなどオリジナル仕様で作成し

た「サウナマット」を導入いたしました。 

レスタのフィンランドサウナのために作られたサウナマットで、より快適な時間をお過ごしいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【レスタオリジナル「サウナマット」の特徴】 

・レスタのためにデザインしたオリジナル製品です。 

・2つの日本製素材（防臭抗菌素材と衝撃吸収素材）を特殊加工で張り合わせており、抜群の座り心地です。 

・マットの厚さは 15mmあり、身体が沈みすぎず姿勢をサポートします。 

 

 

●概要 

設置開始：2023年 11月 1日（水） 

設置場所：男性フィンランドサウナ、女性フィンランドサウナ ※入口脇の棚に設置しております。 

 

 

 

【タイムズ スパ・レスタについて】http://www.timesspa-resta.jp/  

タイムズ スパ・レスタは、多彩なスパ・露天風呂やサウナをはじめ、レストラン、豊富なボディケア・トリートメント

メニュー、リラックスラウンジなどが充実した｢都心の大人のスパ施設｣です。 

2023 年２月リニューアルオープン。女性フィンランドサウナや炭酸泉を新設し、ワンランク上の寛ぎ空間になりました。 

       

タイムズ スパ・レスタ 

住所：東京都豊島区東池袋 4-25-9 タイムズステーション池袋 10 階～12 階 受付 11 階 

電話：03-5979-8924 URL：http://www.timesspa-resta.jp/  

営業時間：11：00～翌 8：30 ※日曜、連休最終日は 22:30まで ※不定休 

 
※表記の内容は予告なく変更する場合がございます。予めご了承下さい。 

 

 

   
※写真はイメージ 
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