
2025 年 11 ⽉ 28 ⽇（⾦） 
 
 

東京・池袋 都⼼の⼤⼈のスパ施設「タイムズ スパ・レスタ」 
都⼼のスパで冬の北海道を楽しむ期間限定イベント 

「北海道フェア」を 12 ⽉ 1 ⽇より開催 
 

タイムズサービス株式会社（本社：東京都品川区、社⻑：川上 紀⽂)が運営する「タイムズ スパ・レスタ」（東
京都豊島区東池袋、以下レスタ)は、冬の北海道をテーマにした「北海道フェア」を 2025 年 12 ⽉ 1 ⽇(⽉)より
開催します。 

「北海道フェア」では、北海道のご当地グルメやドリンクの提供をはじめ、北海道をイメージした⾹りを楽し
めるサウナイベントや北海道物産販売など、都⼼のスパにいながら冬の北海道をお楽しみいただける企画を実施
します。 

さらに、北海道への往復航空券やホテル宿泊券などが当たるスタンプラリーの実施やご当地情報が掲載された
パンフレットの設置、露天⾵呂での観光情報動画の放映も⾏い、北海道の魅⼒を発信します。 
 
『北海道フェア』 
実施期間：2025 年 12 ⽉ 1 ⽇（⽉）〜2026 年 3 ⽉ 1 ⽇（⽇） 
 
●北海道への往復航空券・ホテル宿泊券などが当たる！北海道スタンプラリー 
館内に設置したスタンプを集めてご応募いただいた⽅から抽選で、北海道への往復航空券やホテル宿泊券などを
プレゼントいたします。 
【プレゼント内容】 
・AIRDO 往復航空券（⽻⽥空港〜新千歳空港） 
・星野リゾート トマム 宿泊券  
・SAPPORO STREAM HOTEL 宿泊券 
・定⼭渓 ⿅の湯 宿泊券 
・ぬくもりの宿 ふる川 宿泊券 
・ナチュラルアイランド アロマバスエッセンス 6 包セット  
・レスタ⼊館券 

 
 
 
 
          
 
●北海道フェア限定 ⼊館付き 10,000 円パック（タイムズクラブ会員限定） 
⼊館料と⾷事やリラクセーションメニューなどがセットになったお得なパックです。 
リラクセーションは、北海道のスキンケアブランド「ナチュラルアイランド」の 
コスメを使⽤したメニューをご⽤意しています。 
 
下記①②いずれも 料⾦：10,000 円  ※⼟⽇祝⽇・特定⽇割増料、深夜割増料別途 
 
①北海道フェア満喫パック 
内容：⼊館料＋お⾷事（ワンドリンク付き）＋選べるボディケア 
 
ボディケアは、２つのメニューから１つ選ぶことができます。 
１．ボディケアセット 45分 
２．眼精疲労ケア 30分 

 

 

     

 

 

 



②北海道フェア限定リラクセーションパック 
内容：⼊館料＋選べるボディケア 
 
ボディケアは、５つのメニューから１つ選ぶことができます。 
１． FUNSAI セット 60分 
２． 選べるボディケア 70分 
３． タイ健式セット 70分 
４． あかすり/ボディスクラブ 50分 
５． ⾄福のアロマボディケア 35分 ※初回限定 
 
●「プレミアム⼊館」利⽤者には、ナチュラルアイランドのコスメをご提供 
プレミアム⼊館の利⽤者には、限定アメニティとして、北海道のナチュラルアイランドの 
「モミと⽩樺のやすらぎシリーズ」ヘアケア＆ボディケアのアメニティセットを 
ご提供します。 
 
＊プレミアム⼊館とは？ 
⼀般⼊館の内容（⼊浴料、タオル・館内着レンタル料）に加え、プレミアムラウンジの 
利⽤、荷物が⼊れやすい幅広の専⽤ロッカー利⽤、限定アメニティをご利⽤いただける 
⼊館プランです。 
 
●北海道の⾹りを楽しむサウナイベントを開催 
開催場所：男性フィンランドサウナ、⼥性フィンランドサウナ 
イベント内容 
・北海道産ラベンダーをブレンドしたアロマを使うアウフグース 
・北海道でよく飲まれているお茶を使った「とうきび茶アウフグース」 
 
※開催⽇時はレスタ公式サイト（イベントページ）をご確認ください。 

http://www.timesspa-resta.jp/plan/seasonal-event.html    
 
【⽇曜限定プレゼント企画！】 
⽇曜⽇のアウフグースイベントに参加の⽅にもれなく、ナチュラルアイランドの 
ジェル「⾃然な、めぐりジェル。」（サンプルサイズ）をプレゼントいたします。 
サウナ後の外気浴に最適です。 
 
●北海道フェア限定料理&ドリンク 
レストランでは、北海道のご当地グルメやドリンクをご⽤意いたします。 
・彩りサラダのプレート「ジンギスカン」1,950 円 
・鶏もも⾁の北海道産昆布〆焼き定⾷    1,950 円 
・厚切り豚丼                         1,480 円 
・アサリのクラムチャウダー          990 円 
・北海道発祥！スープカレー鍋       1,800 円 
・ゴロっとじゃがバター                680 円 
・ニッカウヰスキー シングルモルト余市 1,080 円 
・北海道ヨーグルトスムージー      800 円 
 
●「＆sauna」コラボ企画 
北海道発の YouTubeサウナチャンネル「&sauna」とのコラボレーションした企画を 
実施します。 
・「&sauna」のメッセージポスターを掲⽰ 
・「&sauna」オリジナルグッズの販売 
・「&sauna」をイメージしたサウナイベント開催 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 
 



●北海道物産販売 
売店コーナーでは、北海道に関連する商品を販売します。 
・AIRDOオリジナル商品 
・北海道コスメ「ナチュラルアイランド」商品 
・「定⼭渓 ⿅の湯」オリジナルサウナグッズ 
・定⼭渓温泉 PR隊⻑「かっぽん」公式グッズ など 
 
●冬の北海道の情報発信 
・北海道旅⾏やご当地情報が掲載されたパンフレット設置 
・露天⾵呂で北海道の観光情報を動画放映 
 
後援:北海道 
協⼒:(公社)北海道観光機構、札幌市、⼩樽市、株式会社ＡＩＲＤＯ、星野リゾート トマム、SAPPORO 
STREAMHOTEL、⿅の湯、ぬくもりの宿ふる川、株式会社ナチュラルアイランド、（⼀社）定⼭渓観光協会、サ
ウナモンスター ※順不同 
 
★『北海道フェア』詳細 http://www.timesspa-resta.jp/campaign/hokkaidofair202512/ 
 
【タイムズ スパ・レスタについて】http://www.timesspa-resta.jp/  
タイムズ スパ・レスタは、多彩なスパ・露天⾵呂やサウナをはじめ、レストラン、豊富なボディケア・トリート
メントメニュー、リラックスラウンジなどが充実した｢都⼼の⼤⼈のスパ施設｣です。 
2023 年２⽉リニューアルオープン。⼥性フィンランドサウナや炭酸泉を新設し、ワンランク上の寛ぎ空間にな
りました。 
       
タイムズ スパ・レスタ 
住所：東京都豊島区東池袋 4-25-9 タイムズステーション池袋 10階〜12階 受付 11階 
電話：03-5979-8924 URL：http://www.timesspa-resta.jp/  
営業時間：11：00〜翌 8：30 ※⽇曜、連休最終⽇は 22:30 まで ※不定休 
 
※表記の内容は予告なく変更する場合がございます。※価格は全て税込表記 
 
 
 

 


