
     2026 年 6 月 1 日 

  

東京・池袋 都心の大人のスパ施設「タイムズ スパ・レスタ」 

五感で沖縄を楽しめる「沖縄・宮古島フェア」を開催 
 

 

タイムズサービス株式会社（本社：東京都品川区、社長：川上 紀文）が運営する「タイムズ スパ・

レスタ」（東京都豊島区東池袋、以下レスタ）では、今年で 11 回目となる沖縄をテーマにした「沖縄・

宮古島フェア」を 2026 年 6 月 1 日（月）から 9 月 27 日（日）まで開催します。 

本フェアは、「都心のスパで“うちなータイム”※1」をコンセプトに、沖縄県が推進する持続可能な

観光「エシカルトラベルオキナワ※2」の考え方を取り入れた企画を実施します。 
期間中は、沖縄発のスキンケアブランドを使用したリラクセーションメニューをはじめ、さんぴん茶

を使用したサウナイベントを開催。さらに、館内レストランでは沖縄・宮古島にゆかりのある食材を

取り入れた料理や限定サウナドリンクを提供するほか、館内各所でのさまざまな取り組みを通して、

都会にいながら「沖縄・宮古島を五感で体験」することができます。 
また、館内に設置したスタンプを集めて応募すると、沖縄・宮古島のホテル宿泊券や那覇空港までの

往復航空券など豪華景品があたるスタンプラリーを今年も実施します。 

11 回目の開催となる今回のフェアでも、沖縄・宮古島の魅力を存分に楽しめる体験を提供します。 
 

※1“うちなータイム”とは、沖縄独特のゆっくり過ごす時間という意味。 
※2エシカルトラベルオキナワは、一般財団法人沖縄観光コンベンションビューローが主体となって推進する、沖縄の文化を知り、歴
史や産業に触れ、自然を慈しみ、「沖縄らしさ」を育み、発展させることで、持続可能な観光を目指す取組み。 
 
■沖縄・宮古島フェア 実施概要 

実施期間：2026 年 6 月 1 日（月）～2026 年 9 月 27 日（日） 
 
●沖縄・宮古島スタンプラリー プレゼントキャンペーン 
館内に設置しているスタンプを集めてご応募いただいた方の中から抽選で、 
航空券や宿泊券など、沖縄・宮古島にちなんだ賞品をプレゼントいたします。 

＜プレゼント内容一覧＞ 
・スカイマーク往復航空券[羽田-那覇] 2 名様 
・宮古島東急ホテル&リゾーツ ペア宿泊券 １名様 
・キャノピーby ヒルトン沖縄宮古島リゾート ペア宿泊券 １名様 
・アラマンダ スプレンディド ペア宿泊券 １名様 
・STORYLINE 瀬長島 ペア宿泊券 １名様 

＜水族館賞＞ 
・サンシャイン水族館 入場券 10 名様（沖縄県恩納村とサンゴプロジェクト実施） 

＜レスタ賞＞ 
・レスタ入館券 20 名様 

     
 
 
 
 
 

 



●沖縄の食を体験！“まーさん”沖縄・宮古島フェア限定料理＆ドリンクメニュー 
沖縄方言（うちなーぐち）で“美味しい”を意味する“まーさん”をテー

マにした沖縄・宮古島フェア限定の料理＆ドリンクメニューを提供。 

＜沖縄・宮古島フェア限定メニュー（一部抜粋）＞ 
・ゴーヤーチャンプルー定食 1,880円 
・泡盛香るキビまる豚の蒸篭蒸し 2,200円 
・沖縄おつまみ３種盛り 1,200円 
・ミニサーターアンダギー＆紅イモアイス（ブルーシールアイス使用）850円 
・沖縄・宮古島フェア限定「サウナドリンク」850円 
 
●沖縄の自然を感じよう！ スパ&サウナイベント 
・【女性限定】「パーントゥ」泥パック体験 
女性浴室では、沖縄の泥「クチャ」を使った泥パックを配布します。 
宮古島では「パーントゥ」と呼ばれる泥を塗り無病息災を祈願する伝統行事が 
行われており、レスタにいながらパーントゥ気分を体験いただけます。 

提供場所：女性浴室 
 
・【男性限定】“あちさん”サウナイベント 
沖縄方言（うちなーぐち）で“あつい”という意味の「“あちさん”サウ

ナイベント」を開催。沖縄でよく飲まれている「さんぴん茶」を使ったア

ウフグ―スや、沖縄の自然をイメージした香りのアロマを使用したイベ

ントを実施します。 

開催場所：男性フィンランドサウナ 
開催日：毎日 ※詳細スケジュールは Web をご確認下さい。 
 
 
●沖縄の自然を感じよう！ 沖縄・宮古島フェア限定リラクセーションメニュー 
リラクセーションでは沖縄・宮古島フェア限定メニューを提供します。 

＜ボディケア「忘我（ぼうが）」＞ 
・沖縄をイメージした月桃系の「オリジナルブレンドオイル」を使用する 

ボディケアメニュー 

＜トリートメント「Bliss（ブリス）」＞ 
・宮古島の塩を使った美容商品「ミネラルソルトホームスパ」を使用した 
トリートメントメニュー 

＜あかすり＆ボディスクラブ「Shinbi（しんび）」＞ 
・沖縄発スキンケアブランド "SuiSavon-首里石鹸-"の『薬用ホワイトヘアシャンプー＆トリートメント』

を使用したボディスクラブまたは、あかすりメニュー 
 
 
●タイムズクラブ会員限定＜リラクセーション 10,000円パック＞ 

・沖縄・宮古島フェア限定リラクセーションパック 
入館＋ボディーケア（５種）から選べるリラクセーションメニュー 

・沖縄・宮古島フェア満喫パック 
入館＋お食事＆ワンドリンク＋リラクセーションメニュー（２種）から 
選べるお得なパック 

※休日・特定日割増料、深夜割増料は別途 
 
 

 

 



●館内各所で沖縄の文化に触れることができる施策を実施 

・男女露天風呂にて、沖縄県地域にフォーカスした短編映画などを上映 
 上映場所：男女露天風呂 

・沖縄をイメージしたヒーリングミュージックを BGM にリラックス空間を演出 
場所：館内全体 

・売店コーナーに、特設の沖縄物産コーナーを設置。「琉球びんがた」や沖縄の焼き物の「やちむん」 
など、沖縄・宮古島に縁のある商品を販売します。 
販売場所：ロビー 

 
後援：一般財団法人沖縄観光コンベンションビューロー 
協力：一般社団法人宮古島観光協会、スカイマーク株式会社、宮古島東急ホテル&リゾーツ、キャノピーby ヒルトン沖縄宮古島リゾー
ト、アラマンダ スプレンディド、STORYLINE瀬長島、みやこ下地島空港ターミナル、サンシャイン水族館、 株式会社沖縄県物産公社、
一般社団法人琉球びんがた普及伝承コンソーシアム※順不同 
 
★『沖縄・宮古島フェア』詳細  
http://www.timesspa-resta.jp/campaign/okinawafair202606/ 
 
―――――――――――――――――――――――――――――――― 
【タイムズ スパ・レスタについて】http://www.timesspa-resta.jp/  
タイムズ スパ・レスタは、多彩なスパ・露天風呂やサウナをはじめ、レストラン、豊富なボディケア・ト

リートメントメニュー、リラックスラウンジなどが充実した｢都心の大人のスパ施設｣です。 
2023 年２月リニューアルオープン。女性フィンランドサウナや炭酸泉を新設し、ワンランク上の寛ぎ空間

になりました。 
―――――――――――――――――――――――――――――――― 
       
タイムズ スパ・レスタ 
住所：東京都豊島区東池袋 4-25-9 タイムズステーション池袋 10階～12階 受付 11階 
電話：03-5979-8924 URL：http://www.timesspa-resta.jp/  
営業時間：11：00～翌 8：30 ※日曜、連休最終日は 22:30 まで ※不定休 
【問合せ先】タイムズ スパ・レスタ  担当：近藤  メール：pr@times24.co.jp 

 
※表記の内容は予告なく変更する場合がございます。※価格は全て税込表記 
 


