
 

    
 

 

 

     2026 年 6 月 30 日（火） 

 

“都心の大人のスパ施設”タイムズ スパ・レスタ 

レスタ 20 周年に先駆け女性限定の 

お得なキャンペーンを 7 月 1 日より実施 
〜キレイも癒やしもチャージ、7 月限定の特別料金〜 

 

タイムズサービス株式会社(本社:東京都品川区、社長：川上 紀文）が運営する「タイムズ スパ・

レスタ」 (東京都豊島区東池袋、以下レスタ)は、2026 年 10 月 20 日に開業 20 周年を迎えます。これ

に先立ち、「レスタ開業 20 周年謝恩企画」の先行キャンペーンとして、2026 年 7 月 1 日（水）から

女性のお客様を対象としたお得なキャンペーンを実施します。 

本キャンペーンでは、より気軽にレスタが利用できるよう、通常 3,150 円（税込）の「一般入館プ

ラン」を特別料金 2,200 円（税込）でご利用いただけます。館内には、女性限定フロアや女性限定リ

ラックス ラウンジを設けており、静かな空間で心身共にゆったりと過ごすことができます。また、

肌のケアができる女性限定イベントや、特別感のあるイベントバスなども充実。 
「一般入館プラン」は午前 11 時から深夜 0 時まで最大 13 時間追加料金なしで利用でき、本格的な

夏の訪れを前に、日頃の疲れを癒す、極上のリラックスタイムが楽しめます。 
 
本キャンペーンのような先行感謝キャンペーンは 8 月も開催予定で、2026 年 9 月 28 日（月）から

は、本格的な 20 周年記念企画として、「レスタ開業 20 周年謝恩企画」の開催を予定しています。 
 

■7 月のキャンペーン内容 〜ご褒美女子スパ月間〜 
7 月は女性限定で「ご褒美女子スパ月間」と題し、入館料金が割引になるキャンペーンを実施します。 

 
＜キャンペーン概要＞ 
期 間 2026 年 7 月 1 日(水)〜7 月 31 日(金) 
対 象 女性限定 
対象プラン 一般入館 

対 象 日 時 月曜日〜土曜日 11:00〜翌 8:30（最終入館 7:30） 
日曜日、連休最終日  11:00〜22:30（最終入館 21:30） 

料 金 
2,200 円(税込、通常 3,150 円) 
※料金には、入浴料、館内着・タオルレンタル料が含まれます 
※休日割増料金、深夜割増料金別途 

 
＜レスタの女性におすすめポイント＞ 
＊女性専用フロア、女性専用リラックスラウンジがあり、おひとりさまでも安心 
＊こだわりのヘアケア、スキンケアアイテムが揃っているので、手ぶらで利用可能 
＊フェイススチーマーや最新ヘアドライヤーを完備しているので肌や髪のキレイを体験 
＊「泥パック」「ローズバス」「アロマロウリュ（サウナ）」などの女性限定のイベントを開催 
＊都心の喧騒を忘れるアロマ香る空間で過ごす、非日常の贅沢な時間 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
【タイムズ スパ・レスタについて】http://www.timesspa-resta.jp/ 
タイムズ スパ・レスタは、多彩なスパ・露天風呂やサウナをはじめ、レストラン、豊富なリラクセ

ーションメニュー、リラックスラウンジなどが充実した「都心の大人のスパ施設」です。2023 年 2 月

リニューアル。女性フィンランドサウナや炭酸泉を新設し、ワンランク上の寛ぎ空間になりました。 
 
タイムズ スパ・レスタ 
住所：東京都豊島区東池袋 4-25-9 タイムズステーション池袋 10階～12階 受付 11階 
電話：03-5979-8924 URL：http://www.timesspa-resta.jp/  
営業時間：11：00～翌 8：30 ※日曜、連休最終日は 22:30 まで ※不定休 
※表記の内容は予告なく変更する場合がございます ※写真はイメージです ※価格は全て税込表記 


