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2024 年 6 月 6 日 

株式会社 Challenger 

鳥海翔のYouTubeチャンネル「鳥海翔の騙されない金融学」にて、 

Money&Youの頼藤太希氏、高山一恵氏とのコラボ動画を本日6月6日に投稿 

〜「投資一年生の時に知りたかったこと」をテーマに、実体験をもとに具体的な取り組みを解説〜 

金融教育サービスを手掛ける株式会社 Challenger（本社：愛知県名古屋市、代表取締役：鳥海翔）の代表取締役を務め

る鳥海翔が、資産運用について解説する YouTube チャンネル「鳥海翔の騙されない金融学」にて、株式会社

Money&You（本社：東京都文京区、代表取締役：頼藤太希）の頼藤太希氏、高山一恵氏がゲストとして登場したコラボ

動画を、本日 6 月 6 日に投稿いたします。 

コラボ動画 URL：https://youtu.be/szl1R3AZyYM 

 

 

 

「鳥海翔の騙されない金融学」は、ファイナンシャルプランナー、証券外務員、生命保険・損害保険募集人であり、弊社

代表取締役の鳥海翔が、初心者の方でもわかりやすく資産運用について解説する YouTube チャンネルです。 

2020 年 6 月のチャンネル開設以降、合計 270 本（※1）以上の資産運用、保険、社会保障制度などお金に関する動画を

投稿しており、世の中に広く認知されるようになった「新 NISA」に関するトピックをはじめ、ミドルシニア FIRE 達成

に向けた取り組みについても多く発信していることから、40〜60 代のミドルシニアと呼ばれる年代の方から多くの支持

を集めています。 

 

今回、株式会社 Money&You の頼藤太希氏、高山一恵氏がゲストとして登場したコラボ動画を、本日 6 月 6 日に投稿い

たします。動画内では「投資一年生の時に知りたかったこと」をテーマに、「命金に手をつけてしまった」などの後悔し

た話や、「お金を減らさずに増やすための戦略作り」など、今から行うべき具体的な取り組みについて実体験をもとに解

説しています。また、NISA の観点から投資一年目にやるべきことも解説されており、「何から始めたらいいかわからな

い」「自分一人で判断するのは不安」といった方に是非ご視聴いただきたい内容となっています。 

https://youtu.be/szl1R3AZyYM


投資二年生の時に行うべき行動については「リスクを取りすぎず、どこが自分のセーフラインなのか見定めることが大切

である」「納得感のある投資を行い、欲に負けない仕組みづくりが重要」と解説されています。 

また、株式会社 Money&You の公式 YouTube チャンネル「Money&YouTV：マネーアンドユーTV」でも、円安対策や

暴落対策について開設した鳥海翔とのコラボ動画が公開されますので、是非ご視聴くださいませ。 

 

 

 

Money&YouTV：マネーアンドユーTV：https://www.youtube.com/channel/UCvo5y3L380R6cs7pUKr7aRA 

 

 

※1：2024 年 6 月現在 

 

◼️頼藤 太希氏について 

 
 

マネーコンサルタント、ファイナンシャルプランナー。 

株式会社 Money&You 代表取締役。中央大学客員講師。慶應義塾大学経済学部卒業後、外資系生保にて資産運用リスク

管理業務に 6 年間従事。2015 年に現会社を創業し、現職へ。『マンガと図解 50 歳からの「新 NISA×高配当株投

資」』(KADOKAWA)、『はじめての新 NISA&iDeCo』(成美堂出版)、『定年後ずっと困らないお金の話』(大和書房)、

『1 日 5 分で、お金持ち』(クロスメディア・パブリッシング)など書籍 90 冊、累計 160 万部。日本証券アナリスト協会

検定会員。宅地建物取引士。ファイナンシャルプランナー（AFP）。 

 

◼️高山 一恵氏について 

YouTubeチャンネル「Money&YouTV：マネーアンドユーTV」：https:/www.youtube.com/channel/UCvo5y3L380R6cs7pUKr7aRA


 
 

経済ジャーナリスト、ファイナンシャルプランナー。 

株式会社 Money&You 取締役。慶應義塾大学文学部卒業。2005 年に女性向け FP オフィス、株式会社エフピーウーマ

ンを創業、10 年間取締役を務め退任。その後現職へ。講演、執筆、相談業務を行ない、女性の人生に不可欠なお金の知

識を伝えている。『マンガと図解 はじめての資産運用』(宝島社)、『11 歳から親子で考えるお金の教科書』(日経

BP)、『1 日 1 分読むだけで身につくお金大全 100』(自由国民社)など書籍 90 冊、累計 160 万部。ファイナンシャルプ

ランナー（CFP）。1 級 FP 技能士。 

 

■株式会社 Money&You について 

企業名：株式会社 Money&You 

代表取締役：頼藤太希 

事業内容： 

○女性向けお金の総合相談サイト『FP Cafe』の運営・開発 

○女性向けマネーWEB メディア『Mocha（モカ）』の運営・開発 

○YouTube チャンネル『Money&You TV』の運営 

○Podcast『マネラジ。』、Voicy『1 日 5 分でお金持ちラジオ』の運営 

○一般向けセミナー、企業研修の企画・実施、講師派遣 

○金融・マネーコンテンツの企画、監修、編集、執筆 

○オウンドメディアの企画、制作、監修 

○個人向けファイナンシャル教育、ファイナンシャルコンサルティング 

○パンフレット・DM 等、営業ツールの制作 

本社：東京都文京区湯島 1-9-4 鴫原ビル 3 階 

URL：https://moneyandyou.jp/ 

 

 

◼️株式会社 Challenger 代表取締役 鳥海 翔について 

https://moneyandyou.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

＜プロフィール＞ 

ファイナンシャルプランナー、証券外務員、生命保険・損害保険募集人、投資家。 

２つの会社を経営。初心者でも学びながら無理なく実践できる金融・家計改善プログラム「Private Bank College」を運

営するほか、企業での金融教育の講師などをつとめる。 

 

群馬県太田市に生まれる。慶応義塾大学商学部を卒業し、三井住友海上火災保険株式会社に入社。 

8 年間勤務しリテール営業、企業営業と幅広い営業を経験。その後、退職。 

2016 年 株式会社 Challenger を設立し、代表取締役に就任。 

エージェント・オブ・ザ・イヤー2017、ベストエージェントアワード 2017、トッププランナーコンベンション 2017、

2018、2019、2021 といった様々なタイトルを受賞。 

また、2020 年には生命保険募集人の 1%以下しか取得できないと言われる MDRT 会員のタイトルを獲得。 

2024 年 6 月現在 YouTube チャンネル「鳥海翔の騙されない金融学」は登録者数 135,000 人を越える。 

 

   YouTube チャンネル：「鳥海翔の騙されない金融学」 

https://www.youtube.com/channel/UCJkq3q4UnEnayNbwt6N9ttg 

 

 

【会社概要】 

企業名：株式会社 Challenger 

代表者：鳥海翔 

事業内容：ファイナンシャルプランニング  

金融商品仲介業生命保険・損害保険の代理店・少額短期保険の代理業  

企業型確定拠出年金取次業務  

本社： 〒453-0801 愛知県名古屋市中村区太閤 5 丁目-8-20 

URL：https://chall.jp/company/  

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

企業名：株式会社 Challenger 

担当者：鳥海 翔 

TEL：052-459-5377 

MAIL：info@chall.jp  

https://www.youtube.com/channel/UCJkq3q4UnEnayNbwt6N9ttg
https://chall.jp/company/
mailto:info@chall.jp
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