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株式会社アルク（東京都杉並区永福 代表：平本 照麿、以下アルク）より、『本当に必要な社内英語 基礎編』のご案

内を申し上げます。

社内英語公用語化が他人事とは言っていられなくなった昨今、どうやって英語を学ぶべきか悩んでいるビジネスパー

ソンは数多くいます。

「学校英語は記憶の彼方」、「もともと英語は好きじゃなかった」という働き盛りの社員に対し、これまでとはまったく異な

る英語へのアプローチを提供し、大きな実績を挙げているのが「R&Bメソッド」です。

【定価】1,575 円（税込）

【ISBN】978-4-7574-2010-6 【サイズ】A5 判

【頁数】152 ページ 【CD】 1 枚（66 分）

【対象レベル】英語初級以上

【監修】 アルク教育社

グローバル人材育成プロジェクト

多数の優良企業が採用する「R&B メソッド」で身に付ける「英語の回路」

本当に必要な社内英語 基礎編
＜2011 年 11月 24日（木）発売＞

本書は、グローバル化に取り組む多くの企業で実績を挙げている「R&B

メソッド」を、独学用に再構成した書籍です。

そのままオフィスで使える英語を、耳から取り入れ、口に出すトレーニン

グを通じて、「聞き取る力」と「意味を理解する反射神経」を養います。

本書で取り上げるシーンは以下の 12。社内外で英語で業務を行う際に

必要となる表現を厳選しています。「R&B メソッド」のトレーニングを行う

ことで、これらの表現を「聞き」「話し」「読み」「書く」ことが可能になるの

です。

【厳選12シーン】

会社案内／自己紹介／異動先で／職場案内／道案内／手続き案

内／進行確認／留守電／スケジュール調整／プレゼン／質疑応答

／実績報告

日本人の英語の聞き取りを阻む「音声の壁」と「文構造の壁」を乗り越え、

◎「英語のリズム(R)とビート(B)を学び、音と文字を一体化させる」

◎「意味を理解するスピードを上げ、意味処理を自動化する」

― それが、「R&Bメソッド」です。

●「R&Bメソッド」体験者の声

「英語のリズム」は非常に重要なんですね。その大切さに気が

付きました」

「R&B メソッドは英語の素振りです！」

「英語の学習の仕方がようやくわかりました」

「スピードについていくには”音をある程度のかたまりで聞く”と

いうコツを体得したように思います」
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■見本書のご請求、本リリースのお問い合わせは下記までお願いします■

株式会社アルク 広報部（担当：河合、池田） TEL:03-3323-3521 e-mail:ko-ho@alc.co.jp

お客様お問い合わせ先：株式会社アルク カスタマーサービス部 電話 03-3327-1101（平日 9:00～17:00）

＜担当編集者より＞

中学・高校時代の参考書や単語集を引っ張り出す代わりに、
即効性があり、実際のコミュニケーションに使える英語力の基礎を、この一冊で身に付けてください。

「高校時代の文法書を引っ張り出した」、「単語集を覚えている」、「とりあえず英語学校に飛び込んだ」……。

突然、社内の公用語が英語になった会社での、社員の方たちの反応だそうです。

そういう方たちに役立つ教材をどう作ればいいか、ヒアリングをしていると、すぐ身近にヒントがありました。

企業の研修プログラムを数多く手がけているアルク教育社が、「R&Bメソッド」を使った研修で好評を博していたの

です。研修も見学しましたが、最初は基本的な発音さえおぼつかなかった生徒さんが、最後に自分の言葉で話せ

るようになったことに感動。そのメソッドの長所をなるべく生かした形で、今回の書籍を編集しました。

昔の文法書や単語集とにらめっこする前に、ぜひ本書を手に取っていただけたらと思います。

アルク教育社
アルクグループの40年以上にわたる語学教材開発の豊富な経験と、出版の実績をベースに、企業（約2700社）、

官庁、学校などの法人向けグローバル人材育成の支援を行っている。企業向けには、内定者研修、新入社員研

修、グローバルリーダー研修、 海外（赴任前、現地）研修など、すべてのキャリアパスにおいて必要とされるグロ

ーバル人材育成研修を総合的に提供。


