
 

 

 

 

2009 年 11 月 19 日 

報道関係各位 
 新刊プレスリリース  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講生 100 万人突破の通信講座「1000 時間ヒアリングマラソン」から生まれた 

「ＨＭアーカイブ・シリーズ」に、新たな２冊が登場 

『これで分かる！ ３ラウンド・システムで徹底ヒアリング』 

『同意する、反対する、話題を変える etc. 10の英会話操縦テクニック』

 

 

 
 

 

 

株式会社アルク（東京都杉並区永福 代表：平本 照麿）より、英語学習書シリーズ「HM アーカイブ」の新刊をご案内

申し上げます。1982 年に開講した「1000 時間ヒアリングマラソン（HM）」は、ナチュラルスピードの英語を 1 年間に 1000

時間聞くことでヒアリング力を養うことを目的とした通信講座で、これまで数多くの英語達人を生み出してきました。    

本シリーズは、この講座で連載してきた人気コーナーをまとめて編集したもので、今回は、第三弾として『これで分か

る！ ３ラウンド・システムで徹底ヒアリング』と第四弾『同意する、反対する、話題を変える etc. 10 の英会話操縦テクニ

ック』を 2009 年 11 月 10 日に刊行いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『これで分かる！ ３ラウンド・システムで徹底ヒアリング』   監修：竹蓋幸生、執筆：竹蓋順子 

「自然な速さの英語が聞き取れない」「どうやって英語を勉強すればよいのか分からない」 

－そんな悩みを解決するのが、アルクの通信講座「ヒアリングマラソン」シリーズ３講座で採

用されている「３ラウンド･システム」です。 

Round １：話の内容を大まかに推測する 

Round ２：内容を詳細に理解する 

Round ３：話の背景や行間を読み取る 

という３段階の学習を重ねることで、英語を英語のまま聞いて「分かる」を実感してください。

英語を聞き取る力を伸ばす上で大切なのは、音や単語を聞き分けることではなく、チャンク

（意味を成す語句のまとまり）や文といった「大きな単位」で聞く習慣をつけること。本書を使

って学習すれば、その習慣が身に付きます。  

 ＜HMアーカイブ・シリーズ３＞ 
【本体】1,480 円（税込 1,554 円） 【ISBN】978-4-7574-1809-7 

【サイズ】A5 判 【頁数】144 ページ 【ＣＤ】1 枚（47 分） 【対象】英語中級以上 

※本書は、｢1000 時間ヒアリングマラソン｣に連載された「3 ラウンドでウォームアップ」から抜粋して加筆・編集したものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

見本書のご請求、本リリースのお問い合

わせは下記までお願いいたします。 
 
株式会社アルク 広報部 （担当：河合） 

TEL：03-3323-3521  

FAX：03-3327-3971 

e-mail: menet@alc.co.jp  

『新装

リング

【刊行

【レベ

『Dr. 

ボキ

【刊行

【レベ

【既刊書】 

＜HMアーカイブ・シリーズ４＞ 

【本体】1,580 円（税込 1,659 円）  【ISBN】978-4-7574-1810-3 

【サイズ】A5 判 【頁数】160 ページ 【ＣＤ】1 枚（61 分） 【対象】英語中級以上 

※本書は、通信講座「1000 時間ヒアリングマラソン」の好評連載「ネイティブの今月の本音トーク（Talk Today）」のバックナ

ンバーから会話やフレーズを抜粋・編集し、企画を構成、解説を全面的に加筆･編集したものです。 

英語での打ち合わせ、黙っていたせいで「意見がない」と思われたことはありませんか？ 

「いい指摘だね」と賛成したり、「疑問だなあ」と反対したり、「そういえば」と話題を変えたりし

たいのに、どうやって切り出せばよいのか分からなくて悔しい思いをしたことは？  

本書は、話の流れを操縦するための心構えと話し方を、「同意」「反対」「話題転換」「確認」と

いった 10 のテクニックに分類して攻略します。英語のネイティブスピーカーによるフリートー

クから厳選した、「これさえ言えれば、話にどんどん参加できて、話の流れをコントロールでき

る」フレーズも満載！ この１冊で、会議、ブレスト、接待、スモールトークなどで使える会話の

テクニックが身につきます。 

『同意する、反対する、話題を変える etc. 10 の英会話操縦テクニック』  著者：渡辺 義和
＜シリーズ１＞ 

コーパス直伝： 

ャブラリーの攻め方』 

】2009 年 7 月 27 日 

ル】初級以上 
 

＜シリーズ２＞ 

版 耳慣らし英語ヒア

２週間集中ゼミ』 

】2009 年 7 月 27 日 

ル】初級以上 
 


