
                   

2026 年 11 月 10 日 

NPO 法人 TABLE FOR TWO International 

世界の食の不均衡の解決を目指す日本発の NPO 法人 TABLE FOR TWO International（以下、

TFT）は、「TABLE FOR TWO アワード 2026」を実施しました。本アワードは、TFT の活動に参加

する企業・学校などによる優れた取り組みを称え、その工夫や成果を広く共有することで、「食」を

通じた社会貢献の輪をさらに広げることを目的としています。 

エントリーから投票まですべてオンラインで実施し、全国約 700 の参加企業・団体に投票を呼び

かけた結果、高校 2 校を含む以下の団体が大賞・特別賞に選ばれました。 

 

おいしい TFT部門大賞│鹿児島県立鹿児島中央高等学校 

ひろがる TFT部門大賞│株式会社アルビオン 

TFT特別賞│大阪府立茨木高等学校 

 

■企業・学校・NPOの共創で広がる、新しい社会貢献の形 

TFT では、プログラムの柔軟性を生かし、企業の事業活動や従業員参加、学校での教育活動など、

各組織の特性や目的に合わせて、多様な取り組みをパートナーとともに生み出しています。こうし

た取り組みは、学校給食支援に加え、従業員の健康増進や社内コミュニケーションの活性化、子ど

もたちの学びの充実など、参加する側にも価値をもたらしています。TFT は、さまざまなパートナ

ーとの共創を通じて、誰もが日常の中で参加できる社会貢献の輪を広げています。 

 

■TABLE FOR TWOアワード 2026 

《おいしい TFT 部門 大賞》 

鹿児島県立 鹿児島中央高等学校 

「寄付付きメニューの導入で寄付を身近なものに」 

文科省指定の「スーパーサイエンスハイスクール」で

ある同校。課題研究の一環として、探求グループのメン

バーが世界の飢餓の現状について興味を持ち、気軽に

参加できる飢餓国支援の研究を進めてこられました。 

寄付付きメニューの導入を考えていく中で TFT につ

いて知り、活動に参加。学食の運営会社の協力を得て、

学食とそば茶屋での寄付付きメニュー導入が実現。10

万 3,275 円の寄付が集まりました。 
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《ひろがる TFT 部門 大賞》 

株式会社アルビオン 

「子どもたちから子どもたちへ つなぐ給食」 

事業所内保育所「Kuukids(クーキッズ)」では、

園内で調理した温かくておいしい給食を園児た

ちに提供しています。2020 年から、園児たちが

食べた給食１食につき、開発途上国の子どもに

も１食分の給食代を寄付しています。 

日本の子どもたちがおいしく食べると、開発途

上国の子どもたちにも温かな学校給食が届く仕

組みです。 

 
 

 

《TFT 特別賞》 

大阪府立茨木高等学校 

「宙いもプロジェクト」 

宙いもプロジェクトは、「茨木市で収穫された

さつまいもで茨木の名産品を作るぞ！」と農家

とお店と市民の皆さんが一体となって進める

「町おこし」プロジェクト。 

茨木高校は、2014 年、茨木市役所レストラン

で TFT メニューの提供を開始。コロナ禍での閉

店を経て、2022 年に地域の畑で生徒が育てたい

もを特別販売する「宙いもプロジェクト」が始動

しました。 

食を通して、生徒×地域×世界がつながる本

取り組み。12 年間、工夫を重ねて広げてきた点

に評価が集まりました。 

 

 

 

大賞・特別賞に続き、以下の 6 つの作品が入賞を果たしました。 

 

 



                   

 

 

おいしい TFT 部門 入賞 

井原水産株式会社 

「支援先の料理を食べて 

世界の子ども達に給食を届けよう」 

おいしい TFT 部門 入賞 

dentsu Japan 

「障害者スタッフとともに創る オリジナルドリンク

プロジェクト ～社員が『購入する』だけで、 社会

課題と DEI への参加につながる仕組みを実現～」 

 

 
 

おいしい TFT 部門 入賞 

住友電気工業株式会社 

（食堂委託：株式会社グリーンハウス） 

「ご安膳メニュー」 

ひろがる TFT 部門 入賞 

内海産業株式会社 

「褒め活」 

 

 
 

ひろがる TFT 部門 入賞 

TFT×nodai (東京農業大学) 

「おにぎりアクション×異文化交流」 

ひろがる TFT 部門 入賞 

株式会社ＳＵＢＡＲＵ 

「ひろがれＴＦＴ！恵比寿本社から、 

全国の事業所へ。」 

 



                   

 

■大賞・特別賞 受賞コメント 

《おいしい TFT 部門 大賞》 

鹿児島県立 鹿児島中央高等学校 

この度は、大賞に選出していただき、大変嬉しく思います。私たちは、企業の皆様にご協力いただ

き、寄付付きメニューの考案・販売に取り組みました。初めてのことばかりで苦労もありましたが、

試行錯誤を重ね、やり遂げることができました。この活動を通して得た貴重な経験を大切にし、飢餓

に苦しむ人々とメニューを利用する人々の双方にメリットのある TFT の取り組みを、今後もさらに広

めていけたらと思います。ご協力、ご投票いただいた皆様、本当にありがとうございました。 

 

《ひろがる TFT 部門大賞》 

株式会社アルビオン 

この度は「ひろがる TFT 部門」大賞に選出いただき、誠にありがとうございます。 

Kuukids では、味噌作りやうどん作りをはじめ、各地の郷土料理を学ぶ食育活動を通じて、子ども

たちの食への興味や感謝の気持ちを育んでいます。 

今後も保育所スタッフと連携しながら、食を通じた学びと支援の大切さを伝えるとともに、海外の

子どもたちへつながる温かな支援の輪をさらに広げていけるよう取り組んでまいります。 

 

《TFT 特別賞》 

大阪府立茨木高等学校 

この度は、特別賞をいただき、大変嬉しく思います。本校では 12 年間、「食でつながる。食でつ

なぐ。」を大切に、TFT 活動を続けてきました。市役所のレストランから本校食堂へと場所を移し、

生徒が育てた「宙いも（紅はるか）」とのコラボも実現。「育てた宙いもを、いちばんおいしい形

に。」という思いで、お弁当や大学芋にして販売し、売上の一部を TFT に寄付します。形を変えな

がら続いてきた活動を、本校の秋の風物詩として、これからも大切につないでいきます。 

 

■TFTアワード 2026 開催概要 

エントリー期間：7 月 31 日～10 月５日 

投票期間：10 月 15 日～10 月 23 日 

募集部門：おいしい TFT 部門、ひろがる TFT 部門 

 

特定非営利活動法人 TABLE FOR TWO Internationalについて http://jp.tablefor2.org/ 

2007 年 10 月設立。“TABLE FOR TWO”を直訳すると「二人のための食卓」。先進国の私達と開発

途上国の子どもたちが食事を分かち合うというコンセプトのもと、社員食堂や店舗で TFT ヘルシー

メニューを購入すると、代金の内 20 円が寄付となり、飢えに苦しむ世界の子どもに給食 1 食分をプ

レゼントすることができます。企業や官公庁、大学、病院など約 700 団体にご参加いただき、東ア

フリカと東南アジアの 5 カ国（ケニア、タンザニア、ルワンダ、ウガンダ、フィリピン）を中心に、

学校給食の提供、そして菜園・生産性向上プログラムの支援を実施しています。累計支援給食数は 1

億 2 千万食以上。 

http://jp.tablefor2.org/

