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全国で 175店舗（※1）を展開するNo.1（※2）美容脱毛専門サロン『ミュゼプラチナム』を運営する、株式会社

ミュゼプラチナム（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：沼田 英也）は、一般社団法人日本摂食障害協会、

特定非営利活動法人日本トレーニング指導者協会共催、公益社団法人顔と心と体研究会協力のもと、トータルビュ

ーティーセミナーを開催しましたのでお知らせいたします。 

 

 

 

愛知学院大学日進キャンパス（10/14）、政策研究大学院大学（10/28）にて開催されたトータルビューティー

セミナーでは、多くの日本人女性が考える「美しさ」が“外見美”に偏っている傾向があり、正しい知識のないまま過度なダ

イエットを行うなど社会問題にもなっています。今回各ジャンルの専門家に講演していただき、100 名を超える参加者に

女性の身体についての正しい知識と、内面の美しさについて考える機会を提供しました。 

 
  

ミュゼプラチナムからは、2015 年からミス・ユニバース・ファイナリス

ト公式コーチを務める鎌田真理子が登壇し、全国約 3,000 人の

エステティシャンへ伝えている「女性の品格＝【Q.O.L】（クオリティ・

オブ・レディー）」について講演しました。ミュゼプラチナムが提唱する

女性の品格に必要な 5つのマインドとは、「感謝」「素直さ」「謙虚さ」

「気配り」「心配り」のことで、お客さまの幸せな瞬間をつくるためにミ

ュゼプラチナムが磨いてきたマインドやふるまいのことです。 

今後も、“いつも女性のそばにいる”という企業特性を活かし、 

女性の「美」と「ヘルスケア」のサポートに取り組んでまいります。 

 

 

ミュゼプラチナム、一般社団法人日本摂食障害協会共催 
 

各ジャンルの専門家と外見、内面の美について考える 

トータルビューティーセミナー開催のご報告 

報道関係者各位 
News Release 

2017年 11月吉日 
株式会社ミュゼプラチナム 

左から菅野昌明、鈴木眞理、鎌田真理子、長崎大 

左から鈴木眞理、かづきれいこ、鎌田真理子 

セミナーの様子 
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■ 鎌田真理子について 

（株）ミュゼプラチナム 執行役員 

エステティシャンとして入社し、おもてなしの接客ときめ細やかなサービスでお客さまの信頼を集め、エリアマネージャー、営

業部長などを経験し、2016年 10月にエステティシャン出身で初となる営業部を統括する執行役員に就任。ミュゼプラ

チナムの顧客満足度 No.1 を獲得した立役者であり、現在は約 3,000人のスタッフへ「おもてなしの接客」を伝えている。

また、2015年よりミス・ユニバース・ジャパン・ビューティーキャンプ講師、2016年には日本代表公式コーチとして登壇。

2017年はミス・ミスター・ジャパン評議員も務める。 
 

■ セミナー概要 

【名古屋講演】 

自己プロデュース力 UP! 外見＆内面のトータルビューティーセミナー 

日時：10月 14日（土）13:30～16:30 

場所：愛知学院大学 日進キャンパス 

主催：株式会社ミュゼプラチナム 一般社団法人日本摂食障害協会  

特定非営利活動法人日本トレーニング指導者協会 

 講師：▼プロが教える美しい体つくり方講座 

特定非営利活動法人日本トレーニング指導者協会理事 教育・研究委員長 博士（学術） 

       菅野 昌明 

▼健康的な脂肪と筋肉バランスを手に入れるためのスポーツ栄養学 

       愛知学院大学 心身科学部健康科学科 准教授 博士（医学） 

      長崎 大 

▼正しい体の知識を学ぼう ホルモンからみた女性の健康 

政策研究大学院大学 保健管理センター教授、日本摂食障害協会理事 関東支部長 

      鈴木 眞理 

      ▼「Q.O.L」女性の品格 

      株式会社ミュゼプラチナム 執行役員 

      鎌田 真理子 
  

 【東京講演】 

写真加工アプリにはもう頼らない！その道のプロが真の美しさ教えます 

日時：10月 28日（土）13:30～16:30 

場所：政策研究大学院大学 

主催：株式会社ミュゼプラチナム 一般社団法人日本摂食障害協会 

協力：公益社団法人 顔と心と体研究会 

講師：▼傷跡やコンプレックスな箇所を目立たなくさせるメイク術と外観の心理学 

公益社団法人 顔と心と体研究会 理事長  フェイシャルセラピスト・歯学博士 

     かづき れいこ 

▼正しい体の知識を学ぼう ホルモンからみた女性の健康 

     政策研究大学院大学 保健管理センター教授、日本摂食障害協会理事 関東支部長 

      鈴木 眞理 

     ▼「Q.O.L」女性の品格 

      株式会社ミュゼプラチナム 執行役員 

      鎌田 真理子 
  

■ 美容脱毛専門サロン『ミュゼプラチナム』について 

“全ての女性のキレイをお手伝いしたい”との想いを込め、2003年に誕生した、低価格・高品質の美容脱毛専門サロン。多く

の女性の支持を受け、現在では全国に 175店舗(※1)を展開しています。 

▶ミュゼプラチナム ホームページ  http://musee-pla.com/ 
 
（※1）2017年 10月末時点 

（※2）店舗数・売上数 No.1（2017年 7月調査時点／美容脱毛売上比率 50％以上を専門店と定義）東京商工リサーチ調べ 
 

株式会社ミュゼプラチナムは、RVH（東証二部：6786）のグループ企業です。  

http://musee-pla.com/

