
 

  

 

この度、全国に 194 店舗(※1)のサロンを展開し、売上・店舗数(※2)、顧客満足度 No.1(※3)美容脱毛サ

ロン『 ミュゼプラチナム』を運営する株式会社ミュゼプラチナム『 本社『 東京都渋谷区、代表取締役『 和田佑

一）と、東急株式会社が運営する『 渋谷ヒカリエ」は、10月のピンクリボン月間、11月の子宮頸がん啓発月

間に合わせて、啓発イベント woman’s『 health『 academy」を 10月 1日 火）～2日 水）の2日間、渋

谷ヒカリエにて開催いたします。 

本イベントでは、乳がん・子宮頸がんに対する正しい知識を知る展示をはじめ、有名ヨガクリエイターaya

さんをゲストにお迎えした特別レッスンや協賛企業の特別プログラムなど、来場者の方々に楽しく学んでいた

だくための様々なワークショップをご用意しております。 

さらに、イベント 2 日目には、若者に大人気のお笑い芸人 おかずクラブ」のオカリナさん、ゆい P さん

をゲストにお迎えし、乳がんや子宮頸がんに関する知識や疑問、未来の自分を守るためにできることなどを一

緒に楽しく学んでいただく おかずクラブと学んで発見、ヘルスアカデミー」も開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若者に大人気のお笑い芸人「おかずクラブ」 

乳がん、子宮頸がんについて一緒に学ぶトークショー 

「おかずクラブと学んで発見、ヘルスアカデミー」に登場！ 

ミュゼプラチナム×渋谷ヒカリエ 

乳がん、子宮頸がん啓発イベント「woman’s health academy」 

10 月 1 日（火）～2 日（水）開催 

 ヨガクリエイターaya さんによる特別レッスンなど、様々なワークショップも同時開催！ 

報道関係者各位 

News『Release 

2019 年 9 月吉日 

株式会社ミュゼプラチナム 



ミュゼプラチナムと渋谷ヒカリエはこれまで、乳がんや子宮頸がんで悲しむ人をひとりでも減らすため、継続し

て啓発イベントを開催してまいりました。７度目の開催となる本年は、 発見することで私の体を守ってみせる。」

をテーマに、これまで同様、乳がんや子宮頸がんについて知っていただく展示物をはじめ、より身近に、そして楽

しく正しい知識を身につけていただきたいという想いから、さまざまなワークショップをご用意いたしました。人

気占い師・流光七奈先生による”裏”星座別健康アドバイスや、管理栄養士の先生から学ぶ”葉酸”と女性のカラダの

関係と葉酸スムージーレシピの伝授、バスタイムに乳がんセルフチェックを促すオリジナルハーバルソルト作り、

ヨガクリエイターaya さんによる特別レッスンなど、ご来場いただいたみなさまが、乳がんや子宮頸がんについて

楽しく学ぶことができるコンテンツを多数ご用意しております。 

またトークショーでは、レギュラー番組を複数持ち、テレビで見ない日はないほど若者に大人気のお笑い芸人『 お

かずクラブ」のオカリナさんとゆい Pさんをゲストにお迎えし、 おかずクラブと学んで発見、ヘルスアカデミー」

を開催いたします。さらに、産婦人科医『門間『美佳先生、がんサバイバー 難波『美智代さん、溝口『綾子さんにも

ご登壇いただき、来場者のみなさんと一緒に乳がんや子宮頸がんの知識や疑問を楽しく学んでいただきます。 

このほかにも、乳房超音波検査 乳腺エコー）体験や触診キットを使用した触診体験、ピンクリボンクイズなど

のコンテンツをご用意しているほか、10 月 1 日(火)～10 月 15 日(火)の間、渋谷ヒカリエの外館がピンクにライ

トアップされ、本イベントを盛りあげます。 

乳がんは女性が最もかかりやすく、子宮頸がんは 20 代女性が最もかかりやすいがんと言われています。早期発

見、早期治療をすることにより、がんになっても生きられる時代になった今だからこそ、自分の身体に関心をもつ

ことや、正しい行動をすることによって“未来を救える私”になるためのメッセージを、本イベントを通して発信し

てまいります。 

 

◆企画展「woman’s health academy」 

日  時 10 月 1日 火）、2日 水） 11 00～20 00 

場  所 渋谷ヒカリエ『8 階 8/COURT 

入  場 無料 

主  催 株式会社ミュゼプラチナム 

特別協力 渋谷ヒカリエ 

協  賛 OZmall、ルナルナ、ABC『Cooking『Studio、My『Little『Box、マザープラス、大丸松坂屋百貨店 

協  力 一般社団法人シンクパール、一般社団法人 KSHS 

▶イベント詳細、ご予約はこちら http://musee-pla.com/20190902/ 

 

【メインイベント】 

◆ヨガクリエイターaya 特別レッスン 

日  時 10 月 1日 火）①18 00～ ②19 00～  17:45『受付開始） 

場  所 渋谷ヒカリエ『8 階 8/COURT 

実施内容 心と体と向き合う特別レッスン  

ゲ『ス『ト ヨガクリエイター『aya 

※WEB事前予約制 先着順 各レッスン 40 名 
 
 

◆トークショー「おかずクラブと学んで発見、ヘルスアカデミー」 

日  時 10 月 2日 水）19 00～19 45  18:30『受付開始） 

場  所 渋谷ヒカリエ『8 階 8/COURT 

実施内容 乳がんや子宮頸がんに対する知識や疑問、未来の自分を守るためにできることなどを一緒に 

楽しく学ぶアカデミー 

ゲ『ス『ト おかずクラブ『  

     藤沢『女性のクリニックもんま 院長 門間『美佳 

一般社団法人シンクパール 代表理事 難波『美智代 

一般社団法人 KSHS キチンと手術・ホンネで再建の会 代表理事 溝口『綾子 

※WEB事前予約制 先着 70名 

 

 

 

 

 

 

 

http://musee-pla.com/20190902/


【各社ワークショップ】※開催順 

◆【マザープラス】オリジナルハーバルバスソルト作り 

日  時 10 月 1日 火）①11 00『～『 『②11 25『～  

『 『 『 『 『 『 『 『 『 『 10 月 2 日 水）①12 00『～『 『②12 25『～ 

場  所 渋谷ヒカリエ『8 階 8/COURT 

実施内容 お風呂でリラックスしながら、乳がんセルフチェックも忘れずに。 

親子でも参加できる楽しいオリジナルハーバルソルト作りです。 

協  賛 株式会社マザープラス 
 

◆【OZmall】人気占い師・流光七奈さんによる“裏”星座別の健康アドバイス 

日  時 10 月 1日 火）①12 00『～ ②13 00『～ ③14 00『～『※各 30 分 

場  所 渋谷ヒカリエ『8 階 8/COURT 

実施内容 生まれ持った星座には、実は 裏の星座 裏ホロスコープ）」があることを知っていますか？ 

 裏ホロスコープ」をもとに、あなたのストレスタイプを診断し、対処法をアドバイスします。 

ゲ『ス『ト 占い師・流光『七奈 

協  賛 スターツ出版株式会社 OZmall 
 

◆【一般社団法人シンクパール】ミュゼ×クラフト女性からだ会議® 

日  時 10 月２日 水） 11 00『～『11 45 

場  所 渋谷ヒカリエ『8 階 8/COURT 

実施内容 娘とどう話す！？女性ならではのからだの変化やそれに伴うリスク、子宮頸がんについてみんなで学び

ながら考えてみませんか。ミサンガ教室もあるのでお子様も参加OK 

協  賛 一般社団法人シンクパール 
 

◆【一般社団法人 KSHS】乳がん～乳房再建のホント！ 

日  時 10 月２日 水） 14 00『～『14 45 

場  所 渋谷ヒカリエ『8 階 8/COURT 

実施内容『 女性がん罹患トップの乳がん。今や誰もが成り得る可能性があります。 乳がんと言われたら！」前向き

に一歩を踏み出す為の知っとくべき正しい知識と情報を、専門医の先生から一緒に学びましょう！ 

ゲ『ス『ト くさのたろうクリニック院長 草野『太郎 

協  賛 一般社団法人 KSHS キチンと手術・ホンネで再建の会 
 

◆【ルナルナ】”葉酸”でカラダづくりの第一歩！手軽でおいしい葉酸スムージーをつくろう 

日  時 10 月２日 水） 16 00『~『16 45 

場  所 渋谷ヒカリエ『8 階 8/COURT 

実施内容『 サプリで摂るイメージの強い葉酸ですが、スムージーという形でもっと美味しく、もっと楽しく摂取し、 

カラダづくりにつなげましょう♪『 ルナルナ』や管理栄養士の先生から、今知っておきたい“葉酸と女性

のカラダの関係性”についてお伝えします。 

協  賛 株式会社エムティーアイ『ルナルナ 

 

【検診体験イベント】 

◆乳がん検診体験イベント  

日  時 10 月 1日 火）12 00～18 00 

場  所 渋谷ヒカリエ『11 階 ヒカリエカンファレンス 

検診内容 乳房超音波検査 乳腺エコー）体験  

対  象 ミュゼプラチナム会員さま、一般女性 

※WEB事前予約制 先着 100 名 

※ミュゼプラチナム CSR『HP よりお申し込みください。 

※今回の乳房超音波検査『 乳腺エコー）は 20 歳からでも申し込みいただけます。厚生労働省が推奨する乳がん検診『 マンモグ

ラフィー検査）は 40 歳以上が対象です。 

※検診結果は、当日記載いただく問診票の住所に直接郵送されますので、お問い合わせには対応出来かねます。 

※今回の検診体験で、全ての乳がんの発見をお約束することはできません。ご自身による日々のセルフチェック・専門医療機関

での定期的な診断等を推奨いたします。 

 

 

 

 

 

 



◆ゲストプロフィール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆薬用スムーススキンコントロール ミルクローション モイストプラス 

限定ボトル グレイスブーケの香り（数量限定） 

300mL/3,500 円(税抜)【医薬部外品】 

シリーズ累計販売本数 320 万本以上(※4)を突破。300 万人以上もの女性の肌に触れてきた

ミュゼプラチナムが独自開発した、脱毛効果が出やすい肌(※5)へ導くためのサロン仕様の高

品質保湿ケアアイテム。当限定ボトル１本につき１００円を認定NPO 法人乳房健康研究会へ

寄付いたします。 

 

◆ミュゼプラチナムの想い 

ミュゼプラチナムでは、女性のキレイと笑顔を応援するため、ヘルスケアの啓発活動に取り組んでいます。日本

全国の女性にご利用いただいているミュゼだからこそできる活動として、店舗でのリーフレット配布や店内 POP

での啓発、ミルクローション購入時に付いているシール 1枚につき 100 円が社会活動に活用されるなど、さまざま

な活動を行っています。 

ミュゼプラチナムは“いつも女性のそばにいる”という企業特性を生かし、これからも積極的に乳がん、子宮頸が

んの啓発活動に取り組んでまいります。 

 

▶ミュゼプラチナムのピンクリボン活動についてはこちら https://musee-pla.com/csr/ 

 

（※1）店舗数は2019年8月末日時点 

（※2）東京商工リサーチ調べ（2019年7月調査時点／美容脱毛売上比率50％以上を専門店と定義） 
（※3）株式会社日本能率協会総合研究所調べ 2018年10月時点 
（※4）2019年8月時点 

（※5）潤いによりキメが整った状態の肌のこと 

 

 

株式会社ミュゼプラチナムは、RVH 東証二部 6786）のグループ企業です。 

【aya】 

ヨガクリエイター／Syaraaya 代官山主宰／ヨガブランド easyoga『のインター

ナショナルアンバサダー 

 

留学先のアメリカでヨガに出会い様々なヨガを学んだのち、指導者に。月 200

以上のオリジナルレッスンをこなし、レッスンには有名女優やモデルが数多く通

い、予約の取れない人気ヨガ講師として話題。 

【おかずクラブ】 

結成年月 2009 年 4 月 1日 

出身/入社/入門 NSC東京 15 期 

これがお前らのやりかたか～！ゆい P、オカリナからなる結成１０年目の女性お

笑いコンビ。 

2015 年に『 おもしろ荘」で優勝。現在は『 世界の果てまでイッテQ」などテレ

ビに留まらず映画やドラマなどでも多方面で活躍中。 

https://musee-pla.com/csr/

