
 

 

 

 
 

 

2025年 12月18日 

〈お問い合わせ〉 

朝日新聞社 メディア事業本部 

アカウントソリューション 2 部(担当：林・久後) 

TEL：03-3545-0131 平日 10:00-18:00 

朝日新聞社 

〒104-8011 東京都中央区築地 5-3-2 
 

〈報道関係のみなさま〉 

 

サントリー「胡麻麦茶」 松本伊代さんを起用した 
還暦のイメージを変えるタイアップコンテンツを制作 

AERA STYLE MAGAZINE webで 

「GO！MY LIFE 松本伊代さんに聞く ゴキゲンな 60代のつくり方」を公開 

 

 

 

 株式会社朝日新聞社（代表取締役社長 CEO：角田克）は、12月 17日（水）、「AERA STYLE 

MAGAZINE web（https://asm.asahi.com/）」にて、新たな還暦のイメージを提案するタイアップコンテンツ

「GO！MY LIFE 松本伊代さんに聞く ゴキゲンな 60代のつくり方」を公開しました。 

 

サントリー「胡麻麦茶」による本タイアップは、「GO！MY LIFE」をキーワードに、還暦を“第二の人生の

スタートライン”と捉えるライフスタイル提案です。「60歳(還暦)＝人生の一段落、余生の入り口」といった

イメージが定着していることに対し、現代の 60代の方の若々しさに合わせて「60歳＝第二の人生のスタ

ートライン」という見方へと刷新します。 

 

https://asm.asahi.com/
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動画・記事コンテンツには、今年 60歳を迎えた松本伊代さんを起用。赤いちゃんちゃんこではなく、鮮

やかな赤いコートを身にまとった松本さんが、「胡麻麦茶」を手に公園を散歩しながら、日々を楽しく過ご

すコツと第二のスタートラインに立った現在の気持ちを語ります。 

 
軽やかなステップで青空の下を歩く松本伊代さん 

 

【企画概要】 

・企画名：サントリー 「胡麻麦茶」 GO！MY LIFE 松本伊代さんに聞く ゴキゲンな 60代のつくり方 

・広告主：サントリー食品インターナショナル株式会社  

・公開日：2025年 12月 17日（水） AERA STYLE MAGAZINE web 

・ＵＲＬ ：https://asm.asahi.com/article/16155730 

・新聞掲載日：2025年 12月 19日（金）付（予定） 朝日新聞全国版朝刊 小型広告 

 

【松本伊代さんの GO！MY LIFE】 

夫のヒロミさんから、健康には「歩くのがいちばんいい」と言われ、最近はふたりで散歩するのが日課の松

本伊代さん。 

『60歳は第二の人生ということで、やっぱり健康第一だと思うので、 

https://asm.asahi.com/article/16155730
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身体に気をつかいながら、ヒロミさんと仲良く、お互い刺激をもらいながら 

少しのんびりとしながらも、人生を楽しくしていけたら良いなと思います！』 

「もう 60だから」ではなく「まだ 60だから」という気持ちが、日々を楽しく過ごす秘訣かもしれません。 

 

 

代表曲 『センチメンタル・ジャーニー』の決めポーズをする松本伊代さん 

 

 

【製品詳細】 

◼ 製品名 

サントリー「胡麻麦茶（特定保健用食品）」 

 

◼ 許可表示 

本品はゴマペプチドを含んでおり、血圧が高めの方に適した飲料です。 

※血圧高めとは、正常高値血圧（収縮期血圧においては 130～139mmHg）に該当する方を想定し

ています。 
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◼ 栄養成分表示(350mlあたり) 

エネルギー 0kcal 

たんぱく質 0g 

脂質 0g 

炭水化物 0g 

食塩相当量 0.05g 

関与成分 ゴマペプチド（LVY として） 0.16mg 

 

◼ 摂取上の注意 

本品は治療を目的とした飲料ではありません。体質によりまれにせきがでることがあります。その際は

医師にご相談ください。妊娠中または妊娠の可能性のある方及び腎機能が低下している方は医師

とご相談の上、飲用してください。 

 

食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 


