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花王株式会社（社長・澤田道隆）は、2019年4月4日、『ヘルシア緑茶』を新たな許可表示で発売いたしま

す。特定保健用食品（トクホ）の茶系飲料では初めて※となる “内臓脂肪を減らすのを助ける”許可表示を

取得し、製品パッケージに記載しています。また、家庭での飲用に便利な大容量タイプは、1日の飲用の

目安350mlの3回分となる1050mlに変更いたしました。 

 

www.kao.co.jp/healthya/ 

 

１．発売のねらい 

内臓脂肪は、その過剰な蓄積が生活習慣病につながる可能性が指

摘される健康指標のひとつです。2008年から始まった国の取り組みで

ある、特定健診・保健指導の項目に内臓脂肪の間接的指標として腹囲

の測定が導入されました。それにより、内臓脂肪を気にしており、かつ

改善したいというニーズを持った方が多くいます。 

そこでこのたび、『ヘルシア緑茶』は、茶カテキンの内臓脂肪におよぼ

す影響についての研究をもとに新たな許可表示を取得しました。トクホ

の茶系飲料では初めて※となる“内臓脂肪を減らすのを助ける”という許

可表示となります。より健康を意識し、内臓脂肪対策をしたい方に継続

して利用してもらえるよう、家庭での飲用にお得で便利な大容量タイプ

を、350mlの3回分、1050mlに変更いたしました。毎日の健康習慣のひと

つとしてご愛飲いただけることをめざします。 

 

【許可表示】 

本品は、脂肪の分解と消費に働く酵素の活性を高める茶カテキンを豊富に含んでおり、脂肪を代謝す

る力を高め、エネルギーとして脂肪を消費し、内臓脂肪を減らすのを助けるので、内臓脂肪が多めの方に

適しています。 

  

２．商品名／内容量／価格  

『ヘルシア緑茶』／350ml、1050ml／メーカー希望小売価格（税抜）160円（350ml）、445円（1050ml） 

 

３．発売日／地域    2019年4月4日 ／全国 

 

 

 

 

 

トクホ茶系飲料初※“内臓脂肪を減らすのを助ける” 

新たな許可表示で『ヘルシア緑茶』刷新 

※ 18 年 9 月時点 消費者庁特定保健用食品許可品目一覧 

『ヘルシア緑茶』 

左から、350ml、1050ml 

http://www.kao.co.jp/healthya/


４．商品特長 

 内臓脂肪を減らすのを助ける 

 ●高濃度茶カテキン 540㎎／1本（350ml）当たり 

 ●消費者庁許可 特定保健用食品  

www.kao.co.jp/healthya/ 

 

 

 ＜お問い合わせ＞          花王株式会社 商品 PR 企画部 ℡ 03-3660-7259 

＜消費者の方のお問い合わせ＞ 花王株式会社 生活者ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ消費者相談室 ℡ 0120-165-697 

https://www.kao.co.jp/healthya/

