
 
 
 
 
 

 

 

30代以降、ヘアアレンジを楽しめない人が増加 

原因は気になり始めた白髪！？ 

ヘアアレンジを諦めずに楽しむコツとは？ 

 

イベントなどで、ヘアアレンジをする機会が増えるこの時期。ヘアアレンジに関する調査によると、20代

では2人に1人が「ヘアアレンジが好き」と答えている一方で、30代を境に、好きと答えた人はぐっと減り、

平均2割程度にとどまることが分かりました*。 

 

実は、同じ調査において30代から顕著に増えるのが白髪の悩み。30代後半では、悩みの第3位に白髪が登

場し、その後は常に悩みのトップに。白髪は、個人差はありますが、30代後半から髪の内側、生え際、分

け目など部分的に気になり始める方が増える傾向があります。実際に、ハーフアップなどのヘアアレンジ

をした時に、内側にある白髪が気になるとの声も。そんな隠れ白髪が気になって、ヘアアレンジを躊躇す

ること、ありませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白髪が気になり始めたら、白髪染めアイテムを上手く使い分けることがオススメ。ブローネ 泡カラーは

内側に隠れた白髪も染めやすいヘアカラー。泡をもみこんでいるうちに、ぐんぐん奥まで入り込み、隠れ

白髪も逃しません。また、アレンジ後に気づいた白髪には、一時的に隠せるブローネ ポイントカバーが

便利です。マスカラ感覚で細かい部分につけやすい上、ひと塗りでしっかり白髪を隠すことができます。

気になった時にすぐ使えるので、バックに入れておくのもオススメです。 

これでハーフアップや編みこみも怖くない！上手に白髪をお手入れして、今まで以上にヘアアレンジを楽

しみましょう！  

 

■隠れ白髪、もう気にならない！ 

ブローネ 泡カラー 

パワフル密着泡、後ろも内側も染めやすい 

http://www.kao.co.jp/blaune/products/awa.html 

 

■お出かけ前に 今日1日の簡単白髪かくし 

ブローネ ポイントカバー 

http://www.kao.co.jp/blaune/products/pointcover.html  
 

■ホメ髪では、ヘアアレンジがもっと楽しくなるトレンドやシーンに 

合わせたヘアアレンジを紹介しています。簡単なのにこなれて見せる 

テクニックも必見です。 

http://home-gami.com/ 

○ご使用の際は、使用上の注意をよく読ん

で正しくお使いください。 

○ご使用前には、毎回必ず皮膚アレルギー

試験（パッチテスト）をしてください。 

http://www.kao.co.jp/blaune/products/awa.html
http://www.kao.co.jp/blaune/products/pointcover.html
http://home-gami.com/

