
 

 

 

 

 

 

 

 

  

花王株式会社の薬用入浴剤『バブクール』は、暑さ日本一の記録を持つ「四万十市（高知県）」、過去に日

本一の記録を保持していた「多治見市（岐阜県）」、「山形市（山形県）」そして、「熊谷市（埼玉県）」の民間

団体がタッグを組み、結成した組織『アツいまちサミット』と共同で、「アツいまち！おふろでクールダウン作

戦」を 6月 2日より 8 月 9日まで実施いたします。 

「アツいまち！おふろでクールダウン作戦」は、ぬるめの温度で「バブクール」を入れると、暑い時期でも快

適に疲労回復ができる入浴法「クールダウン浴※1」に、各都市の市民が特産物や風習などの特色を取り

入れて、オリジナル「クールダウン浴」を考案。それらを、暑さ対策法として各都市で啓発していく活動で

す。 

URL：http://www.atsui-machi.com/cooldown/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アツいまちサミットのＷＥＢサイト内の特設ページ「アツいまち！おふろでクールダウン作戦」では、4 都市

の「オリジナルクールダウン浴対決」を実施します。 

全国の方々に、自分が最もやってみたいと思った「オリジナルクールダウン浴」に「キモチいいね！」ボタン

をクリックしていただき、6 月 2 日から 8月 9日の期間中に「キモチいいね！」を最も多く獲得した都市が、

勝利となります。「No.1 クールダウン浴」を獲得した都市には、賞品として１万錠の「バブクール」を贈呈し

ます！ 

アツいまちサミットと薬用入浴剤『バブクール』が共同で、 

暑さで有名な全国４都市（四万十、多治見、熊谷、山形）をサポート！ 

「アツいまち！おふろでクールダウン作戦」が 6 月 2 日からスタート 

http://www.atsui-machi.com/cooldown/


 

さらに、バブ公式ツイッターでも、最もやってみたいと思った「クールダウン浴」に応援ツイートした方を対象

に、抽選で 100 名様に「バブクール」と「バブメディケイティッド冷涼クール」をプレゼントするキャンペーンを

合わせて実施します。 

各都市が考案したオリジナルクールダウン浴については、6月2日に実施される「アツいまちサミット※2」イ

ベントにて、発表いたします。「アツいまちサミット」イベントでは、「アツいまちサミット実行委員会」がアツさ

に負けない施策やアイデアを共有しながら、新しい暑さ対策を毎年発表しており、今年は 5 回目の開催と

なります。 

 

 

 

①“アツいまち”のクールダウン浴の取り組み 

「バブクール」と都市ごとの特産物や風習などの特色を活かした“市民考案のオリジナルクールダウン浴”

について 4 都市で啓発活動を行います。各都市が考案したオリジナルクールダウン浴については、6 月 2

日に実施される「アツいまちサミット」イベントにて、発表いたします。 

 

②「アツいまち！おふろでクールダウン作戦」Ｗｅｂサイト開設 

「アツいまち！おふろでクールダウン作戦」は、「アツいまちサミット」のＷｅｂサイトに特設ページを設置し、

各都市の活動情報を発信していきます。毎日、4 都市の最高気温も更新されるので、ご注目ください。 

開設期間：6 月 1 日（金）～ 

URL：http://www.atsui-machi.com/cooldown/ 

 

③No.1 クールダウン浴に選ばれた都市にバブクール１万錠を贈呈 

4 都市のオリジナルクールダウン浴のなかで「キモチいいね！」を最も多く獲得した都市に「No.1 クールダ

ウン浴」の賞品としてバブクール１万錠を贈呈します。サイト内に設置した「キモチいいね！」ボタンで投票

でき、結果をリアルタイムで表示します。 

対象期間：6 月 2 日（土）～8 月 9日（木） 

 

④おうちでクールダウン浴が楽しめる！Twitter キャンペーンを実施 

6 月 2 日から 8月 9日の間、最もやってみたいと思った「オリジナルクールダウン浴」に「キモチいいね！」

をクリックし、バブTwitter公式アカウント（@bub_jp）をフォロー、応援ツイートをした方を対象に、抽選で100

名様に「バブクール涼やかミントの香り」と「バブメディケイティッド冷涼クール」をセットにしてプレゼントしま

す。 

応募条件：最もやってみたいと思った「クールダウン浴」に「キモチいいね！」をクリックし、バブ Twitter 公

式アカウント（@bub_jp）をフォローしハッシュタグをつけて応援ツイート 

対象期間：6 月 2 日（土）～8 月 9日（木） 

 

 

 

 

 

 

「アツいまち！おふろでクールダウン作戦」概要 

http://www.atsui-machi.com/cooldown/


 

■商品情報 

◎「バブ クール」 

「炭酸力」が入浴効果を高めて、血行を促進し、だるい疲れ・肩こり・腰

痛・冷え症に効果があります。清涼成分＋肌さっぱり成分（基剤）配合

で、肌さっぱりベタつかない。湯あがり後のほてり感をやわらげます。

（医薬部外品） 

 

 

◎「バブ メディケイティッド 冷涼クール」  

プレミアム処方の高濃度＊1 炭酸が入浴効果を高めて、だるい疲れ・肩

こり・腰痛・冷え症に効きます。泡の数バブ10倍＊1のここちよさ！ビッグ

サイズ＊1 でパワフル発泡。温泉成分配合＊2。汗ばむ季節に肌さっぱり

爽快！メントール（清涼成分）高配合＊1 で、湯あがり後のほてり感をや

わらげます。 

*1 当社バブクール 涼やかミントの香りとの比較  

*2 炭酸水素ナトリウム・炭酸ナトリウム・ミョウバン（医薬部外品） 

 

http://www.kao.co.jp/bub/ 

 

 

※1「アツいまち！おふろでクールダウン作戦」が提案するクールダウン浴とは 

37℃ぐらいのお湯にバブを使用する入浴のことで、ぬるめの

温度のため、夏場でも入浴後のほてり感がなく、快適に、入

浴効果を高めて、だるい疲れを和らげます。 

その際、清涼成分（メントール）のはいった、クールタイプのバ

ブのご使用がおすすめです。湯上がり後の肌のべたつきを抑

えて、肌さっぱり、リフレッシュ！  

 

ぬるめの温度で入っても、バブの炭酸ガスが入浴効果を高め

てくれるため、血流を促進し、疲労や肩こりなどを和らげてく

れます。 

 

 

※2＜第 5回アツいまちサミット 2018in 渋谷 概要＞ 

・日時：2018 年 6 月 2 日（土）9 時～18 時  

・会場：東京カルチャーカルチャー（東京都渋谷区渋谷 1-23-16 cocoti SHIBUYA 4 階） 

・内容：グループワーク、プレゼンテーション、各市の今年の取組み発表 

・主催：アツいまちサミット実行委員会 /共催：株式会社伊藤園/協賛：花王株式会社（バブ） 

 

 

 

クールダウン浴 イメージ 

 

 

■本リリース（ＭＫニュース）に関するお問い合わせ先 

http://www.kao.co.jp/bub/

