
花王株式会社が運営するコミュニティサイト「Kao PLAZA（花王プラザ）*1 」では、
健康に関する長年の研究に基づく花王の知見を紹介する新コーナー、「Kaoみんなの
GENKI（げんき）プロジェクト」を2018年6月25日（月）にグランドオープンいた
します。 
https://member.kao.com/jp/plaza/genki/?cidk=kaomkn_genki_180625 

花王の健康研究に基づく「GENKI」の秘訣やレシピをご紹介！ 
「KaoみんなのGENKIプロジェクト」を6月25日（月）グランドオープン。 
オープンを記念してプレゼントキャンペーンも実施。 

本コーナーでは、「KaoみんなのGENKIプロジェクト」が掲げる“４つの柱”『スマー
ト和食』『ヘルシアで応援！』『歩行研究』『生活習慣＆内臓脂肪チェック』にまつ
わる花王の知見を、読者に“楽しく”、“分かりやすく”お伝えします。 
 
6月25日公開分では、『GENKIの決め手は内臓脂肪』として内臓脂肪研究に基づく知
見をご紹介。社内のGENKIへの取り組みを紹介するレポートも掲載します。 
https://member.kao.com/jp/plaza/open/Satellite?pagename=WcntWrapper&dName=Wcnt00
29_PDef&c=Wcnt0029_P&cid=1355922064381&cidk=kaomkn_genki_180625 

 
また、花王の知見から生まれた、”しっかり食べて、太りにくい”「スマート和食」の
レシピも定期的にご紹介。 
6月25日公開時には文藝春秋から発売中の『おなか痩せの黄金‘比’レシピ』（花王著）
から特別にセレクトした「鶏のみそ照り焼き」「彩り野菜のピクルス」「ミルク豚
汁」などのレシピを掲載します。 
https://member.kao.com/jp/plaza/open/Satellite?pagename=WcntWrapper&dName=Wcnt00
29_PDef&c=Wcnt0029_P&cid=1355922064206&cidk=kaomkn_genki_180625 

https://member.kao.com/jp/plaza/open/Satellite?pagename=WcntWrapper&dName=Wcnt0029_PDef&c=Wcnt0029_P&cid=1355922064381&cidk=kaomkn_genki_180625
https://member.kao.com/jp/plaza/open/Satellite?pagename=WcntWrapper&dName=Wcnt0029_PDef&c=Wcnt0029_P&cid=1355922064381&cidk=kaomkn_genki_180625


※1 Kao PLAZAは、“くらしのいいね！”があふれる花王の会員制コミュニティサイトです。 
旬のくらし情報や、くらしの知恵でつながるコミュニティ「みんなのホーホー」、 
会員限定キャンペーンなどをお楽しみいただけます。 
 
花王のコミュニティサイト「Kao PLAZA」 
https://member.kao.com/jp/plaza/ 
 

さらに、新コーナーのオープンを記念し、2018年６月25日（月）～2018年7月8日
（日）の期間中、アンケートに回答いただいた方の中から70名様に、上記レシピ本と、
キッチンを明るく華やかにする限定デザインの食器用洗剤「キュキュット クリア除菌 
オーロラポンプ」をセットでプレゼントするキャンペーンを実施いたします。 
 
■応募期間 
2018年6月25日（月）～2018年7月8日（日） 
 
 
■応募方法 
「KaoみんなのGENKIプロジェクト」内、「GENKIの決め手は内臓脂肪」のページ 
https://member.kao.com/jp/plaza/open/Satellite?pagename=WcntWrapper&dName=Wcnt00
29_PDef&c=Wcnt0029_P&cid=1355922064206&cidk=kaomkn_genki_180625 

にアクセスし、ページ内の「アンケートに答えてプレゼントに応募する」ボタンをク
リックして表示される応募フォームに必要事項をご記入の上ご応募ください。 
※応募にはKao PLAZAへの会員登録が必要です。 
 
■賞品内容 
・レシピ本「おなか痩せの黄金「比」レシピ」（文藝春秋社刊） 
・キュキュット クリア除菌 オーロラポンプ(限定デザイン) 
のセット 
 
 

■本リリース（ＭＫニュース）に関するお問い合わせ先 

https://member.kao.com/jp/plaza/open/Satellite?pagename=WcntWrapper&dName=Wcnt0029_PDef&c=Wcnt0029_P&cid=1355922064206&cidk=kaomkn_genki_180625
https://member.kao.com/jp/plaza/open/Satellite?pagename=WcntWrapper&dName=Wcnt0029_PDef&c=Wcnt0029_P&cid=1355922064206&cidk=kaomkn_genki_180625

