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健康コーポレーション株式会社 
                      

ライザップが沖縄県を含む 3県に初進出！全国カバーへ展開加速  

『ライザップ 新店舗 4店同時オープン！』 
高崎 5月 13 日（水）、所沢・本厚木・松山・那覇 5月 15 日（金）よりオープン！ 

 

健康コーポレーション株式会社（本社・東京都新宿区、代表取締役社長 瀬戸 健）の子会社である 

RIZAP 株式会社は、かねてよりボディメイクへのニーズが高かった愛媛県・沖縄県に初進出を決定いた

しました。また、引き続き多くの方々からご支持をいただいております首都圏に置きましても、所沢・本厚

木で店舗開発を進め、5 月 15 日（金）に 4 店舗が同時に新規オープンいたします。 

 

「結果にコミットする。」をコンセプトに専属トレーナーがマンツーマンで徹底指導する完全個室のパーソ

ナルトレーニングジムのライザップでは、2015年4月から香取慎吾さんを起用した新ＣＭの放送を開

始し、問い合わせ件数も増加しております。ライザップの累計会員数は 2015 年 1 月に 25,000 人を

記録し、月間ご利用人数も 6,000 人超を堅持し成長を続けています。 

 

日々増加するボディメイクへのニーズにお応えするために、既存店の大型化および新規出店を加速さ

せており今回の出店を機に、北海道から沖縄まで全国をカバーする体制を整えました。今後もお客様

からのニーズに合わせて、未出店地域への出店や既存店舗の大型化を通して全国展開を加速させて

まいります。 

 

ライザップでは、今後もより多くの方にボディメイクを通じて健康と自信を手に入れていただき、お客様に

とっての“生涯のパートナー”であり続けられるよう努力してまいります。 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            ライザップ店舗                      トレーニングルーム 

※イメージ 



【新規出店 詳細情報】 
 
店 舗 名： ライザップ 高崎店（5 月 13 日オープン） 
所 在 地： 群馬県高崎市東町 134-31 T･EAST401 号 
 
最寄駅：  JR 高崎駅より 徒歩 3 分 
 
部 屋 数： セッションルーム数：2 
  カウンセリングルーム数：1 
  シャワーブース数：男性 1、女性 1 
  ロッカー数：なし              
 
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
店 舗 名： ライザップ 松山店（5 月 15 日オープン） 
所 在 地： 愛媛県松山市三番町 4-8-9 ミヤハル三番町ビル２階 
 
最寄駅：  伊予鉄高浜線松山市駅より 徒歩 8 分 
 
部 屋 数： セッションルーム数：1 
  カウンセリングルーム数：1 
  シャワーブース数：男性 1、女性 1 
  ロッカー数：なし              
 
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
店 舗 名： ライザップ 所沢店（5 月 15 日オープン） 
所 在 地： 埼玉県所沢市日吉町 8-2 プロペ所沢 2 レジデンス 507 号 
 
最寄駅：  西武新宿線、西部池袋線 所沢駅より 徒歩 6 分 
 
部 屋 数： セッションルーム数：1 
  カウンセリングルーム数：1 
  シャワーブース数：男性 1、女性 1 
  ロッカー数：なし              
 
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
 
―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
店 舗 名： ライザップ 那覇店（5 月 15 日オープン） 
所 在 地： 沖縄県那覇市おもろまち 4-6-19 ＦＬＥＸおもろまち 202 号 
 
最寄駅：  ゆいレール おもろまち駅より 徒歩 8 分 
 
部 屋 数： セッションルーム数：1 
  カウンセリングルーム数：1 
  シャワーブース数：男性 1、女性 1 
  ロッカー数：なし              
 
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
 

 



【リニューアル店 詳細情報】 
 
店 舗 名： ライザップ 本厚木店（5 月 15 日リニューアルオープン） 
所 在 地： 神奈川県厚木市中町 3-12-1 厚木国際ビル 2F 
 
最寄駅：  小田急小田原線本厚木駅より 徒歩 4 分 
 
部 屋 数： セッションルーム数：7 
  カウンセリングルーム数：1 
  シャワーブース数：男性 3、女性 4 
  ロッカー数：男性 8、女性 10              
 
営業時間： 7:00～23:00 （最終受付 22：00） 年中無休  
 

 

 

■ RIZAP 株式会社について ■  

http://www.rizap.jp/  

「結果にコミットする。」パーソナルトレーニングジム「RIZAP（ライザップ）」を運営。2012年 2月の1号店

オープン以来、店舗拡大とともに急成長を続ける「RIZAP」は、一般のスポーツジムとは異なり、ゲスト

の夢、理想、真のニーズと本気で向き合う資質を持った人材を厳選。パーソナルトレーナーの品質にこ

だわり、ゲストの理想の体型の実現を全力でサポートするプロ集団です。 

 

■ 健康コーポレーション株式会社について ■  

http://www.kenkoucorp.co.jp/ 

2003 年、健康食品の通信販売を目的に設立。「豆乳クッキーダイエット」のヒット商品に牽引され 2006

年に札幌証券取引所アンビシャスに上場。現在は家庭用超音波美顔器「エステナードソニック」や「ど

ろ豆乳石鹸 どろあわわ」などの美容関連商品で事業を拡大。またパーソナルトレーニングジム「ＲＩＺＡ

Ｐ（ライザップ）」の運営等、グループ会社を通じて シナジーを見込める事業を展開。美容・健康関連事

業の他、アパレル関連事業、グループ入りした 上場子会社２社による住関連ライフスタイル事業（イデ

アインターナショナル 東京証券取引所 JASDAQ 3140）、 エンターテイメント事業（SD エンターテイメン

ト 東京証券取引所 JASDAQ 4650）を展開しています。 

 

http://www.rizap.jp/
http://www.kenkoucorp.co.jp/

