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健康コーポレーション株式会社 
                      

TBSオールスター感謝祭 CM出演公開オーディションにて 

森永卓郎さん（58歳） 
ライザップ CM出演決定！！ 

糖尿病・メタボ等高年齢不健康代表が身体を変えられるか！？ 
 

健康コーポレーション株式会社（本社・東京都新宿区、代表取締役社長 瀬戸 健）の子会社である

RIZAP株式会社（以下 ライザップ）は、10月 3日（土）に放送された「TBSオールスター感謝祭」の国民

投票でライザップ CM出演者を選ぶクイズで、経済評論家の森永卓郎さん（58歳）が見事選出され、CM

に出演することが決定したことをお知らせいたします。 

10月 3日 TBS「オールスター感謝祭'15」の中でライザップの CM出演をめぐって経済アナリスト・森永

卓郎（58)さんと他タレント３人による視聴者投票が行われ，森永卓郎さんが CM出演に選ばれました。

CMは来年春から OA予定で、今後森永さんは医療機関にて健康状態を測定し、今後目標と実施期間を

決定していく予定です。 

 

＜森永さんの現在の健康状態＞ 

忙しい日々を送る森永さんの平均睡眠時間は約 4時間、1日 5食

の生活を続けた結果、空腹時血糖値、血中ヘモグロビン濃度

（HbA1c）の 2つの基準値をオーバーしており、メタボリックシンドロー

ムと診断されています。さらに 4年前に糖尿病と診断され、喫煙者で

もあるため、健康状態は非常に悪く、本人も改善の必要性を感じて

います。 

 

ライザッププログラムは、これまでに 60歳以上の高齢の方にもご利

用いただいており、健康数値の改善を確認しております。ライザップ

では、医療機関などのヘルスケア領域との連携強化により、科学的、

医学的エビデンスに基づくサービス提供のさらなる進化を目指してい

ます。 

 

森永さんをはじめ、より多くの高年齢者層の方にライザッププログラムによる健康数値改善の効果を実

感していただきたいと考えています。 

 

 

 

 



■ RIZAP株式会社について ■  

http://www.rizap.jp/  

「結果にコミットする。」パーソナルトレーニングジム「RIZAP（ライザップ）」を運営。2012年 2月の 1号店

オープン以来、店舗拡大とともに急成長を続ける「RIZAP」は、一般のスポーツジムとは異なり、ゲスト

の夢、理想、真のニーズと本気で向き合う資質を持った人材を厳選。パーソナルトレーナーの品質にこ

だわり、ゲストの理想の体型の実現を全力でサポートするプロ集団です。 

 

■ 健康コーポレーション株式会社について ■  

http://www.kenkoucorp.co.jp/ 

2003年、健康食品の通信販売を目的に設立。 

「豆乳クッキーダイエット」のヒット商品に牽引され 2006年に札幌証券取引所アンビシャスに上場。現在

は家庭用超音波美顔器 「エステナードソニック」や「どろ豆乳石鹸 どろあわわ」などの美容関連商品

で事業を拡大。またパーソナルトレーニングジム「ＲＩＺＡＰ（ライザップ）」の運営等、グループ会社を通じ

てシナジーを見込める美容・健康関連事業、アパレル関連事業、住関連ライフスタイル事業、エンター

テイメント事業を展開し、グループには上場子会社３社が存在。（イデアインターナショナル 東京証券

取引所 JASDAQ 3140、SDエンターテイメント 東京証券取引所 JASDAQ 4650、夢展望  東京証券取

引所マザーズ 3185 ） 
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