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大日本印刷株式会社（DNP）が株式会社丸善ジュンク堂書店、株式会社文教堂及び株式会社トゥ・ディファク

トと共同で運営するハイブリッド型総合書店「honto（https://honto.jp/）」は、honto サイトと、honto サー

ビス実施店の丸善、ジュンク堂書店、文教堂などで購入された書籍や電子書籍の販売データをもとに集計した

「honto 月間ランキング（集計期間：2021 年 1 月 1日～1 月 31日）」を本日 2021 年 2 月 10日（水）に発表し

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 年 1 月ランキングについてハイブリッド型総合書店 honto 広報担当が解説 

2021 年最初の月間ランキング総合第 1 位は、第 164 回芥川賞受賞作 宇佐見りんさん『推し、燃ゆ』です。

本屋大賞にもノミネートされ、瞬く間に 20 万部を突破、堂々の第 1位となりました。「推し」の世界に近しい

20代ランキングでも第 1位、「推し」を理解したい世代の 40代ランキングでも第 5位にランクインしています。 

スマホへの依存の仕組みを明らかにした、精神科医アンデシュ・ハンセンさんの『スマホ脳（新潮新書）』

は、先月の総合第 7 位から第 3 位に上昇しており、関心が高まっているようです。睡眠障害、うつ、記憶力や

集中力、学力の低下など、スマホが脳に与える影響を最新の研究結果から明らかにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

注目は、第 5位・第 6位に並んでランクインした、今話題の経済思想家・斎藤幸平さんによる 2 作『カール・

マルクス『資本論』 甦る、実践の書（NHK テキスト 100 分 de 名著）』と『人新世の「資本論」』です。世界的

にマルクス再評価の機運が高まる中、コロナ禍も背景に資本主義と世の中の仕組みを改めて捉え直そうという

人々に注目されたのでしょうか。ビジネス書ランキング、男性ランキングで共に第 1 位、第 2位にランクイン

しています。 

 

-ハイブリッド型総合書店「honto」- 

丸善、ジュンク堂書店、文教堂、honto 電子書籍ストア、honto 本の通販ストアの 

販売データを集計、書籍の最新動向を解説  

「honto 月間ランキング 2021年 1 月度」発表！ 
～芥川賞受賞作 宇佐見りんさん『推し、燃ゆ』が総合ランキング第 1 位を獲得 

21歳の芥川賞受賞作は同年代の支持を得て 20 代ランキングでも第 1位を獲得～ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

通販ランキング第 1 位には光文社の『パンダ自身 ありがとう！シャンシャン』がランクインしました。約

50年にわたる「女性自身」のパンダ特集を再編集した、後にも先にもこれ以上のものはないという“パンダ本”

です。 

 

電子書籍ランキングの注目は、2018年以前の発行の料理本の登場です。第 2 位に伝説の家政婦・タサン志麻

さんの『志麻さんの自宅レシピ「作り置き」よりもカンタンでおいしい！』（2018 年発行）、第 5 位に日本唯一

のパクチー料理研究家としても知られるエダジュンさんの『野菜たっぷり具だくさんの主役スープ 150』（2017

年発行）がランクインしています。外出自粛のお正月、2 度目の緊急事態宣言もあって、巣ごもりで料理に励

んだ人も多かったのでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジャンル別ランキング【小説・文学】には、宇佐見りんさん『推し、燃ゆ』を始め、直木賞受賞・西條奈加

さん『心淋し川』、直木賞候補作・加藤シゲアキさん『オルタネート』など文学賞関連が名を連ねています。 

 

2021 年最初のランキングは、歴史的名著の再解釈や、数年前の料理本への注目など、長く読まれる本がこれ

からも登場しそうな予感のするランキングでした。 

（honto広報担当） 

 

【honto 総合ランキング】 

順位 作品名 著者 出版社 

1 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 

2 
TV アニメ鬼滅の刃公式キャラクターズブック 3 ノ巻

（JUMP COMICS SELECTION） 
吾峠呼世晴（原作） ホーム社 

3 スマホ脳（新潮新書） 
アンデシュ・ハンセン

（著）、久山葉子（訳） 
新潮社 

4 JR 上野駅公園口（河出文庫） 柳美里 河出書房新社 

5 
カール・マルクス『資本論』甦る、実践の書 

（NHK テキスト 100 分 de 名著） 
斎藤幸平 NHK 出版 

6 人新世の「資本論」（集英社新書） 斎藤幸平 集英社 

7 幼なじみ（文春文庫 新・居眠り磐音） 佐伯泰英 文藝春秋 

8 星ひとみの天星術 星ひとみ 幻冬舎 

9 
齊藤京子 1st 写真集 とっておきの恋人【丸善ジュン

ク堂書店・honto 限定特典付き】 
齊藤京子 主婦と生活社 

10 シーモンスターズ&co.ビッグ - 
デアゴスティーニ・

ジャパン 

※対象：honto サイト(honto 本の通販ストア、honto 電子書籍ストア)、丸善、ジュンク堂書店、文教堂など 



 
■honto 本の通販ストアランキング 

順位 作品名 著者 出版社 

1 
パンダ自身 ありがとう！シャンシャン（光文社女性ブ

ックス 女性自身 MOOK） 
企画出版室（編） 光文社 

2 
齊藤京子 1st 写真集 とっておきの恋人【丸善ジュン

ク堂書店・honto 限定特典付き】 
齊藤京子 主婦と生活社 

3 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 

4 僕が僕であるためのパラダイムシフト EMI  KADOKAWA 

5 
フィギュア王 No.276 特集・ライダーグッズコレクシ

ョン仮面ライダーゼロワン（ワールド・ムック） 
- 

ワールドフォトプレ

ス 

 

■honto 電子書籍ストアランキング 

順位 作品名 著者 出版社 

1 薬屋のひとりごと（10） 
日向夏（著）、しのとうこ

（イラスト） 
主婦の友社 

2 
志麻さんの自宅レシピ「作り置き」よりもカンタンで

おいしい！ 
タサン志麻 講談社 

3 兎の森（2）【おまけマンガ付き】 苑生 大洋図書 

4 
お前に抱かれるなんて聞いてない！～ハマった男は

AV 男優【単行本版／電子限定おまけ付き】（2） 
夏原サイケ 

モバイルメディアリ

サーチ 

5 野菜たっぷり具だくさんの主役スープ 150 エダジュン 誠文堂新光社 

 

■honto ポイントサービス実施店総合ランキング 

順位 作品名 著者 出版社 

1 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 

2 
TV アニメ鬼滅の刃公式キャラクターズブック 3 ノ巻

（JUMP COMICS SELECTION） 
吾峠呼世晴（原作） ホーム社 

3 スマホ脳（新潮新書） 
アンデシュ・ハンセン

（著）、久山葉子（訳） 
新潮社 

4 JR 上野駅公園口（河出文庫） 柳美里 河出書房新社 

5 
カール・マルクス『資本論』甦る、実践の書 

（NHK テキスト 100 分 de 名著） 
斎藤幸平 NHK 出版 

 

■honto ジャンル別総合ランキング 

【小説・文学】  

順位 作品名 著者 出版社 

1 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 

2 元彼の遺言状 新川帆立 宝島社 

3 心淋し川 西條奈加 集英社 

4 ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人 東野圭吾 光文社 

5 オルタネート 加藤シゲアキ 新潮社 

 

【コミック】 

順位 作品名 著者 出版社 

1 呪術廻戦（14）（ジャンプコミックス） 芥見下々 集英社 

2 進撃の巨人（33）（講談社コミックス週刊少年マガジン） 諫山創 講談社 

3 僕のヒーローアカデミア（29）（ジャンプコミックス） 堀越耕平 集英社 

4 鬼滅の刃（23）（ジャンプコミックス） 吾峠呼世晴 集英社 

5 チェンソーマン（10）（ジャンプコミックス） 藤本タツキ 集英社 



 
【ビジネス書】  

順位 作品名 著者 出版社 

1 
カール・マルクス『資本論』甦る、実践の書 

（NHK テキスト 100 分 de 名著） 
斎藤幸平 NHK 出版 

2 人新世の「資本論」（集英社新書） 斎藤幸平 集英社 

3 
人は話し方が 9 割 1 分で人を動かし、100％好かれる

話し方のコツ 
永松茂久 すばる舎 

4 1 日 1 話、読めば心が熱くなる 365 人の仕事の教科書 藤尾秀昭（監） 致知出版社 

5 
「育ちがいい人」だけが知っていること 今からでも

「育ち」は良くなる！ 
諏内えみ ダイヤモンド社 

 

■honto 男女別総合ランキング 

【男性】 

順位 作品名 著者 出版社  

1 
カール・マルクス『資本論』甦る、実践の書 

（NHK テキスト 100 分 de 名著） 
斎藤幸平 NHK 出版 

2 人新世の「資本論」（集英社新書） 斎藤幸平 集英社 

3 スマホ脳（新潮新書） 
アンデシュ・ハンセン

（著）、久山葉子（訳） 
新潮社 

4 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 

5 自分の頭で考える日本の論点（幻冬舎新書） 出口治明 幻冬舎 

 

【女性】 

順位 作品名 著者 出版社 

1 薬屋のひとりごと（10）（ヒーロー文庫） 
日向夏（著）、しのとうこ

（イラスト） 
主婦の友インフォス 

2 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 

3 
TV アニメ鬼滅の刃公式キャラクターズブック 3 ノ巻

（JUMP COMICS SELECTION） 
吾峠呼世晴（原作） ホーム社 

4 兎の森（2）（H&C Comics） 苑生 大洋図書 

5 スマホ脳（新潮新書） 
アンデシュ・ハンセン

（著）、久山葉子（訳） 
新潮社 

 

■honto 年代別総合ランキング 

【20 代】 

順位 作品名 著者 出版社 

1 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 

2 
TV ガイド plus vol.41（2021WINTER ISSUE）（TV ガイ

ド MOOK） 
- 東京ニュース通信社 

3 スマホ脳（新潮新書） 
アンデシュ・ハンセン

（著）、久山葉子（訳） 
新潮社 

4 
齊藤京子 1st 写真集 とっておきの恋人【丸善ジュン

ク堂書店・honto 限定特典付き】 
齊藤京子 主婦と生活社 

5 兎の森（2）（H&C Comics） 苑生 大洋図書 

 

【30 代】 

順位 作品名 著者 出版社 

1 薬屋のひとりごと（10）（ヒーロー文庫） 
日向夏（著）、しのとうこ

（イラスト） 
主婦の友インフォス 



 
2 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 

3 
TV アニメ鬼滅の刃公式キャラクターズブック 3 ノ巻

（JUMP COMICS SELECTION） 
吾峠呼世晴（原作） ホーム社 

4 スマホ脳（新潮新書） 
アンデシュ・ハンセン

（著）、久山葉子（訳） 
新潮社 

5 
お前に抱かれるなんて聞いてない！～ハマった男は

AV 男優（2）（caramel コミックス） 
夏原サイケ 

モバイルメディアリ

サーチ 

 

【40 代】  

順位 作品名 著者 出版社 

1 
TV アニメ鬼滅の刃公式キャラクターズブック 3 ノ巻

（JUMP COMICS SELECTION） 
吾峠呼世晴（原作） ホーム社 

2 薬屋のひとりごと（10）（ヒーロー文庫） 
日向夏（著）、しのとうこ

（イラスト） 
主婦の友インフォス 

3 スマホ脳（新潮新書） 
アンデシュ・ハンセン

（著）、久山葉子（訳） 
新潮社 

4 
カール・マルクス『資本論』甦る、実践の書 

（NHK テキスト 100 分 de 名著） 
斎藤幸平 NHK 出版 

5 推し、燃ゆ 宇佐見りん 河出書房新社 

 

honto ランキングについて 

honto ランキングは、honto サイトと、honto サービス実施店の丸善、 ジュンク堂書店、文教堂などで購入

された書籍や電子書籍の販売データをもとに集計しています。 

ランキング提供をご希望の媒体様は、以下の「本ニュースリリースに関するお問い合わせ」の担当者までご

連絡ください。 

※ランキング集計期間：2021 年 1 月 1 日～1 月 31 日 

※ジャンル別コミックランキング以外のランキングは、コミック等を除いたものとなっています。 

※ジャンル別ランキングは、honto のジャンル分けに基づき掲載しています。 

 

■ハイブリッド型総合書店「honto」について 

「honto」は、ネット書店（本の通販ストア、電子書籍ストア）と、丸善、ジュン

ク堂書店、文教堂などのリアル書店を連携させた総合書店 2012 年 5 月にサービスを

開始しました。 

「読みたい本を、読みたい時に、読みたい形で」提供するサービスで本を愛する人

をサポートし、2020 年 10 月には会員数 600 万人を突破しました。2021 年 2 月現在、

honto サイトと共通で利用できる honto ポイントサービスは約 180 店舗で展開してい

ます。 

≪ハイブリッド型総合書店「honto」公式サイト：https://honto.jp/≫ 

 

＜大日本印刷株式会社 会社概要＞ 

・会社名：大日本印刷株式会社（Dai Nippon Printing Co., Ltd.） https://www.dnp.co.jp/ 

・社長：北島 義斉 

・所在地：〒162-8001 東京都新宿区市谷加賀町一丁目 1 番 1 号 

 

＜株式会社トゥ・ディファクト 会社概要＞ 

・会社名：株式会社トゥ・ディファクト（2Dfacto, Inc.） https://www.2dfacto.co.jp/ 

・社長：田宮 幸彦 

・株主：大日本印刷株式会社 

・所在地：〒141-8001 東京都品川区西五反田 3-5-20 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

honto PR 事務局（株式会社シグナル内）担当：中島、小沼 

TEL：03-5572-6068 FAX：03-6747-6874  MAIL：honto-pr@vectorinc.co.jp 

 

https://honto.jp/

