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報道関係各位

2024年8月2日
株式会社ファイン

健康食品及び医薬品などを製造・販売する株式会社ファイン（本社：大阪市淀川区、代表取締役：佐々木 信綱）は、
現役アスリートであり続けたい、資本である身体を大切にケアしていきたいアスリート向けに、新ブランド「R＋（アールプラス）」を
立ち上げました。そして、ブランド初となる第一弾新商品では、一般社団法人 プロスポーツトレーナー協会（以下、PSTA）と
共同開発した疲労感を軽減(※1)する機能が報告されている(※2)クエン酸を配合した機能性表示食品であるリセットスポーツド
リンク『R＋イオンドリンクリセット』をプロスポーツトレーナー協会より先行発売いたしました。そして、この度令和6年8月2日(金)よ
り自社通販にて発売を開始いたします。また、今回公式アンバサダーとして、プロゴルファーの中西直人さん、元K-1ファイターのニ
コラス・ペタスさんを起用します。
（※1：日常生活や運動後に生じる一時的な疲労感）
（※2：最終製品の試験結果ではありません）

この度、アスリートが資本である身体を大切にケアしつつ、現役でありつづけるためのサポートを行う新ブランド「R＋（アールプラス）」

を立ち上げました。兼ねてよりプロスポーツトレーナー協会治療院に通うアスリートからファインイオンドリンクを飲むと『体の調子がいい』とご

評価いただいており、この度アスリートに特化した『運動疲労を軽減する機能が報告(※2)されているクエン酸を配合したイオンドリンク』の

共同開発を開始しました。そして、本商品の公式アンバサダーとして、プロゴルファーの中西直人さん、元K-1ファイターのニコラス・ペタス

さんを起用します。

また、新ブランドの第一弾商品として、PSTAと共同開発し、 PSTAより先行発売されていた機能性表示食品『R+イオンドリンクリ

セット』を8月2日(金)より自社通販にて発売開始いたします。本商品は、機能性関与成分“クエン酸”を配合することで、日常生活や

運動後に生じる一時的な疲労感を軽減し、健康的に運動し続けるのをサポートします。また、従来のスポーツドリンクでは、「糖分によ

る口の中のベタつきが気になり、集中力が削がれる」、普段からエネルギー補給食も摂取するため「砂糖などの摂りすぎが気になる」「ス

ポーツドリンクでまで砂糖を摂りたくない」といったアスリートならではの健康への不安を抱える方も。そんなお悩みから本商品は、砂糖ゼ

ロ・100%植物由来の甘味料(ラカンカ、ステビア)など厳選した成分のみで設計しています。汗で失ったミネラルを効率的に補給できる

ため、アスリートや習慣的に運動を続けている方におすすめのヘルスリセット飲料です。また、一本500ｍl用のスティックタイプのため、ペッ

トボトルやマイボトルに溶かして使いやすいのも嬉しいポイントです。

ファインからアスリートが現役であり続けるためのサポートをする新ブランド
「R＋（アールプラス）」誕生！

第一弾には、疲労感(※1)を軽減する機能が報告(※2)されているクエン酸を配合したリセットスポーツドリンク

【機能性表示食品】『R＋イオンドリンクリセット』新発売
8月2日（金）より自社通販にて発売開始！

URL:https://www.fine-kagaku.co.jp/Landing/Formlp/Rplus.aspx

健康的に運動し続けたいアスリートへ、リセットスポーツドリンク。
日常生活や運動後に生じる一時的な疲労感を軽減する機能が報告されるクエン酸を配合した『R+イオンドリンクリセット』

●アスリートの身体のケアを応援する新ブランド「R＋（アールプラス）」

50年以上の歴史を持つ健康食品会社のファインが厳選した素材で設計した、
プレー中にさっぱりと健康的に飲むことができ、疲労感を軽減(※1)できるスポーツドリンクです。
身体への負債を持ち越さず、挑戦し続けるアスリートをサポートします。

●持ち運びしやすいスティックタイプで手軽に水分補給！

甘さひかえめのスポーツドリンク味で、飲み続けても長時間甘さが口の中に残らない飲みやす

い商品です。持ち運びしやすいスティックタイプで、1本で500mlのドリンクができるため、どこで

も作れて、手軽に水分補給をすることができます。

https://www.fine-kagaku.co.jp/Landing/Formlp/Rplus.aspx


機能性表示食品『R＋イオンドリンクリセット』商品概要

【特徴】
・砂糖ゼロで、100%植物由来の甘味料(ラカンカ、ステビア)を使用。
・クエン酸が日常生活や運動後に生じる一時的な疲労感を軽減する機能性表示食品。
・スポーツドリンク味で甘さひかえめなので水のようにゴクゴク飲みやすく、飲み続けても長時間甘
さが口の中に残らない。
・1本500ml用の持ち運びしやすいスティックタイプなのでペットボトルやマイボトルに溶かして使い
やすい商品です。

価格 ：オープン価格
発売日 ：令和６年8月2日(金)
内容量 ：64g（3.2g×20本）
摂取目安量 ：2本/日
機能性関与成分（2本当たり)：クエン酸1000mg
その他成分 ：エネルギー 19kcal、たんぱく質 0g、脂質 0.04g、

炭水化物 4.65g（－糖類 0g）、食塩相当量 1.15g、
カルシウム 30mg、カリウム 160mg、マグネシウム 6mg

販路 ：自社通販 、プロスポーツトレーナー協会

公式アンバサダーについて

■中西直人（プロゴルファー）

■ニコラス・ペタス（空手家、キックボクサー、俳優）

＜プロフィール＞
大阪府岸和田市出身。
子供のころはゴルフだけでなく空手に水泳、野球、サッカーとさまざまなスポーツに取り組んでいた。夏場以降は低迷し
て賞金シード圏外に出ていたが土壇場の『カシオワールドオープン』18位で逆転の初シード入りを決めた。
20年『日本オープン』10位で自身初のトップ10入り。21年、日本開催の米国ツアー『ZOZO選手権』では最終日に
63を叩き出した。
選手会副会長として臨んだ22年はツアーの盛り上げに奮闘。シードは失ったが存在感は光っていた。

＜プロフィール＞
空手修業のために17歳で単身来日。
空手やK-1 を中心に活動し、2001年K-1日本GPでは優勝。『青い目のサムライ』と称される。
有名人も数多く通いメディアに注目されている「ACROSS FITNESS Nishi Azabu」の
オーナーでもあり、タレント、俳優として、数多くのTV、映画、舞台、ラジオ、
講演会など、その活動の幅は多岐に渡る。

＜コメント＞
個人的に『R+イオンドリンクリセット』を運動後に飲むと、疲労が軽減される感覚があり
ます。私は活動の幅が広いこともあり、疲労をなるべく持ち越したくないと日頃から考え
ていたので、まさに求めていたような商品に出会うことができました。
また、体を動かす時は水分とミネラル補給が大切になってくるので、運動をする人に特
におすすめしたいです。私もいつも持ち歩いているほどお気に入りの商品です。

＜コメント＞
R+イオンドリンクはしつこくなくプレーにとても集中できるちょうど良い甘さ！
厳選した材料のみが同合されているので、スポーツドリンクは飲みたいけど糖分が気に
なる方や、現役のアスリートであり続けるために健康に気を使っている方、効率よく水
分補給を行いたい方に大変おすすめです。

URL：https://www.fine-kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=a-000444&cat=171

【ご注意】
・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。
・疾病に罹患している場合は医師に、医薬品を服用している場合は医師、薬剤師に相談してください。
・体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。
・本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦(妊娠を計画している者を含む。)及び授乳婦を対象に開発された商品で
はありません。
・本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。
ただし、特定保健用食品とは異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。

https://www.fine-kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=a-000444&cat=171


運動・スポーツをサポートするファインの商品ラインナップ

■運動中の脂肪燃焼を高める（※3）シリーズ初の機能性表示食品「イオンドリンク燃焼プラス」

・価格 ：オープン価格
・発売日 ：7月5日(金)
・内容量 ：64g（3.2g×20本）
・機能性関与成分（1本当たり) ：ヒドロキシクエン酸（HCA） 250mg
・販路 ：自社EC、全国のドラッグストア、小売店

【特徴】

・大人気「イオンドリンクシリーズ」から、運動中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されているヒド

ロキシクエン酸（HCA）（※）を配合した、シリーズで初めての機能性表示食品。

・ 持ち運びしやすいスティックタイプで、1本で500mlのスポーツドリンクを作ることができるため、運

動中でも外出先でもお手軽に水分摂取することができます。水のようにゴクゴク飲める、甘さひか

えめで飲みやすいお味です。

※3：本品に含まれる機能性関与成分ヒドロキシクエン酸（HCA）は、運動中の脂肪の燃焼を高める機能が報告されています。

URL：https://www.fine-
kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=a-000449

・価格 ：オープン価格

・内容量 ：1.1kg

・規格成分（1食分22g当たり）：たんぱく質14.6g、ビタミンA 770μg、ビタミンB1 1.2 mg、

ビタミンB2 1.4 mg、

ビタミンB6 1.3mg、ビタミンB12 2.4μg、ビタミンC 100mg、

                                           ビタミンD 5.5μg、ビタミンE 6.3mg、ナイアシン 13mg、

                                           パントテン酸 4.8mg、葉酸 240μg

【特徴】

・管理栄養士監修のプロテインで、吸収率の高いホエイプロテインをメインに、カラダのベースを整える

「7種のビタミンB群」と「ビタミンC」を配合。

・続けていただくために「溶けやすさ」＆えぐみを最大限排除した「飲みやすさ」を重視し、

味にもこだわりました。

URL：https://www.fine-

kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=a-000290&cat=170

■管理栄養士監修のプロテイン！サッと溶けておいしい「ファインプロ ホエイプロテイン100」チョコレート味

プロスポーツトレーナー協会について

■大塚勇輔（プロスポーツトレーナー協会 会長）

＜プロフィール＞
1988年6月生まれ 大阪府豊中市出身
保有資格：厚生労働大臣認定 国家資格 柔道整復師

アスリートのボディメンテナンスを行うメディカルトレーナー。
現在まで担当したプロスポーツ選手は300名以上。
オリンピック金メダルリスト、格闘家などのサポート実績があり、なかでもプロゴルファーの治療を得意としている。

プロスポーツトレーナー協会(PSTA)はアスリートのベストコンディションを創り競技において最大限
のパフォーマンスを発揮できるようサポートしており、主な活動として『プロスポーツ選手の体調管
理及び身体各部の痛みの施術・ボディメンテナンス』を行っております。
「プロゴルフトーナメントでのオフィシャルトレーナー」、「男子及び女子ゴルフツアーの帯同トレー
ナー」、「全国のPSTA加盟治療院でのアスリートのメンテナンス」などのプロスポーツ選手の体調
管理サポートに加え治療家向けの勉強会、講習会を開催しており「一流のスポーツ選手が信頼
するスポーツトレーナー」を育成する活動も行っています。

https://www.fine-kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=a-000449
https://www.fine-kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=a-000449
https://www.fine-kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=a-000290&cat=170
https://www.fine-kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=a-000290&cat=170


会社名 ：株式会社ファイン

代表者 ：佐々木 信綱

所在地 ：大阪府大阪市淀川区宮原3丁目5-36 新大阪トラストタワー20F

設立 ：1974年4月1日

事業内容：機能性表示食品、スープやスーパーフードなどの自然食品、

スポーツドリンクやプロテインなどのスポーツ関連食品を

はじめとする「健康食品」・「サプリメント」や、「医療/介護食」、

「医薬品」など、様々な「健康」に関わる製品を提供している。

URL           ：https://corp.fine-kagaku.co.jp/

会社／ブランド概要

より美しく、より健康に
株式会社ファインは、1974年の創業以来、研究開発・製造・販売を一貫して行っており、
お客様の美と健康にかかわる製品サービスを提供する会社です。

【製品に関するお客様からのお問い合わせ先】
株式会社ファイン お客様相談室

TEL：0120-056-356(通話料無料) 受付時間／9:00～18:00(土・日・祝日は除く)

https://corp.fine-kagaku.co.jp/
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