
古くから親しまれる美容素材「ハトムギ」を、もっと手軽に、おいしく

内側から「つるん」を仕込む、水なしでおやつ感覚で食べられるタブレット
「ハトムギ宝粒」新発売

～ 2026年9月15日（火）より全国のドラッグストアおよび各種ECサイトにて順次販売開始～

健康食品および医薬品などを製造・販売する株式会社ファイン（本社：大阪市淀川区、代表取締役：佐々木信綱）
は、おやつ感覚で手軽に美容習慣へ取り入れられる「ハトムギ宝粒」を、 2026年9月15日（火）より全国のドラッグ
ストアおよび各種ECサイトにて順次販売してまいります。

2026年9月15日（火）
株式会社ファインPress Release

ハトムギは、古くから美容や健康を意識する人々に親しまれてきた穀物です。ファインでは1974年の創業時から
ハトムギに着目し、長年にわたり研究を重ねてきました。ハトムギから抽出されるエキスには、アミノ酸やビタミ
ン類、ポリフェノールなどの栄養素が含まれ、美容を意識する人々の食生活にも取り入れられてきました。今回の
新商品では、「美容ケアを、もっと手軽に、もっとおいしく続けられるようにしたい」という想いのもと、配合成
分とパッケージを設計しました。
さらに、水なしでそのままぽりぽりと食べられるチュアブルタイプにすることで、毎日の美容ケアを「頑張って

続けるもの」から、おやつを楽しむように自然と続けられる習慣へ。ファインが長年研究してきたハトムギを、現
代のライフスタイルに合わせて手軽に取り入れられる新しい美容習慣を提案します。

古くから美容・健康素材として親しまれてきた「ハトムギ」とは？

ハトムギは、イネ科ジュズダマ属の穀物。古くから美容や健康を意識した食生活に取
り入れられてきた素材です。ハトムギから抽出されるエキスには、アミノ酸、ビタミン
類、タンパク質などの栄養素が含まれており、美容を意識する人々から長く親しまれて
きました。一方で、ハトムギは非常に固い殻を持つため、そのままでは食べにくく、素
材を日常的に取り入れるには工夫が必要です。
そこでファインでは、ハトムギが持つ素材の魅力をより手軽に取り入れられるよう、

長年にわたって研究を続けています。

◆POINT① 水なしでぽりぽり！おやつサプリ感覚のチュアブルタイプ
美容ケアは、毎日無理なく続けられることも大切です。「ハトムギ宝粒」は、水なし

でそのまま噛んで食べられるチュアブルタイプ。1日4粒を目安に、ぽりぽりとお菓子感
覚で楽しむことができます。朝の支度中や仕事の合間、ちょっと口寂しいときなど、い
つもの生活の中に自然に取り入れやすいのも特長です。

おやつ感覚で続けやすいファインの「ハトムギ宝粒」のPOINT



商品名 ハトムギ宝粒

発売日 2026年9月15日（火）～ 順次販売開始

内容量 80g（1,000mg×80粒）

価格
オープン価格
※ファインオンラインショップ販売価格 2,322円（税込）

販売場所
店舗 ：全国のドラッグストア 等
ECサイト ：ファインオンラインショップ（https://www.fine-
kagaku.co.jp/）、Amazon、楽天市場、Yahoo！ショッピング 等

原材料名
（1日4粒（4g）あ
たり）

Numedic®（ハトムギエキス末）：2,000mg、Numedicホワイトシールド®
（ハトムギ外皮エキス末）：10mg、ビタミンC：100mg、カルシウム：
50mg、ビタミンB1：1.0mg、ビタミンB2：1.4mg、ビタミンB6：1.3mg

製品サイト
https://www.fine-
kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=j_takaratsubu_

お召し上がり方
栄養補助食品として、1日4粒を目安に、そのままかんでお召し上がりくださ
い。のどに詰まらせる原因になりますので、よくかんでお召し上がりください。

おやつ感覚で続けやすいファインの「ハトムギ宝粒」のPOINT

■商品概要

◆POINT③日本らしさ”と“親しみやすさ”を両立させたパッケージ
ハトムギが古くから親しまれてきた素材であることを感じられる伝統的・日本的なイメージを活かしながら、
現代の店頭でも目に留まりやすい親しみのあるデザインに仕上げています。
また、日本の美容・健康食品への関心が高いインバウンドのお客様にも商品の特徴が伝わり、手に取っていた
だきやすいデザインを意識。昔ながらのハトムギの魅力を残しつつ、幅広い世代・国のお客様に親しんでいた
だけるパッケージへと生まれ変わりました。

◆POINT② 長年ハトムギを研究してきたファインならでは。独自製法のハトムギ成分を配合
「ハトムギ宝粒」は、食べやすさだけでなく、使用するハトムギ成分にもこだわっています。

・独自製法のハトムギエキス「Numedic®」を1日2,000mg
固い殻を持つハトムギを独自の酵素分解法で処理し、抽出・エキス化。こうして生まれた独自原料

「Numedic®（ハトムギエキス末）」を、1日4粒あたり2,000mg配合しています。長年ハトムギを研究して
きたファインならではの製法によって、ハトムギを毎日の生活に手軽に取り入れられる形にしました。

・実だけでなく「外皮」にも着目。「Numedicホワイトシールド®」を配合
ハトムギの子実だけでなく、外皮（渋皮・殻）にも着目。ハトムギ外皮を独自技術で処理し、エキス化した

「Numedicホワイトシールド®（ハトムギ外皮エキス末）」を1日4粒あたり10mg配合しています。ハトムギ
の外皮には子実とは異なる栄養成分が含まれており、Numedic®とNumedicホワイトシールド®という2つの
ハトムギ原料を組み合わせることで、よりハトムギの恵みを余すことなく活かした、ファインならではのハト
ムギ設計に仕上げています。

■株式会社ファインについて

より美しく、より健康に
株式会社ファインは、健康食品・サプリメントを1974年の創業以来、研究開発・製造・販売をしている会社です。
販売はもちろん製造・研究・検査も自社で行っています。

• 会社名 ：株式会社ファイン
• 代表者 ：佐々木信綱
• 所在地 ：大阪府大阪市淀川区宮原3丁目5-36 新大阪トラストタワー20F
• 創業 ：1974年4月1日
• 事業内容：機能性表示食品、スープやスーパーフードなどの自然食品、

スポーツドリンクやプロテインなどのスポーツ関連食品をはじめ
とする「健康食品」、「サプリメント」や、「医療/介護食」、
「医薬品」など、 様々な「健康」に関わる製品を提供している。

• URL ：https://corp.fine-kagaku.co.jp/

【製品に関するお客様からのお問い合わせ先】
株式会社ファインお客様相談室
TEL：0120-056-356（通話料無料）
受付時間／9:00～18:00（土・日・祝日は除く）

https://www.fine-kagaku.co.jp/
https://www.fine-kagaku.co.jp/
https://www.fine-kagaku.co.jp/
https://www.fine-kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=j_takaratsubu_
https://www.fine-kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=j_takaratsubu_
https://www.fine-kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=j_takaratsubu_
https://www.fine-kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=j_takaratsubu_
https://corp.fine-kagaku.co.jp/
https://corp.fine-kagaku.co.jp/
https://corp.fine-kagaku.co.jp/

	スライド 1
	スライド 2

