
大人気「緑茶珈琲ダイエット」シリーズから斬新な組み合わせが登場！

濃厚抹茶×珈琲の良いところ取りでおいしく続けるダイエット※を提案
工藤孝文先生監修「抹茶珈琲ダイエット」新発売！

～カテキン・クロロゲン酸をダブルで摂取。MCTオイルも配合した満足感のある一杯～

健康食品および医薬品などを製造・販売する株式会社ファイン（本社：大阪市淀川区、代表取締役：佐々木信綱）
は、そのだ内科糖尿病甲状腺クリニック副院長・工藤孝文先生監修の「緑茶珈琲ダイエット」シリーズより、新商品
「抹茶珈琲ダイエット」を2026年9月15日（火）より発売いたします。全国のドラッグストア、スーパーマーケット、
ファインオンラインショップのほか、各種ECサイトにて順次販売してまいります。

2026年9月17日（木）
株式会社ファインPress Release

ダイエット※最大の壁は継続！コーヒー好きにも朗報の気分で選べる新習慣を提案

そのだ内科糖尿病甲状腺クリニック副院長・工藤孝文先生が考案した「緑茶珈琲ダイエット」は、
「頑張りたくない人のスリム生活を応援する」をコンセプトに、ダイエット※中の栄養補助を手軽に
日常へ取り入れられる粉末タイプのダイエットサポート飲料です。水やお湯に溶かすだけで簡単に楽
しめるため、忙しい朝や仕事中、食事の合間など、ライフスタイルに合わせて無理なく続けやすい点
が特長です。
ダイエット※最大の壁は“継続”。1日3000杯飲まれている※大人気シリーズの「緑茶珈琲ダイエッ

ト」に加え、今回お客様の声を反映させた新たな「抹茶珈琲ダイエット」が誕生しました。「今日は
どっちにしよう？」と気分で選べる楽しさが、無理なく続ける力になる。緑茶珈琲はすっきり整える
味わい、抹茶珈琲は濃厚な風味で心を満たす一杯として、毎日のダイエット※習慣を前向きに続ける
新習慣を提案します。

商品特長

◆POINT①工藤孝文先生監修の「緑茶珈琲ダイエット」シリーズから新登場！

今回新たに登場する「抹茶珈琲ダイエット」は、日本有数のお茶の産地である静岡県産の抹茶を使用した、濃厚でリッチ
な味わいが特長の粉末タイプのダイエット※サポート飲料です。コーヒーと組み合わせてもお茶の風味をしっかり楽しめ
るよう、緑茶ではなく、より濃厚な味わいと豊かな香りを持つ「抹茶」にこだわりました。低カロリーながら抹茶ならで
はの深みのある風味で満足感のある一杯に仕上げました。すっきりと飲みやすい「緑茶珈琲ダイエット」とあわせて、そ
の日の気分に合わせて選べる楽しさを提案します。
◆POINT②お茶由来のカテキンと、コーヒー由来のクロロゲン酸を配合
ダイエット※中の栄養補助として取り入れやすいよう、1本あたりカテキン180mg、クロロゲン酸30mgを配合しました。
お茶とコーヒー、それぞれに含まれる成分を一杯で手軽に摂取でき、毎日の習慣に無理なく取り入れられる設計です。
◆POINT③濃厚でリッチな抹茶の味わいに、MCTオイルをプラス
ダイエット※中でもご褒美感のある一杯を楽しめるよう、緑茶よりも濃厚な味わいと豊かな香りを楽しめる「抹茶」にこ
だわりました。コーヒーと合わせても抹茶の存在感をしっかり感じられるよう、抹茶の配合量や味わいのバランスを何度
も調整し深みのある風味に仕上げました。さらに、話題のMCTオイルを1本あたり8mg配合。甘いものが欲しい時や、コー
ヒーブレイクの代わりにも取り入れやすい満足感のある味わいです。
◆POINT④コーヒー本来の香り・風味を活かす、-196℃瞬間凍結粉砕コーヒーをブレンド
-196℃の超低温で瞬間凍結し粉砕したコーヒーをブレンドすることで、コーヒー本来の香りや風味をできるだけ損なわず
に活かしました。抹茶のまろやかさにコーヒーの香りとコクが重なり、毎日続けやすい、満足感のある味わいに仕上げて
います。

既存品：緑茶珈琲ダイエット

※ダイエットをするときの栄養補助をサポートすることです。

※2025年4月12日～2026年4月11日の当社売上実績



商品名 抹茶珈琲ダイエット

発売日 2026年9月15日（火）～ 順次販売開始

内容量 44g（2.2g×20本)

価格
オープン価格
※ファインオンラインショップ販売価格 1,706円（税込）

販売場所
店舗 ：全国のスーパー、ドラッグストア 等
ECサイト ：ファインオンラインショップ（https://www.fine-kagaku.co.jp/
）、Amazon、楽天市場、Yahoo！ショッピング 等

原材料名

乳等を主原料とする食品(デキストリン、脱脂粉乳、植物油脂、加糖脱脂練乳
、砂糖)(国内製造)、コーヒー、抹茶、マルトデキストリン、コーヒー生豆エ
キス、コーヒー豆粉砕末、MCT(中鎖脂肪酸油)、デキストリン／チャ抽出物、
微粒二酸化ケイ素、カゼインNa、ｐH調整剤、香料、加工でん粉

製品サイト
https://www.fine-
kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=j_matchacoffee_

■商品概要

お召し上がり方

1日1～3本を目安に、お好みの濃さでお召し上がりください。
本品1本に対し、ホットの場合は熱湯を約150～300ml、アイスの場合は水を約250～300mlを注ぎよくかき混ぜて

ください。溶け残りが気になる方は、はじめに少量のお湯で溶かしてください。

■工藤先生プロフィール

福岡県みやま市出身。福岡大学医学部卒業後、アイルランド、オーストラリアへの
留学を経て、現在は東京・渋谷の「そのだ内科 糖尿病・甲状腺クリニック」にて
糖尿病診療に従事。
NHK「ガッテン！」「あさイチ」、日本テレビ「世界一受けたい授業」、TBS
「名医のTHE太鼓判！」、フジテレビ「ホンマでっか!?TV」などに、漢方治療評
論家・肥満治療評論家として出演。ラジオ、新聞、雑誌など幅広いメディアでも活
躍している。著書は50冊以上に及び、ベストセラーも多数。

商品名 緑茶珈琲ダイエット

内容量 45g（1.5g×30本)

価格
オープン価格
※ファインオンラインショップ販売価格：1,447円（税込）

販売場所
店舗 ：全国のスーパー、ドラッグストア 等
ECサイト ：ファインオンラインショップ（https://www.fine-kagaku.co.jp/
）、Amazon、楽天市場、Yahoo！ショッピング 等

原材料名
コーヒー（ベトナム製造）、コーヒー生豆エキス、緑茶末、コーヒー豆粉砕末
/チャ抽出物、微粒二酸化ケイ素

製品サイト
https://www.fine-
kagaku.co.jp/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=j_ryokuchacoffee
_
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より美しく、より健康に
株式会社ファインは、健康食品・サプリメントを1974年の創業以来、研究開発・製造・販売をしている会社です。
販売はもちろん製造・研究・検査も自社で行っています。

• 会社名 ：株式会社ファイン
• 代表者 ：佐々木信綱
• 所在地 ：大阪府大阪市淀川区宮原3丁目5-36 新大阪トラストタワー20F
• 創業 ：1974年4月1日
• 事業内容：機能性表示食品、スープやスーパーフードなどの自然食品、

スポーツドリンクやプロテインなどのスポーツ関連食品をはじめ
とする「健康食品」、「サプリメント」や、「医療/介護食」、
「医薬品」など、 様々な「健康」に関わる製品を提供している。

• URL ：https://corp.fine-kagaku.co.jp/

【製品に関するお客様からのお問い合わせ先】
株式会社ファインお客様相談室
TEL：0120-056-356（通話料無料）
受付時間／9:00～18:00（土・日・祝日は除く）

■株式会社ファインについて
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