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健康食品及び医薬品などを製造・販売する株式会社ファイン（本社：大阪市東淀川区、代表取締役：佐々木信綱）は、

管理栄養士監修のもと開発された『スッキリナール 食物繊維ゼリー』 を、令和3年9月22日（水）に全国の調剤薬局と自社

ネットショップにて販売開始します。

秋になると湿度の低下に伴い、体の水分量も減少しやすくなることに加え、新生活習慣における運動不足や、偏りがちな

食事による栄養バランスの乱れなどから、すっきりしない毎日に悩まされる方も多いのではないでしょうか。特に年齢を重ねる

ことで、食事や水分の摂取量が減り、シニア世代では、重苦しい毎日に悩む方が増加していることがわかっています。ファイン

は、こうしたシニア世代の「内側からの健康」への意識の高まりを受けて、内側からの健康と、心までが軽くなるような快ちょう

な毎日を目指せる商品として、食物繊維を手軽に補給できる『スッキリナール 食物繊維ゼリー』 を開発しました。

厚生労働省が発表する令和2年「日本人の食事摂取基準」（※1）によると、食物繊維の1日あたりの摂取目標量と比

較して1日4~5ｇ不足している現状にあります。本商品は日頃の食物繊維不足に加えて、巣ごもり生活によって増加した、

すっきりしない毎日に悩むシニア世代の方々に向けた商品です。1本でレタス約1.5個分の食物繊維を配合し、本商品1

本につき5gの食物繊維を摂取できるため、手軽に食物繊維不足をカバーすることで、快ちょうな日々が期待できます。野

菜フルーツ風味のゼリータイプになっており、ちょっとしたおやつや、食後のデザートなどとしてもお楽しみいただけます。さらに、

年齢とともに気になる食事シーンでのヘルスケアに着目したデンタブロック乳酸菌® （※2）も配合し、シニア世代の健康をトー

タルでケアする商品となりました。ファインは、本商品を通じて、シニア世代の食べる喜びと生き生きとした毎日を力強くサポー

トします。

シニア世代必見！おやつ感覚で“快ちょうな日々”をサポートする食物繊維ゼリー

※1：厚生労働省「日本人の食事摂取基準」（2020年版）（ https://www.mhlw.go.jp/content/10904750/000586553.pdf ）

※2：デンタブロック乳酸菌®は株式会社キティーの登録商標です。

巣ごもりも加わり、すっきりしない毎日。今年の秋は”内側から健康”がキーワード！

１本で１日分の食物繊維不足量を補い、シニア世代の食べる喜びをサポート

おやつ感覚サプリメント『スッキリナール 食物繊維ゼリー』新発売

9月22日より全国の調剤薬局、ECにて販売開始

URL: https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/606

https://www.mhlw.go.jp/content/10904750/000586553.pdf
https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/606


【製品に関するお客様からのお問い合わせ先】
株式会社ファインお客様相談室

TEL：0120-056-356（通話料無料）受付時間／9:00～18:00（土・日・祝日は除く）

製品概要

■食物繊維ゼリー

・価格 ：オープン価格

・内容量 ：18g×20本 (箱)

・成分（1本当たり）：食物繊維 5.0g/本 デンタブロック乳酸菌® 60億個/ 1 本

食物アレルゲンフリー（特定原材料7品目不使用）

【特徴】

不足しがちな食物繊維が計量不要で手軽に摂取できる、野菜フルーツ風味のゼリーです。

個包装で常温保存が可能なため外出先や日頃のおやつとして、場所を選ばず

お召し上がりいただけます。同量の他社品と比較して食物繊維量も多く、価格もお手頃

で毎日続けやすい商品を目指しました。

ファインが販売する、快ちょうな日々をサポートする商品ラインナップ

商品名 ：ゼリーdeサプリ おいしい野菜 20本

価格：オープン価格

【特徴】

1本に不足しがちな野菜120g分の栄養素（※1）を配合し、

3本分で1日に必要な野菜の栄養素を摂取できます。

※1：食物繊維、カリウム、カルシウム、ビタミンA、ビタミンC、ビタミンE

＜野菜不足をカバーするゼリーサプリ＞

＜普段の食事に加えることで内側から健康をサポート＞

商品名 ：食物繊維 30袋入(1袋6g)

価格：オープン価格

【特徴】

日本人に不足しがちな食物繊維を、大さじ1杯（本品6ｇ）目安で摂取。無味

無臭のため、普段の食事に混ぜてもおいしさそのままで楽しめます。エチケットに良い

シャンピニオン・カテキン・ビフィズス菌配合。

毎日続けやすい！ぷるぷるおいしいゼリー

食感や食べごたえが楽しめる、野菜フルーツゼリー風味に仕上げました。

毎日続けていただけるよう、飽きにくくさっぱりとした味にこだわり、開発しました。

野菜の用意が難しいシーンなどに気軽に取り入れていただけます。



【製品に関するお客様からのお問い合わせ先】
株式会社ファインお客様相談室

TEL：0120-056-356（通話料無料）受付時間／9:00～18:00（土・日・祝日は除く）

会社名：株式会社ファイン

代表者：佐々木 信綱

所在地：大阪市東淀川区下新庄5丁目7番8号

設立：1974年4月1日

事業内容：機能性表示食品、スープやスーパーフードなどの自然食品、

スポーツドリンクやプロテインなどのスポーツ関連食品を

はじめとする「健康食品」・「サプリメント」や、「医療用食品」、

「医薬品」など、様々な「健康」に関わる製品を提供している。

URL：https://www.fine-kagaku.co.jp/

より美しく、より健康に
株式会社ファインは、健康食品・サプリメントを47年も前から研究開発・製造・販売をしている会社です。
自社製品については、販売はもちろん製造・研究・検査もすべて自社で行っています。

会社／ブランド概要

ファインが販売する、ゼリータイプで手軽に栄養補給ができる商品ラインナップ

■カラダの内側からのキレイをサポート

・商品名 ：ビフィズス菌ジュレ
・価格：オープン価格

ビフィズス菌を主成分に、ビタミンCやオリゴ糖
など、美容に良い成分が
美味しく摂れるゼリーです。

■夜の休息タイムのサポートに

・商品名 ：ファイングリシン®ゼリー 6本入
・価格：オープン価格

グリシンを3000mg配合し、さらに、
テアニン 200mg、GABA 100mgをプラス。
忙しい現代人のためのスティックゼリーです。

■美容・ボディメイクのどちらも頑張りたい方へ

・商品名 ：酵母×酵素219×
コーヒークロロゲン酸
ダイエットゼリー

・価格：オープン価格

独自の美容素材を厳選したベジターゼ®を
含む219種類の酵素に、ビール酵母、
クロロゲン酸類(生コーヒー豆抽出物)を
加えたゼリータイプのサプリメントです。

■テレワークが続く方にも

・商品名 ：ひとみの恵®ルテイン40
ゼリー

・価格：オープン価格

業界最高水準の特濃配合「フリー体ル
テイン40mg」、さらにアスタキサンチン、
ゼアキサンチン、ビルベリーエキス、ビタミン

Aなどをプラス。電子機器を酷使する現
代人をサポートします。


