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株式会社ファイン

健康食品及び医薬品などを製造・販売する株式会社ファイン（本社：大阪府大阪市淀川区、代表取締役：佐々木 信

綱）は、累計63万個の販売数を誇る「ファインプロテインダイエット」シリーズより、飲んだ時の満足感とほど良い甘みで続けやすさ

にこだわった、『ファインプロテインダイエット １食おきかえ贅沢ショコラ風味』を令和5年4月18日(火)より自社ネットショップ、4月

28 日（金）より全国の小売店にて販売開始します。

■女性の1食分のビタミン・ミネラル配合で置き換え用プロテインに最適！こだわりの満足感と続けやすい味わいがポイント

ファインでは、ボディメイクに特化したホエイプロテインや、溶かさずにそのままおやつ感覚でたんぱく質を摂取できるタブレットタイプの

プロテインなど様々な商品を展開しています。中でも、運動を始めたばかりの女性やプロテイン初心者の方に向けて、成分だけでなく

“毎日飲みたくなる味”にこだわったプロテイン「ファインプロテインダイエット」シリーズは、2023年3月時点で累計販売数63万個を突

破しました。

この度新発売する『ファインプロテインダイエット １食おきかえ贅沢ショコラ風味』は、継続的な運動や厳しい食事制限など、本格

的なボディメイクまではなかなか踏み出せていないという方に向けて、ボディメイクへの第一歩目としておすすめの置き換えダイエットプ

ロテインです。女性が1食に必要とするビタミン・ミネラルを配合、また1食分の代わりに摂取しても満足感が続くよう腹持ちのいいチア

シードとファインプロテインダイエットシリーズトップクラスのたんぱく質配合量を配合し、飽きずに続けられるほど良い甘みに仕上げまし

た。風味は、スイーツ感覚で楽しめる贅沢なショコラ風味を採用。

「従来の置き換えダイエットプロテインではすぐおなかが空いてしまう」「通常のプロテインと比べて飲みやすいものの、はやり成分独特の

味わいや甘すぎる風味が苦手…」などの悩みをお持ちの方におすすめです。必要な栄養素を摂取でき、満足感があり続けやすい風

味にこだわった商品で、食べすぎてしまった後や、朝のエネルギー補給の1杯としていかがでしょうか。

■ボディメイク初心者におすすめ！置き換え用プロテイン

普段の食事の置き換え用プロテインとしておすすめの理由は、栄養価と腹持ちの良さ。女性が1食に必

要とされるビタミン13種類とミネラル10種類をふんだんに配合していることに加え、チアシードとファインプ

ロテインダイエットシリーズトップクラスのたんぱく質配合量によって腹持ちの良さを実現しました。忙しい毎

日の中で栄養不足が気になる方や習慣的なトレーニングができていないという方のボディメイクの手始め

として、プロテインを1食分置き換えてみてはいかがでしょうか。

■美と健康をサポートするこだわりの成分配合

めぐりをサポートするビフィズス菌を100億個配合、うるおいや透明感をサポートするハトムギエキス末配

合。腹持ちの良さや続けやすい甘みはもちろん、美味しく必要な栄養素摂取や美容サポートが叶うプロ

テインに仕上げました。

累計63万個突破の人気プロテインシリーズから
飲んだ時の満足感と程よい甘みが特徴のギルトフリープロテイン新登場！

『ファインプロテインダイエット １食おきかえ贅沢ショコラ風味』
女性の1食分に必要なビタミン13種類・ミネラル10種類配合

-4月18日(火)よりEC、4月28 日（金）より全国の小売店にて販売開始-
URL：https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/857

https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/857


■「ファインプロテインダイエット １食おきかえ贅沢ショコラ風味」製品概要

■ファインプロテインダイエット AYA’Sセレクション ミルクティー風味

・価格 ：オープン価格
・内容量 ：325g
・摂取目安量 ：12.5g～25g／日
・成分（25gあたり）：たんぱく質 12g、L-カルニチン 5.0mg、

黒胡椒抽出物 5.0mg、MCT(中鎖脂肪酸) 1g

【特徴】
累計63万個の販売数を誇るファインの人気ソイプロテインシリーズより、待望のミルクティ
風味が登場。しっかりとしたミルクティの風味とプロテイン特有のどろっと感をなくした味わいで、
運動中はもちろん日常の一息のお供に。女性に嬉しい植物性たんぱく質と、ボディメイクを
サポートするL-カルニチンを配合。
また、栄養価の高いスーパーフード5種類(マカ・カカオ・チアシード・アサイー・マキベリー) を
配合することで美と健康をサポートします。MCTを配合しているため、より効率的に
ボディメイクをしたい方におすすめです。

有名芸能人を多数クライアントに持ち、独自の運動、食事理論は高い評価を得てい
る。Instagramのフォロワー数は45万人を超え、YouTubeに「AYA’sファンクショナル
LIFE」を開設。数多くのメディア出演や書籍出版を果たすなど、日本屈指のフィットネ
スプロデューサーとして活躍している。

【AYA コメント】
運動を始めたばかりの女性や、プロテインを始めたいけど何を買ったらいいか分からない
方のために、成分だけでなく“毎日飲みたくなる味”にこだわった「ファインプロテインダイ
エット」シリーズ。今回は、ハードな運動がすぐ始められない、厳しい食事制限は続かな
いという方に向けて1食分の食事に置き換えられるダイエットプロテインを開発しました。
きちんと満足考えられる飲みごたえと、毎日飲んでも飽きない程よい甘いショコラ風味に
こだわっています。忙しい朝や食べすぎてしまった日の翌日などにさっと1食、「ファインプ
ロテインダイエット AYA’Sセレクション 贅沢ショコラ風味」を飲んでボディメイクへの第一
歩を一緒に踏み出しましょう！

フィットネスプロデューサー・モデル AYA プロフィール／コメント

■ファインプロテインダイエットシリーズ 製品概要

・商品名 ：ファインプロテインダイエット １食おきかえ贅沢ショコラ風味
・価格 ：オープン価格
・内容量 ：300g
・1日摂取目安量 ：お手軽タイプ：25g (12回分)

置き換えタイプ：50g (6回分)
・成分（50gあたり）：たんぱく質 19.5g、ビタミンA・B・C等13種類のビタミン、

10種類のミネラル、豚プラセンタエキス末 100mg、
ハトムギエキス末 100mg、ビフィズス菌(殺菌) 100億個



会社名 ：株式会社ファイン

代表者 ：佐々木 信綱

所在地 ：大阪府大阪市淀川区宮原3丁目5-36 新大阪トラストタワー20F

設立 ：1974年4月1日

事業内容 ：機能性表示食品、スープやスーパーフードなどの自然食品、

スポーツドリンクやプロテインなどのスポーツ関連食品を

はじめとする「健康食品」・「サプリメント」や、「医療/介護食」、

「医薬品」など、様々な「健康」に関わる製品を提供している。

URL        ：https://corp.fine-kagaku.co.jp/

より美しく、より健康に
株式会社ファインは、健康食品・サプリメントを1974年の設立以来、研究開発・製造・販売をしている会社です。
自社製品については、販売はもちろん製造・研究・検査もすべて自社で行っています。

■ファインプロテインダイエット AYA’Sセレクション チャイ風味

・価格 ：オープン価格
・内容量 ：325g
・摂取目安量：12.5g～25g/日

【特徴】
女性に嬉しい植物性たんぱく質と、ボディメイクをサポートするL-カルニチンを配合。
また、栄養価の高いスーパーフード5種類(マカ・カカオ・チアシード・アサイー・マキベリー)
とさらに、めぐりをサポートするシナモン、ショウガ、クローブを配合した、
本格チャイ風味のプロテインです。MCTを配合しているため、より効率的にボディメイク
をしたい方におすすめです。

■ファインプロテインダイエット AYA’Sセレクション ベリーミックス風味

・価格 ：通常タイプ(325g)＝オープン価格
分包タイプ(5袋) ＝オープン価格

・内容量 ：通常タイプ(325g) ＝325g
分包タイプ(5袋) ＝62.5g（12.5g×5包）

・摂取目安量：通常タイプ(325g)＝12.5g～25g／日
分包タイプ(5袋) ＝1袋～2袋／日

【特徴】
ベリーミックス風味で美味しく、食事の代わりや、間食としてなど、普段の生活にプロテインを取り入れたい方におすすめ。
女性に嬉しい植物性たんぱく質と、ボディメイクをサポートするL-カルニチンを配合し、また、栄養価の高い
スーパーフード5種類(マカ・カカオ・チアシード・アサイー・マキベリー)とマルチビタミン11種を含みます。
不足しがちな4種類のミネラルの、カルシウム・マグネシウム・鉄・亜鉛を配合しているため女性に嬉しい商品です。
お試しサイズの分包タイプも揃っているため、プロテイン初心者の方はもちろん、個包装で持ち運びやすく、外出先での
プロテイン摂取にも便利です。

・通常タイプ(325g) ・分包タイプ(5袋) 外箱・内袋

会社/ブランド概要

https://corp.fine-kagaku.co.jp/
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