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2023年12月15日
株式会社ファイン

健康食品及び医薬品などを製造・販売する株式会社ファイン（本社：大阪市淀川区、代表取締役：佐々木 信綱）

は、現代の忙しい毎日を送る方をサポートするために、戦国時代に高たんぱくで栄養価が高く、短時間で栄養摂取ができるこ

とから重宝されていた忍者の携帯食「兵糧丸」をモチーフにした『黒忍者プロテイン』 を令和5年12月15日（金）より全国の

免税対象ドラッグストア店頭にて順次一般発売を開始します。

ファインはこれまで、ボディメイクしたい方向けにMCT配合のプロテインや、女性に嬉しい植物性のたんぱく質を配合したプロテインなど、より多
くの皆様の健康と毎日の生活をサポートするべく、一人ひとりの要望に寄り添ったプロテインを開発してきました。

日本政府観光局が行った調査によると、2023年10月の訪日外客数は、2019年同月と比較すると100.8％を上回り、コロナ禍以前と

同等にインバウンド需要が高まっていることから (※1)、現在、ファインは海外の方にもファインブランドと弊社の高品質な商品の認知向上を目

的に、インバウンド向けの商品開発にも注力しています。

その中で、日本への関心が高い海外10カ国(※2)の外国人の98.7％が忍者を認知、そのうち49.6％が「忍者になりたい」と回答(※3)す

るほど、忍者は海外で人気が高いことがわかりました。（日本忍者協議会：『忍者グローバル調査』 調査対象人数 約2000名 ）

そこでファインは、海外でも人気の高い“忍者”が携帯食として用いていたと言われる「兵糧丸」に着目し、現代向けにたんぱく質などを追加し

た現代版兵糧丸『黒忍者プロテイン』を発売します。「兵糧丸」とは、戦国時代から江戸時代にかけて、忍者や戦国武将も携帯食として用

いられ、数粒の服用で食事が必要ないと言われていたほど高栄養価な丸薬状の栄養補給食です。

本商品は、1日の食事だけでは補うことが難しい「たんぱく質」に加え、当時の「兵糧丸」に含まれていたとされる「ハト麦の種（ハトムギエキス

末）」、「うるち米（米粉）」、「人参（高麗人参エキス末）」、「桂心（シナモンパウダー）」などの成分を配合。

フレーバーは、海外でも人気で、健康志向の外国人の間で「健康に良い飲み物」「ヘルシー」なイメージがある抹茶を採用。日本のお土産

としても人気のフレーバーです。抹茶特有の苦味や青臭さをなくしたすっきりとした味わいで、たんぱく質の補給やカラダづくりをサポートします。

(※1）:https://www.jnto.go.jp/news/press/20231115_monthly.html

(※2）:中国、台湾、香港、タイ、マレーシア、インドネシア、米国、オーストラリア、フランス、ドイツ

(※3）: https://x.gd/1svRJ

忍者の携帯食“兵糧丸”を再現した、10秒で作れる現代の“兵糧丸プロテイン”が登場?!

忙しい毎日を送る現代の忍者たちの栄養バランスサポートや、

忍者になりたい外国人のお土産にもぴったりな

『黒忍者プロテイン』新発売
12月15日（金）より自社EC及び全国の免税対象ドラッグストアにて順次販売開始

URL：https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/927

忙しい日々を送る人々は、まさに現代版忍者！現代の忍者の栄養バランスもサポート！

●豊富な栄養成分を配合した「現代版兵糧丸」

過酷な任務には「たんぱく質」を始めとする様々な栄養素が必要不可欠です。そして、それは現代でも変

わりません。「黒忍者プロテイン」は、忍者好きの外国の方々はもちろん、仕事や課題など多忙な日々を送

る“現代の忍者”が、健康で快適な毎日を過ごせるよう必要な栄養素の摂取をサポートする、まさに現代

の兵糧丸のようなプロテインです。効率良くたんぱく質を摂取したい方、カラダづくりを考えている方はもちろ

ん、日本のお土産としてもおすすめの商品です。

外国人約50％の“忍者になりたい”を叶える！忍者の栄養補給食「兵糧丸」を再現したプロテインを発売

https://www.jnto.go.jp/news/press/20231115_monthly.html
https://www.kankokeizai.com/%E6%B5%B7%E5%A4%96%EF%BC%91%EF%BC%90%E3%82%AB%E5%9B%BD%E5%85%A8%E4%BD%93%E3%81%A7%E7%B4%8450%EF%BC%85%E3%81%AE%E4%BA%BA%E3%81%8C%E3%80%8C%E5%BF%8D%E8%80%85%E3%81%AB%E3%81%AA%E3%82%8A%E3%81%9F%E3%81%84/
https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/927


商品概要

【特徴】

外国人や忙しい日々を送る現代の忍者をサポートする抹茶フレーバーの“現代版兵糧丸”のプロテイン。

兵糧丸に配合されていた高栄養価素材「ハト麦の種」、「うるち米」、「高麗人参」に加え、タンパク質を贅沢に配合することで再現

しています。

香料不使用で、抹茶味をベースに、ごま、シナモンなど素材の味を活かし、兵糧丸を感じさせる和のテイストに仕上げているため、

すっきりとした味わいで抹茶独自の苦味や青臭さが苦手な方にもおすすめの商品です。

【お召し上がり方】

1日20g（大さじ約3杯）を目安に水でよく溶かしてお召し上がりください。

また、牛乳や豆乳などの飲料に混ぜてアレンジレシピとしても美味しくお召し上がりいただけます。

URL：https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/927

・商品名 ：黒忍者プロテイン
・価格 ：オープン価格
・発売日 ：令和5年12月15日（金）
・内容量 ：300g
・摂取目安量 ：1日20g(約大さじ3杯）
・成分(20gあたり） ：エネルギー77.7kcal、たんぱく質10.8g、脂質0.5g、

炭水化物7.5g、食塩相当量0.4g
・販路 ：全国の免税対象ドラッグストア

もっと本格的にボディメイクをしたい方におすすめ！管理栄養士監修のホエイプロテイン

■ファインプロホエイプロテイン100 チョコ味

・価格      ：オープン価格
・内容量      ：1.1kg
・摂取目安量     ：22g／日
・成分（22gあたり）：エネルギー83kcal、たんぱく質 14.6g、脂質0.46g、

炭水化物5g、食塩相当量0.44g
・販路 ：公式ECサイト、全国のドラッグストアなど

【特徴】
管理栄養士が監修した、本格的にボディメイクを目指す方のためのホエイプロテイン。
1杯あたり、たんぱく質を14.6g摂取することができ、脂質は0.46g、さらにカロリーは
83kcalに抑えました。カラダのベースを整える7種のビタミンB群と、ビタミンA・C・D・Eなどを
配合。毎日続けていただけるよう、「溶けやすさ」「飲みやすさ」も重視し、味にもこだわった
商品です。

■ファインプロホエイプロテイン100 カスタードプリン味

・価格      ：オープン価格
・内容量      ：1.1kg
・摂取目安量     ：22g／日
・成分（22gあたり）：エネルギー89.7kcal、たんぱく質 15g、脂質1.3g、

炭水化物4.5g、食塩相当量0.078g
・販路 ：公式ECサイト、全国のドラッグストアなど

【特徴】
ホエイプロテイン100シリーズからカスタードプリン味が登場。1杯あたり、タンパク質を
15g摂取することができ、脂質は1.3g、さらにカロリーは89.7kcalに抑えました。カラダ
のベースを整える7種のビタミンB群と、ビタミンA・C・D・Eなどを配合。毎日続けていた
だけるよう、「溶けやすさ」「飲みやすさ」も重視し、味にもこだわった商品です。プロテイ
ン特有の「えぐみ」が苦手な方にも美味しく飲んでいただけます。

URL:https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/759

URL:https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/122

https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/927
https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/759
https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/122


会社名 ：株式会社ファイン

代表者 ：佐々木 信綱

所在地 ：大阪府大阪市淀川区宮原3丁目5-36 新大阪トラストタワー20F

設立 ：1974年4月1日

事業内容 ：機能性表示食品、スープやスーパーフードなどの自然食品、

スポーツドリンクやプロテインなどのスポーツ関連食品を

はじめとする「健康食品」・「サプリメント」や、「医療/介護食」、

「医薬品」など、様々な「健康」に関わる製品を提供している。

URL        ：https://corp.fine-kagaku.co.jp/

より美しく、より健康に
株式会社ファインは、健康食品・サプリメントを1974年の設立以来、研究開発・製造・販売をしている会社です。
自社製品については、販売はもちろん製造・研究・検査もすべて自社で行っています。

会社/ブランド概要

【製品に関するお客様からのお問い合わせ先】
株式会社ファインお客様相談室

TEL：0120-056-356(通話料無料) 受付時間／9:00～18:00(土・日・祝日は除く)

美容賢者「友利新さん」監修のたんぱく質摂取サポート ホエイプロテイン

■友利新が本気でつくったプロテイン 抹茶味

・価格      ：オープン価格
・内容量      ：351g
・摂取目安量     ：27g／日
・成分（27gあたり）：エネルギー111kcal、たんぱく質 15.8g、脂質1.7g、

炭水化物8.1g、食塩相当量0.2g
・販路 ：公式ECサイト、全国のドラッグストアなど

【特徴】
TV・YouTubeで活躍している人気の医師、友利新先生監修のプロテイン。
健康な身体を維持するために欠かせないが一日の食事ではなかなか補うことが難しい
「たんぱく質」摂取をサポートします。1日27gで約15.8gのたんぱく質を摂取できます。
【おすすめのお召し上がり方】
牛乳や豆乳などの飲料を混ぜていただくとアレンジレシピとしても美味しくお召し上がりいただ
けます。

■友利新が本気でつくったプロテイン ほうじ茶ラテ味

・価格      ：オープン価格
・内容量      ：351g
・摂取目安量     ：27g／日
・成分（27gあたり）：エネルギー110kcal、たんぱく質 16.4g、脂質1.6g、

炭水化物7.5g、食塩相当量0.2g
・販路 ：公式ECサイト、全国のドラッグストアなど

【特徴】
健康な身体を維持するために欠かせないが一日の食事ではなかなか補うことが難しい
「たんぱく質」摂取をサポートするプロテインです。
静岡県産のほうじ茶を使用したラテフレーバーで美味しくたんぱく質を摂取できます。
【おすすめのお召し上がり方】
牛乳や豆乳などの飲料を混ぜていただくとアレンジレシピとしても美味しくお召し上がり
いただけます。

URL:https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/805

URL:https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/892

https://corp.fine-kagaku.co.jp/
https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/805
https://www.fine-kagaku.co.jp/products/detail/892
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