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ザ・リッツ・カールトン京都 
 

―全 19 種類から選べるゲストアクティビティで今夏を満喫― 

5 月末より「ランニング京都」「ミニチュア日本庭園」「着物エクスペリエンス」開始 
 

 
 

ザ・リッツ・カールトン京都（所在地：京都市中京区）は、京都ならではの魅力を体感できる

ゲストアクティビティプログラム（http://www.ritzcarlton-kyoto.jp/area/）に、5月末より「ランニ

ング京都」、「ミニチュア日本庭園」、「着物エクスペリエンス」を新しいアクティビティとして追

加いたしました。19 種類から選べるゲストアクティビティを通じて、ご滞在中の京の夏の様々

な楽しみ方をご提案いたします。 

 

初夏のアクティビティとしておすすめの「ランニング京都」は、京都の中心部というザ・リッ

ツ・カールトン京都の好ロケーションを最大限に生かした、老若男女が無料で楽しめるプログ

ラム。コースは 4 キロコース（約 45 分）、または 8 キロコース（約 60 分）から選ぶことができ、

お客様の希望に合わせて、ゲストアクティビティチームが千二百年の歴史を誇る京の町をご

案内いたします。早朝のランニングは、観光客でにぎやかな京都とはまた違った一面を独り

占めすることができ、暑い夏でも鴨川沿いの涼しい風を浴びながら、気分をリフレッシュ。ラン

ニングファンから初心者まで京の町並みを楽しめるアクティビティです。 

 

京都で日本の伝統文化に親しみたいとお考えのお客様には、「ミニチュア日本庭園」や

「着物エクスペリエンス」、「和菓子作り」など計 19 の多彩なアクティビティをご用意しています。

京都を訪れるすべてのお客様に、ザ・リッツ・カールトン京都のおもてなしで新しい京都経験

をお届けし、生涯の思い出となるようお手伝いいたします。 

 

 

 

 

 



●日本の気品と上質なおもてなしが溢れる古都 京都のラグジュアリーアーバンリゾート 

「ザ・リッツ・カールトン京都」 

京都の北から南へ流れる鴨川のほとり、東山三十六峰を一望できる最高のロケーションに

建つ「ザ・リッツ・カールトン京都」は、祇園や河原町、先斗町など繁華街に近く、観光やビジ

ネスにも便利なアーバンリゾートです。日本の伝統と現代的な欧米様式の融合を図りながら、

歴史ある周辺環境にも調和する外観デザイン。京都の伝統・文化のエッセンスが散りばめら

れたラグジュアリーな空間で、ここでしか味わえない上質な時間を提供します。「ザ・リッツ・カ

ールトン京都」の総客室数は134室。客室平均面積は50㎡と京都市内最高水準の広さを誇

り、レストランやバー、宴会場、スパをご用意しています。 

 

 

 
 

 

ザ・リッツ・カールトン・ホテル・カンパニー L.L.C.について 

メリーランド州チェビーチェイスを本拠地とするザ・リッツ・カールトン・ホテル・カンパニーL.L.C.は現在、南

北アメリカ、欧州、アジア、中東、アフリカおよびカリブ海沿岸諸国において 90軒以上のホテルを運営して

います。また全世界で 30以上のホテルやレジデントのプロジェクトを遂行しています。ザ・リッツ・カールト

ンは、1987 年に創設された権威あるマルコム・ボルドリッジ国家経営品質賞を、サービス企業として唯一 2

度受賞しました。この賞の目的は品質の卓越性について啓発を行い、高品質を達成した企業を表彰し、

品質向上の成功戦略を公表することです。ザ・リッツ・カールトン・ホテル・カンパニーは 1992 年と 1999 年

に同賞を受賞しました。ザ・リッツ・カールトン・ホテル・カンパニーに関するお問い合わせ・ご予約につきま

しては、旅行会社にお問い合わせいただくか、フリーダイヤル（0120-853-201）へお電話いただくか、公式

ホームページ（www.ritzcarlton.com）をご覧ください。ザ・リッツ・カールトン・ホテル・カンパニー L.L.C.は、

マリオット・インターナショナル・インク（NASDAQ）の全額出資子会社です。 

 

 

 

 

 

 



参考資料： ザ・リッツ・カールトン京都 ゲストアクティビティ一覧 

 

ランニング京都 
料金：無料 

開催日時：お客様のリクエストに応じて手配致します。 

 

 
ザ・リッツ・カールトン京都の周辺には、京都の歴史や文化、美しい景色を
堪能できるランニングスポットが多数あります。ゲストアクティビティチームが
ご案内するオリジナルのランニングルートで、四季折々の京都を感じながら
一緒にランニングを楽しみましょう。4 キロコース（約 45 分）、または 8 キロ 

コース（約 60 分）のどちらかをお選びください。 

 

 

ミニチュア日本庭園 

料金：4,000 円/1 名様 

開催日時：お客様のリクエストに応じて手配致します。 

 

 
水を使わず日本の自然美を表現する枯山水は、禅の精神に通じ、精神性
と芸術性を併せ持っていると言われています。ザ・リッツ・カールトン京都の
庭師と共にミニチュア日本庭園を造りながら、限られた空間の中に自然の
美しさを表現する面白さ、日本の侘寂の趣を感じてみませんか。 

 

 

 

着物エクスペリエンス 
料金：7,000 円/1 名様 

開催日時：月曜日・水曜日・金曜日・土曜日 5:00 p.m. – 6:00 p.m. 

※お客様のリクエストに応じて別日程で手配することも可能。 

 

 
季節に合わせてご用意する様々な着物の中からお気に入りの色柄をお選
びください。小物や草履、ヘアアレンジのご希望にも対応いたします。情緒
ある京都でのご滞在を、いつもと違った装いで楽しんでみてはいかがでしょ
うか。 

 

 

 

着物で人力車 
料金：17,000 円/1 名様 

開催日時：金曜日・土曜日・日曜日 5:00 p.m. – 7:00 p.m. 

※お客様のリクエストに応じて別日程で手配することも可能。 

 
明治時代から人力車は日本の交通手段の一つとして用いられてきました。
ザ・リッツ・カールトン京都では、ホテルのエントランスまでお迎えに来る人
力車に乗り、歴史と伝統にあふれた京の街並みをお楽しみいただけるオリ
ジナルルートをご用意しております。着物を着て、時代の移り変わりや京都
の風情ある景色を楽しみながら、夕暮れの旅にお出かけになりませんか。 

        



サイクリングツアー 
料金：無料 

開催日時：毎日 08:30 a.m. – 09:30 a.m. 

※サイクリングツアーは、天候を考慮の上開催いたします。 

 

静かな京都の街並みは、名所をサイクリングで訪れるのに適しています。下
鴨神社、平安神宮、京都御所などへご案内するサイクリングツアーで、歴史 
の刻まれた風景の中へ出かけてみませんか？ 
 
 

 

寿司クッキング （当月の第 2 日曜日） 

料金：3,500 円/1 名様 

開催日時：日曜日 3:30 p.m. – 4:30 p.m. 

 

 
ザ・リッツ・カールトン京都の「水暉」のシェフと一緒に巻き寿司を作りましょう。
クラスの最後には、出来上がったお寿司をお召し上がりいただけます。 

 

 

 

 

日本酒テイスティング （当月の第 4 日曜日） 

料金：5,000 円/1 名様 

開催日時：日曜日 3:30 p.m. – 4:30 p.m. 

※お客様のリクエストに応じて別日程で手配することも可能。 

 
ザ・リッツ・カールトン京都のソムリエと一緒に日本酒についての基礎知識を
学びましょう。数種類の日本酒テイスティングは特製のアパタイザーとともに
お楽しみください。 

 
 

アートツアー 
料金：無料 

開催日時：平日 10:30 a.m. – 11:30 a.m. 土曜日 08:30 a.m. – 09:30 a.m.  

/ 5:00 p.m. – 6:00 p.m. 日曜日 12:30 p.m. – 1:30 p.m.  

※お客様のリクエストに応じて別日程で手配することも可能。 

 
客室はもとより館内の随所には、源氏物語をイメージした約 400 点もの美術
作品を設えています。私たちと共に館内を巡り、粋を凝らしたアートに触れ、
在りし日の雅な美の世界へとタイムスリップしませんか。アートを愛でる全て
のお客様におすすめしたいゲストアクティビティです。 

 

サムライエクスペリエンス 
料金：8,000 円/1 名様（5 歳未満は無料） 

開催日時：火曜日・木曜日 5:00 p.m. – 6:15 p.m. 

※お客様のリクエストに応じて別日程で手配することも可能。 

 
侍の衣装を実際に身に着け、剣舞のエキスパートから日本刀や扇の扱い
方、華麗な剣舞の舞いなどを習得できます。プロによる演武もお楽しみいた
だける、武士道について学べるアクティビティです。 

 



ラストサムライ 
料金：10,000 円/1 名様 

開催日時：お客様のリクエストに応じて手配致します。 

 
 
甲冑は、武将が晴れの第一武装として着用した装いと言われています。鎧
や甲冑を身にまとい、戦国時代へタイムスリップの旅にでかけませんか。日
本の伝統に触れ、いつまでも心に残るユニークな体験をご提供致します。 

 
 
 

和傘作り 
料金：9,000 円/1 名様 

開催日時：お客様のリクエストに応じて手配致します。 

 
歌舞伎、日本舞踊、茶道など、日本の伝統行事や茶事などでも活用され、
日本独自の文化を象徴するものとして今も重要な役割を果たしている和傘。
創業百年余りの京和傘屋の職人によるミニ和傘づくり体験を通し、楽しく学
びながら京都の伝統美をご一緒に感じてみませんか。 

 

 

 

風呂敷の結び方 
料金：3,000 円/1 名様 

開催日時：お客様のリクエストに応じて手配致します。 

 
先人たちは、中身に応じて風呂敷の大きさや格を使い分け、美しく、かつ、
実用的な包み方を考案してきました。近頃では鞄として使われるなど、風呂
敷は、用途に応じて変幻自在。贈り物の中身だけでなく、包みそのものにも
感謝の気持ちを込める。そんな使いこなしまでも、ぜひご体験ください。 

 
 
 
 

モーニングウォームアップ 
料金：無料 

開催日時：月曜日・水曜日・金曜日 8:30 a.m. – 9:30 a.m. 

※お客様のリクエストに応じて別日程で手配することも可能。 

 

ザ・リッツ・カールトン京都のスパスタッフによるストレッチエクササイズです。

軽いウォームアップセッションの後には、心身が目覚め、さわやかな一日を

スタートさせることができるでしょう。 

 

 

手作りせっけん 
料金：無料 

開催日時：日曜日 9:30 a.m. – 10:30 a.m. 

 

客室に備え付けのフェイスソープやバスソルトは「京都しゃぼんや」による逸

品。三条通にある「京都しゃぼんや」の店舗で、色と香りを自由に選びなが

ら、オリジナルの石鹸を作ってみませんか。店内の足湯カフェでは、足湯に

つかりながらスイーツやお茶と共におくつろぎください。 



おりがみと日本の昔遊び 
料金：無料 

開催日時：月曜日・木曜日 12:30 p.m. – 1:30 p.m. 

※お客様のリクエストに応じて別日程で手配することも可能。 

 
折り紙は古くから日本人に楽しまれている伝統的な遊びの一つです。私た
ちと一緒に、鶴、カエル、手裏剣などを折り紙で作ってみましょう。幅広い年
齢層のお客様にお楽しみいただけるアクティビティです。 

 

 

 

和菓子作り （当月の第 1・第 3 日曜日） 

料金：3,500 円/1 名様 

開催日時：日曜日 3:30 p.m. – 4:30 p.m. 

 

京菓子職人と和菓子を一緒にお作りいただけます。クラスの最後には、自

分の作ったお菓子をお抹茶とともにどうぞ。 

 

 

 

        

リッツキッズ探検隊 
料金：無料 

開催日時：水曜日・土曜日・日曜日 12:30 p.m. – 1:30 p.m. 

※お客様のリクエストに応じて別日程で手配することも可能。 

 

七福神の置物がホテルのどこかに隠されています。私たちと一緒に探検の

旅に出かけましょう。素敵なプレゼントのご用意もあります。 

 

 

バルーンアート 
料金：無料 

開催日時：火曜日・金曜日 12:30 p.m. – 1:30 p.m. 

※お客様のリクエストに応じて別日程で手配することも可能。 

 
ザ・リッツ・カールトン京都のバルーンアート・スペシャリストが、動物や花、
刀などのバルーンアート作りのお手伝いをいたします。ちょっとねじったり、
曲げたりするだけで、いろいろな形に早変わり！出来上がったバルーンア
ートは、思い出にお持ち帰りください。さあ、何から作りましょうか？ 

 

        

パティシエ体験 （当月の第 5 日曜日） 

料金：3,500 円/1 名様 

開催日時：日曜日 3:30 p.m. – 4:30 p.m. 

 
ピエール・エルメ・パリのパティシエと一緒に簡単なスイーツ作りに挑戦！自
分で作ったスイーツは、ひときわ美味しく感じることでしょう。 


