
2023 年 7 月 20 日 

7 月 22 日(土) アル・プラザ鯖江 お子様向けイベントのご案内 

夏休み!「お子様のための UV 対策講座」＆「ミニ恐竜工作」 
株式会社平和堂（滋賀県彦根市、代表取締

役社⾧執行役員:平松正嗣、以下「平和堂」）

の アル・プラザ鯖江（福井県鯖江市）におきまし

て、7 月 22 日(土) 夏休み!「お子様のための

UV 講座」＆「ミニ恐竜工作」イベントを開催します

のでお知らせします。 

この「お子様のための UV 対策講座」は、保護

者とお子様向けに花王が開催するイベントで、太

陽や地球、お肌の事について親子で楽しく学ぶイ

ベントです。夏休みに入り外で遊ぶ機会も増えるこ

とから、日やけ止めをたっぷりと塗って紫外線からし

っかりと守りながら、もっと太陽と仲良くなろう! 

「ミニ恐竜工作」イベントは、段ボールでミニ恐竜

を手作りします。制作後は、お散歩着ぐるみ外骨

格恐竜「うちのシロ」と一緒に店内を散歩しよう! 

平和堂は、サステナビリティ推進において、「健

康」「子育て」「高齢者」を重点テーマとしています。

特に子育てにつきましては、HOP カード会員様限   ＜子供たちが手作りしたミニ恐竜と「うちのシロ」＞ 

定子育て応援クラブ「らぶきっず」や、食育や健康・体験イベントの推進、支援事業等を通して、地域の元気

と健康の実現に繋がるよう取り組んでいます。 

夏休みに開催するこのイベントは、参加者を募集中です。アル・プラザ鯖江にぜひ、お越しください。 

 

夏休み!保護者・お子様向け「お子様のための UV 対策講座」企画概要 

■日時:2023 年 7 月 22 日(土) 13 時 30 分～14 時（予定） 

■店舗:アル・プラザ鯖江 福井県鯖江市下河端町 16 字下町 16 番 1 TEL:0778-54-8181 

■場所:2F 旅行センター前広場 

■内容:花王様による太陽や地球、お肌の事を親子で楽しく学ぶ講座です。 

1．対象:未就学児～小学校低学年、保護者 



2．講座時間:約 30 分 

   ①UV の基礎知識、②子供の肌のための UV ケア、③日やけ止めを使う時はココもチェック!、④デモン

ストレーションと体験、ほか 

3．参加費:無料 

■参考:花王「SUN＆SMILE ACTION」サイト https://www.kao.co.jp/bioreuv/action/ 

 

夏休み!段ボールで作る「ミニ恐竜工作」＆「うちのシロ」と店内散歩♪ 企画概要 

■日時:2023 年 7 月 22 日(土) 14～15 時（予定） 

■店舗:アル・プラザ鯖江 

福井県鯖江市下河端町 16 字下町 16 番 1 

TEL:0778-54-8181 

■場所:2F 旅行センター前広場 

■内容:「工房ヒゲキタ」様による段ボールでミニ恐竜を作る

イベントと、お散歩着ぐるみ外骨格恐竜「うちのシロ」と一

緒に店内を散歩するイベントです。 

1．募集定員:親子 20 組 

※定員になり次第、募集は終了いたします。 

2．制作所用時間:約 45 分 

3．参加費:（材料費）1 組税込 1,000 円 

4．「うちのシロ」:白いプラダン（プラスチック段ボール）で 

作った歩く恐竜。大きさは、⾧さ 4.5m、高さ 2m、 

幅 1m。 

■お申込み:1 階サービスセンター 

■参考:「工房ヒゲキタ」 

HP https://higekita.wixsite.com/kilostar 

Instagram https://www.instagram.com/p/CWsQpvApUga/?img_index=1 

Twitter https://twitter.com/higekita1 

Facebook https://www.facebook.com/profile.php?id=100004652836673&fref=ts 

 

平和堂子育て応援クラブ「らぶきっず」会員様募集中です 

https://www.heiwado.jp/service/lovekids 



平和堂はお子様の健やかな成

⾧を応援します! 

子育てに役立つモバイルクーポ

ン♪ 会員様感謝デー対象商品

10％OFF♪. らぶきっず会員なら

おトクな特典がいっぱいです。 

 

楽しく学ぼう「平和堂のおしごと＆

エコクラブ」 

https://www.heiwado.jp/csr/eco 

地域の小学生を対象に、スーパーに

ついて学んでもらうプログラムです。 

店頭で実施している店頭回収（リサ

イクル）やレジ袋削減の取り組み、地

産地消などについて学び、環境への関

心を高めてもらう他、店内を見学してス

ーパーで働く人の仕事や売場の工夫を発見し、普段から利用している身近なスーパーがどのように商品を販

売しているかを楽しく学んでいただけます。 

 

厚生労働省推奨「野菜摂取量 350g」の啓発 

青果やデリカ売場の商品に、その食品で

1 日に必要とされる 350g 以上の野菜のう

ちどれぐらいを摂れるかを共通のマークで表

示しています。 

 

アル・プラザ武生 地域サロン「おとな・Re」と「地域共創」 

平和堂は、企業理念として「お客様と地域社会に

貢献し続ける企業」を掲げており、「地域密着ライフス

タイル総合（創造）企業」を目指しています。これは、

地域の抱える課題について地域と一緒に取り組むこと

で、明るく元気で、健康な地域を創っていくという「地域

共創」が根幹であり、地域の持続的な成⾧に貢献し、

地域経済が活性化し、社会がより良くなっていく「地域

の健康」が、平和堂の成⾧と理念の実現に繋がると考

えています。 



高齢化が進む日本において、健康寿命の延伸は国だけでなく、自治体でも本格的に取り組むべき課題と

なっており、若いころからの生活習慣病予防が欠かせないとされています。また、自治体と企業が連携し、地

域住民だけでなく地域全体が健康になるための取組みが求められています。 

平和堂は、「地域が元気」＝「人が元気で地域活動が活発で地域経済が回っている状態」であるために、

地域の方々と連携しながら様々な取組みを進めます。 

「地域共創」を目指す平和堂では、「地域住民が集い、つながり、生活が豊かになるきっかけを得てもらう

場」になることを

コンセプトとして、

2021 年 11 月 

アル・プラザ武生

に「地域サロン」

を開設しました。お客様がお買い物以外の目的で来店し、卓球や囲碁将棋などのコンテンツを通じて、世代

の異なる学生とシニアの方々とのつながりや交流も生まれ始めており、おかげさまで 1,500 名以上の会員様

にご利用・ご登録いただいております。 

店舗が地域のハブとなり、地域・人・情報・店舗を結びつけ、地域課題やニーズを吸い上げ、解決や新し

い価値の提供につなげることで、地域共創ループの循環に寄与する機能を果たしています。今後は既存事

業とのつながり構築や、地域の方々とのイベント企画などさらに深化を進めます。 

 

「平和堂ホーム・サポートサービス」 アル・プラザ鯖江とアル・プラザ敦賀で好評実施中! 

アル・プラザ鯖江では、買い

物代行＆暮らしのお手伝いサ

ービス「平和堂ホーム・サポート

サービス」を、2020 年 4 月より

実施中です。アル・プラザ敦賀

では、2023 年 3 月 1 日より開始しました。 

このサービスは、インターネットではなくお電話やファックスでご注文をお聞きしご自宅まで配達いたします。ま

た、店舗でお買い上げいただいた商品を当日配達する「手ぶらで楽ラク配達」サービスや暮らしに関する軽作

業を請け負う「暮らしのお手伝い」など、サービス内容の順次拡大をすすめています。 

なお、サービス開始にあたり、鯖江市と越前市と高齢者見守りに関する協定を締結しました。この協定は、

配達時に高齢者の方の異変に気づいた際には行政へ連絡するなど行政との連携を密にすることで、高齢者

の方の異変の早期発見に協力するものです。これからも平和堂は、地域のお客様のお役に立てるようサービ

スの拡充に努めてまいります。 

平和堂ホーム・サポートサービス https://www.heiwado.jp/homesupport 

 



おかげさまで北陸出店 50 周年～福井県・石川県・富山県～ 

平和堂は、2023 年 10 月に北陸出店 50 周年を迎えます。 

第 1 次オイルショックが起こる直前の 1973 年 10 月、福井県

敦賀市に県下最大のショッピングセンター「敦賀店」が、滋賀県外

1 号店（平和堂 8 号店）としてオープンしました。以降、武生

店、鯖江店と福井県内でのドミナントを形成し、1989 年 7 月 ア

ル・プラザ小松を石川県に出店、1996 年 11 月にはアル・プラザ

小杉を富山県に出店しました。現在は、福井県 6 店舗、石川県

7 店舗、富山県 2 店舗、北陸 3 県合計 15 店舗の「アル・プラ

ザ」、「アルプラ フーズマーケット」、「フレンドマート」を営業しており

ます。 

平和堂の存在がライフラインとしてだけではなく、サードプレイスとして、また、生活の拠り所としての存在とな

るべく、北陸の地で皆様に育てていただき 50 年という節目を迎えられたことに感謝し、より一層、地域の皆様

に寄り添うお店「平和堂があってよかった」を目指してまいります。 

 

注意事項 

■当リリースに記載されている内容は、全てリリース時点での情報に基づきます。 

■当リリースに使用しているパース、イラスト、写真、ロゴ、サイン、地図等はイメージですので、実際とは異な

る場合があります。 

■都合により予告なく内容やスケジュールを変更する場合がありますので、予めご了承ください。 

以上 


