
プロテインをもっと⼿軽に楽しく！ドリンクスタンド【HAPPY
BROOK】中野区沼袋にオープン

1杯にタンパク質24gのプロテインミルクを⼿軽に楽しめる！

栄養補給のできるドリンクスタンド「HAPPY BROOK」が中野区沼袋に2022年1⽉21⽇オープンいたしました。

ストアコンセプトは“Supplement for your happy day！栄養補給でハッピーな毎⽇を！”

お気に⼊りの飲み物や⽢いスイーツを楽しみながら、体が求める栄養も補給して、⼼も体もハッピーな毎⽇を過ごそう！

【公式HP】https://happybrook-tokyo.com/

◆PROTEIN MILK for everyBODY!! みんなの元気のために、プロテインミルク！

ボディメイクやスポーツに励む⽅を中⼼に、⽇本でも少しずつ⾝近になってきているプロテイン。

それでも⽇常的に取り⼊れるにはハードルが⾼いと感じている⽅は、まだまだ多いのではないでしょうか。

どんな⽅でも毎⽇しっかり摂りたいタンパク質が、簡単に補えるプロテイン。

もっと⼿軽に楽しめる機会があったらいいなという思いから、プロテインをメインにしたドリンクスタンドをオープンす

ることを決めました。
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◆MENU

PROTEIN MILK プロテインミルク 各種 税込290円

⽜乳由来のホエイプロテインを使⽤。

さらっと軽い飲み⼼地で、1杯あたり24gのタンパク質を摂ることができます。

ミルキー＆フルーティーな美味しさに、気分もアップすること間違いなし！

定番フレーバー ストロベリー、ピーチ、いちじく、バナナなど、フルーツの⾵味と質感が楽しめます。

スペシャルフレーバー フルーツ、ナッツ、キャラメル、チョコレートなどをミックスした限定フレーバー。

（その⽇のスペシャルは、Instagramストーリーでも毎⽇お知らせしています）          

ハイプロテインクッキー、スナックなども販売中。⼩腹が空いたときにぴったりです。

PROTEIN MILK ストロベリー(左)、ピーチ(右) 各290円 1杯あたり24gのタンパク質が摂れる！

◆STYLE

店頭窓⼝からのテイクアウトのみ、お会計は完全キャッシュレスです。

ドリンクカップにはタピオカでおなじみになったフィルムシーリングを採⽤し、お持ち歩きも安⼼です。

忙しい時でも、いつでもふらっと気軽にお⽴ち寄りいただける、スピーディー＆シンプルなドリンクスタンドです。

 



◆ACCESS

最寄り駅の⻄武新宿線・沼袋駅からは徒歩1分です。

商店街と住宅に囲まれた庶⺠的なエリアです。

お店から少し歩くと、運動場と陸上トラック、広い原っぱ広場、アスレチックなどを備えた「平和の森公園」、区⽴総合

体育館として新設された「キリンレモンスポーツセンター」があります。

スポーツやジョギング、トレーニング、ゆったりお散歩も楽しめます。

⼈気の中野駅エリアからは、歩いて15分ほどです。

春には桜並⽊が⼈気の中野通りや、近隣のお寺や神社を散策しながら、のんびりお越しいただくのもおすすめです。

運動する⽅も、しない⽅も。ほっとひと息つきたいときに。これから頑張るぞ！というときに。

ぜひHAPPY BROOKのプロテインミルクをお楽しみください。

皆さまのご来店、⼼よりお待ちしております。

【HAPPY BROOK】（ハッピーブルック）

所在地：東京都中野区沼袋3-5-4

営業時間：10:00-19:30

定休⽇：⽊ (最新スケジュールはSNS・公式サイトをご確認ください）

Instagram https://www.instagram.com/happybrook.tokyo/

HP https://happybrook-tokyo.com/

HAPPY BROOKのプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/97095

HAPPY BROOK（ハッピーブルック）

担当：⼩菅（コスゲ）

電話：090-4594-0929

e-mail：kosuge@happybrook-tokyo.com
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