
5 月の“肉の日”は 4 種の肉メニューを一度に楽しめる商品が登場！ 

3 日間限定でビッグボーイの「5 月の29
肉

の日」を開催！  

 

2026 年 5 月 21 日 

株式会社ゼンショーホールディングス 
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株式会社ビッグボーイジャパン（代表取締役社長：今野 秀和 本社：東京都港区）が展開するハンバーグ＆

ステーキレストラン「ビッグボーイ」「ヴィクトリアステーション」は、5 月 28 日（木）から 5 月 30 日（土）

までの 3 日間限定で、「5 月の29
肉

の日」を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ビッグボーイでは、毎月 29 日に合わせてステーキやハンバーグをお得に楽しめる「29
肉

の日」を開催し、

大変ご好評をいただいています。今回は、豪快な見た目と人気のトッピングとの組み合わせを楽しめる特別

メニュー4 品をご用意しました。 

「5 月の29
肉

の日」の限定メニューとして登場する「よくばりグリル」は、ジューシーな手ごねハンバーグ(100g)

をはじめ、肉の旨みがギュッとつまったポークソーセージ、直火で皮目をパリッと焼き上げた香ばしいグリル

チキン（100g）、希少部位“みすじ”を使用したカットステーキ（80g）を一度に楽しめる、お肉好きにはたまら

ない商品です。ホクホク食感の「ベイクドポテト」も添え、食べ応えのある一品に仕上げました。 

また、グリルメニューを、黄身がとろっとした目玉焼きやシャキシャキ食感でさっぱりとした鬼おろし、コク

のあるチェダーチーズと一緒にお召し上がりいただける商品もご用意していますので、シーンやお好みに合わ

せてお選びいただけます。 

ぜひこの機会に、お近くの「ビッグボーイ」「ヴィクトリアステーション」で、29
肉

の日限定メニューをお楽しみ

ください。 

 

 

 

 

※ 164 店舗で販売予定です。（5 月 21 日時点） 



 

■「5 月の29
肉

の日」概要         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://www.bigboyjapan.co.jp/

https://www.zensho.co.jp/ 

 

 

以上 

 

 

よくばりグリル 

（手ごねハンバーグ 100g、ポークソーセージ 1 本、 

グリルチキン 100g、みすじカットステーキ 80g） 

1,790 円（税込 1,969 円） 

 

よくばりグリル 鬼おろし 

1,890 円（税込 2,079 円） 

 

よくばりグリル チーズ 

1,890 円（税込 2,079 円） 

 

よくばりグリル エッグ 

1,890 円（税込 2,079 円） 
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