
なか卯で健康！高たんぱく・低脂質な鶏ささみを使った親子丼 

「鶏ささみの親子丼」を期間限定で販売！ 

2024 年 8 月 19 日 

株式会社ゼンショーホールディングス 

広報室 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

株式会社なか卯（代表取締役社長：池松 博誠 本社：東京都港区）が展開する丼ぶりと京風うどんの 

「なか卯」は、8 月 21 日（水）AM11:00 より、「鶏ささみの親子丼」を販売します。 

 「鶏ささみの親子丼」は、なか卯の看板商品「親子丼」を高たんぱく・低脂質な鶏ささみでお楽しみいただ

ける期間限定商品です。通常の「親子丼」で使用しているもも肉やむね肉を、脂肪分の少ない鶏ささみのみに

することで、食べ応えはそのままに、さっぱりとお召し上がりいただける商品に仕上げました。 

 なか卯の鶏ささみは、しっとりと柔らかな食感が特長です。ふわとろ食感がたまらないなか卯の“こだわり

卵”と特製の割り下とご一緒に心ゆくまでご堪能ください。 

ぜひこの機会に、なか卯でもお家でも、「鶏ささみの親子丼」をご賞味ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

                                                 以上 

商品名 ごはん小盛 並盛 ごはん大盛 

鶏ささみの親子丼 450 円 490 円 560 円 

https://www.nakau.co.jp/ 

https://www.zensho.co.jp/ 

 

※価格は全て税込です。 

※お持ち帰りが可能です。 

※一部店舗は価格が異なります。 

※453 店舗で販売予定です。（8 月 19 日時点） 

https://www.nakau.co.jp/
https://www.zensho.co.jp/

