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2026年度

ブックスタート全国研修会
～赤ちゃん絵本から見えてくる、新しい親子支援～

日時

２０２７年  １月２２日  金
��：�� -��：�� 
（開場13：00／休憩あり）
オンライン開催（Microsoft Teams）
アーカイブ配信あり（期間限定・要申込）

対象

ブックスタートを実施または
実施検討中の自治体等職員、
ボランティアなど
※関係者の皆さんで視聴し、事業への理解を深め、
その意義を共有する機会としてもご活用いただけます。

申し込み

右記QRコード または
当NPOウェブサイトより
お申し込みください。

申込締切 2027年１月12日火

1. 開会・報告（10 分）

長年、子どもに本を手渡す実践を通し、絵本や児童
書の普及と研究に努める代田さん。赤ちゃん絵本の特
徴をひもときながら、親子の関わりや、ともに過ごす
時間に絵本がもたらすものについてお話しします。

2. 講演① （30 分）
「赤ちゃん絵本の可能性」
  代田  知子さん （日本子どもの本研究会会長・埼玉県三芳町立図書館元館長）　

「ブックスタートの現状と課題」NPOブックスタート　

妊娠・出産・産後に寄り添う助産師として、親子を取り
巻く時代や環境の変化を見つめ続けている岡さん。研
究・実践・教育を通して見えてきた、現代における親子
と地域のよりよい関係性のあり方についてお話しします。

3. 講演② （30 分）
「現代の親子を取り巻く状況について」
  岡  いくよさん （助産師・畿央大学健康科学部教授）　

4. パネルディスカッション （60 分）
「“体験”を手渡すということ」
コーディネーター：代田 知子さん
          パネリスト：岡 いくよさん
　　　　　　　　 静岡県 袋井市立袋井図書館 
                       広島県 尾道市社会福祉協議会

プログラム

事例の報告も



2027.1.22 開催 2026 年度ブックスタート全国研修会

ブックスタートとは

NPOブックスタート（全国研修会担当）　npobs@bookstart.or.jp
TEL 03-5228-2891　〒162-0814  東京都新宿区新小川町 5-19 角田ビル 3階

お申し込み方法

＊複数名で同じ会場から参加される場合は、代表者の方がお申し込みください。

＊アーカイブ視聴ご希望の方も、お申し込みが必要です。
　アーカイブ配信期間：2027 年 2 月 5 日（金）～ 5 月 10 日（月）

2027年 1月 12日 (火 )

申し込み

申込締切

NPOブックスタートは、イギリスで1992年に始まったブックスタートを、日本で推進する民間の非営利組織です。
活動の正確な理念を伝え、事業を実施または実施を検討する自治体に対して、情報提供やサポートを行います。

▼ 詳しくはこちら

左記 QRコードまたは
当NPOウェブサイトよりお申し込みください。
https://www.bookstart.or.jp/

０歳児健診などの機会に、読みきかせの「体験」と「絵本」をセット
でプレゼントする活動です。対象は「すべての赤ちゃん」とその
保護者。赤ちゃんと絵本をひらく楽しいひとときを分かち合う
「シェアブックス（share books）」のきっかけを届けます。赤ちゃ
んの幸せを願い、行政と市民が連携して行う自治体の事業です。

※個人情報は本研修会の運営にのみ使用します。
※やむを得ない事情により、研修会の内容変更／中止をすることがあります。

〔主催・お問い合わせ〕

講演者プロフィール

代田  知子 さん
Tomoko Shirota

日本子どもの本研究会会長、
埼玉県三芳町立図書館元館長、
NPO ブックスタート理事。長年
にわたり児童サービスを担当
し、三芳町のブックスタート
事業の立ち上げ・運営にも携
わる。著書に『読み聞かせわ
くわくハンドブック』（一声社）。
『おすすめ！子どもの本 新しい
時代をつくる 350 冊』（小学
館）では、選書・執筆を担当。

助産師、畿央大学健康科学部
教授（社会学／生涯発達看護
学）。妊娠期から出産後の親子
を支える「赤ちゃんのつどい」
を 30 年以上主宰。「社会的難
産の克服」を主な研究テーマに、
多様な人々が支え合う「関係
性のケア」の実践を続けている。
寄稿に「赤ちゃんと絵本：助
産師からみる出会いの場」（『発
達』177号、2024）など。 

岡  いくよ さん
Ikuyo Oka


