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3月21日（土）宮古島で一番早い海開き 

『シギラビーチ』2026年サマーシーズン開幕 

～美しい海を未来へ。自然の中で楽しむ特別イベントも開催～ 

 

 
 

ユニマットグループの株式会社南⻄楽園リゾート（本社:沖縄県宮古島市/代表取締役会⻑ 髙橋 洋⼆）が運営す

る、沖縄県宮古島市のリゾートシティ〈シギラセブンマイルズリゾート〉は、2026年3月21日（土）に『シギラ

ビーチ』の海開きを迎え、本格的なサマーシーズンの営業を開始いたします。 

宮古島内のビーチとして最も早い海開きとなる本イベントでは、「美しい海を未来へつなぐ」をテーマに、地域

とともに楽しみながら、自然環境や島の文化に触れていただける海開きならではの特別企画を実施いたします。 

 

〈シギラセブンマイルズリゾート〉は、沖縄本島より南⻄に約300km、宮古島の南岸に沿って東⻄およそ

11km（約7マイル）にわたり広がる敷地の中に、ラグジュアリークラスからカジュアルタイプまで、幅広い

ニーズにお応えする8つのホテル、約40店舗の多彩なレストラン、ビーチ、ゴルフコース、天然温泉などを揃

え、南国ならではの多彩な滞在体験を提供しております。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【イベント概要】 

美しい海と白い砂浜を未来へとつなぐため、海開き当日の朝にビーチクリーンを実施いたします。 

どなたでも自由にご参加いただける環境保全活動です。  

 

■海辺で楽しむビーチクリーン 

海開き当日に行うビーチクリーンは、誰でも参加できる環境保全活

動です。美しいシギラビーチを守りながら、海と向き合う時間をお

楽しみください。 

開催日程：2026年3月21日（土）8:30～9:30 

集合場所：シギラビーチ内イベント開催場所 

 

■ 宮古ブルーで遊ぶ体験イベント 

宮古ブルーの海を体感できる海開き限定イベント「ペアで無料カヤ

ック体験」を開催いたします。ガイド付きですので、初心者の方で

も安心してお楽しみいただけます。 

 

開催日程：2026年3月21日（土） 

時 間：①12:00～12:30 ②12:45～13:15 ③13:30～14:00 

集合場所：シギラビーチ内イベント開催場所 

対象年齢：3歳以上（未成年の方は18歳以上の大人とペアに限ります） 

体験時間：約30分 

※先着順・定員になり次第締め切り 

※必ず、濡れてもよい服装でご参加ください 

 

■ 海の未来を育む放流体験 

開会式では、地域の子どもたちとともに「シリキルリスズメダイ」

の稚魚を海へ放流し、未来の海を守る取り組みを行います。 

宿泊ゲストのお子様もご参加いただけます（先着順）。 

 

開催日程：2026年3月21日（土）10:00～10:15 

集合場所：シギラビーチ内イベント開催場所 

対象年齢：3歳～12歳（先着順・定員になり次第締め切り）  



 

『シギラビーチ』で過ごす、静謐なひととき  

シギラセブンマイルズリゾートのほぼ中央に位置する『シギラビーチ』は、宮古ブルーと称される透明度の高い

海と、きめ細かな白砂が広がる宮古島屈指のビーチです。 

遠浅で穏やかな海は、大人から子どもまで心安らかに過ごせる環境が整い、海開き以降はシュノーケリングや

SUP、カヤックなど、多彩なマリンアクティビティを楽しむことができます。 

 

冬から夏へと移ろう春の宮古島は、一年で最も海の透明度が高まる季節。 

山から流れ込む川がない地形特性により濁りにくく、その透明度は沖縄の中でもトップクラスを誇ります。 

澄み渡る宮古ブルーに包まれるこの時期は、穏やかな時間が流れる、知る人ぞ知る特別な季節です。 

 

自然と調和する、豊かな時間を。 

シギラビーチで、心に深く刻まれるひとときをお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他にも、シュノーケリングやダイビングなど、経験に応じてお選びいただける多彩なプログラムをご用意し

ております。 

色鮮やかな熱帯魚が泳ぐ海中世界を楽しみ、運が良ければウミガメとの邂逅も。 

穏やかな自然に抱かれながら、心満ちるリゾートステイをご堪能いただけます。 

 

なお、本イベントの詳細および最新情報は、公式特設ページにて随時ご案内しております。 

＜公式特設ページ＞ 

https://shigira.com/lp/miyakojima-beach-season/event-2026.html 

 

■シギラビーチ概要 

住 所 ：沖縄県宮古島市上野新里1405-214（シギラビーチハウス） 

営 業 期 間 ：2026年3月21日（土）～2026年11月末日予定（無休） 

営 業 時 間 ：9:00～17:00（7月～9月 9:00～18:00） 

施 設 情 報 ：シャワールーム（リゾート宿泊者は無料）、更衣室・ロッカー完備 

駐 車 場 ：有料完備 

レンタル用品：シュノーケルセット（マスク・シュノーケル・フィン・ライフジャケット） 

ウエットスーツ（ウエットスーツ・ライフジャケット）フロートマット、マリンシューズ 

箱メガネ、浮き輪、お砂場セット、カバナテント、デッキチェアーセットなど      

アクティビティ：感動体験シュノーケルツアー、感動体験カヤックツアー、感動体験ダイビングなど 

（いずれもインストラクター付）  



 

■ホテル一覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■シギラセブンマイルズリゾート概要 

リ ゾ ー ト 総 称 ：シギラセブンマイルズリゾート 

会 社 名 ：株式会社南⻄楽園リゾート（ユニマットグループ） 

本 社 所 在 地 ：〒906-0203 沖縄県宮古島市上野宮国775-1 

ア ク セ ス ：「宮古空港」より車で約15分 または「みやこ下地島空港」より車で約50分 

公 式 H P ：https://shigira.com 

I n s t a g r a m ：https://www.instagram.com/shigira.seven.miles.resort 

F a c e b o o k ：https://www.facebook.com/SHIGIRA.SEVEN.MILES.RESORT 

公式YouTube：https://www.youtube.com/@shigirasevenmilesresort  

 

              本件に関する報道関係者からのお問合せ先 

「シギラセブンマイルズリゾート」PR事務局 

担当：大森・中山 

TEL：080-8163-9795（中山） 

メール：press-info＠nanseirakuen.com 


