
二重術を受けた2.5人に1人が選ぶSBC湘南美容クリニックより

第３の二重術「自然癒着法」が新登場
~まぶたの厚み除去と埋没法の組み合わせで厚めの一重を理想の二重へ～

報道関係者各位
2023年12月9日

SBCメディカルグループ 湘南美容クリニック

二重術を受けた2.5人に1人が選ぶ「SBC湘南美容クリニック」 *（運営：SBCメディカルグループ、本社：東京都新宿
区、代表：相川佳之）は、二重が映える第三の二重術『自然癒着法』を、全国のSBC湘南美容クリニックで提供を開始
いたします。またこれに伴い、Youtuberかすさんを迎えた新CMを12月9日（土）より公開いたします。
*SBCメディカルグループ 回答者：3年以内に埋没法で二重術を受けた20~39歳の女性400名/2022年5月

施術提供の背景

昨今の世界的な韓流ブームに伴い、韓国コスメ・スキンケアへの関心のみならず、韓国の美容医療も注目されています。韓
国は世界的に整形外科手術と美容治療の高品質な施設と専門家が拡充しており、美容整形手術を受けるために韓国へ
行く日本人も年々増えています。
一方で、韓国での美容整形手術について、医師との言語の壁・文化の違いによる美容観念の違い・アフターケアへの不安
などのご意見もある中、美容大国・韓国で人気を誇る『自然治癒法』を術前から術後のアフターケアまで不安に感じることな
く、安心して施術いただける環境をお客様に提供することにいたしました。
年間10万人以上のお客様の二重術を実施しており、二重施術症例数の実績70万件以上を誇るSBC湘南美容クリニッ
クならではの技術力で、お客様に合った施術を行えるようになります。

二重のラインがより長持ちする『自然癒着法』とは

新施術『自然癒着法』は、埋没法と切開法の良い所取りをした二重術です。二重まぶたの仕組みを、心臓血管外科用に
開発された極細の医療用糸で再現し、二重を形成します。加えて、まぶたをほんの数ミリ程度切開し、余分な脂肪や筋肉
を除去することで、厚めの一重もすっきり・パッチリとした理想の二重に仕上げます。切開部分が治癒する過程で生じる組織
の癒着作用を利用し糸で留める埋没法を単独で行うよりも、二重のラインが維持されやすくなり、より長持ちします。

自然癒着法はこのような方におすすめ

●厚めの一重を理想の二重にしたい
●まぶたが厚くて埋没法だとラインがつきにくい
●より取れにくく長持ちする二重になりたい

●価格は抑えたいが、高品質な施術を受けたい
●韓国でオーソドックスな自然癒着法を日本で受けたい
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「自然癒着法」概要（https://www.s-b-c.net/eyelid/maibotsu/yuchaku/）

期待効果
二重まぶたの仕組みを、心臓血管外科用に開発された極細の医療用糸で再現し、二重を形成。加えてまぶたをほんの数
ミリ程度切開し、余分な脂肪や筋肉を除去することで、厚めの一重をすっきり・パッチリとした理想の二重に仕上げます。

副作用（リスク）、ダウンタイム
手術後約7~10日間は、むくみを・内出血・目元の熱感・だるさなどを感じることがあります。
創部の傷の赤みは数か月かけて徐々に目立たなくなります。仕上がりまでは約1～3ヶ月かかります。 *1

料金案内
片目(2点留め笑気麻酔込)：59,400円（税込）*2
両目(2点留め笑気麻酔込)：99,000円（税込）*2

*1 副作用（リスク）、ダウンタイムには個人差がございます。
*2 保険適用外の自由診療です。

第三の二重術「自然癒着法」の提供開始に伴い、Youtuberかすさんを迎え新CMを12月9日（土）より公開いた

します。

放送エリア ：関東・関西・中京エリア

YouTube URL ： https://www.youtube.com/watch?v=prHKC7RQVu0

新TVCM概要

「自然癒着法」監修医紹介

ゾーン統括ドクター 兼 池袋東口院院長
外科経営戦略室

赤尾 建（あかお けん）

略歴：慶応義塾大学医学部卒。ハーバード大学医学部で学び、手術麻酔の最前線で活

躍した後、2017年より湘南美容クリニックで美容外科医として従事。現在では、ゾーン統括

ドクター、池袋東口院院長を兼務。美容外科の花形である二重手術において、トップクラス

の執刀件数を誇り、湘南美容クリニックの二重整形を牽引。

SBC外科統括院長
大阪梅田院外科皮膚科統括医師

横谷 仁彦（よこたに ひろひこ）

略歴：大阪大学医学部卒。大阪大学医学部付属病院にて心臓外科、外科、救命救急

科にて研修医終了。病院勤務を経験した後、2009年より湘南美容クリニックで美容外科

医として従事。現在、SBC外科統括院長、大阪梅田院外科皮膚科統括医師を担う。二

重施術のひとつ「クイックコスメティークNeo」を開発するなど湘南美容クリニックを先導している。

https://www.s-b-c.net/eyelid/maibotsu/yuchaku/
https://www.youtube.com/watch?v=prHKC7RQVu0
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SBCメディカルグループ 湘南美容クリニック概要

◆SBC湘南美容クリニック
美容外科、美容皮膚科を展開するSBCメディカルグループの美容クリニックです。美容医療をもっと身近に感じてもらえるよう
治療内容、治療経過、カウンセリング内容をオープンにし、 クリニック内の顔が見える運営を心がけると共に、美容外科に携
わるスタッフすべてが胸を張って仕事ができる環境を作ることを使命とし、 技術向上、積極的な情報開示、社会貢献に取り
組んでいます。
ウェブサイト：https://www.s-b-c.net/

◆SBCメディカルグループホールディングス概要
CEO  ：相川 佳之
所在地   ：〒163-1303 東京都新宿区西新宿6-5-1 新宿アイランドタワー3F
事業内容 ：病院経営、専門医療、保険診療から美容医療などの自由診療、商品開発、人材派遣、

  マーケティング、広告、他医療サービス に関するトータルコンサルティングを提供
ウェブサイト：https://www.sbc-med.com/

【本件についてのお問い合わせ先】
湘南美容クリニック マーケティング部 PR/SNSグループ (担当：金谷)

TEL: 050-5865-5945 FAX: 03-5325-2011 E-mail: marketing-div@sbc.or.jp

https://www.s-b-c.net/
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