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湘南美容クリニック、6 月 16 日(月)より JR 首都圏全線で 

「メディカルサイズダウン®」シリーズ電車広告を展開 
「細胞からやせる」ことでリバウンドしづらい痩身治療が人気拡大中。症例数は過去 3 年で 5 倍に 

 

電車広告クリエイティブ 

SBC メディカルグループホールディングス（所在地：米国カリフォルニア州、CEO：相川佳之）が経営支援を

行う湘南美容クリニックは、2025 年 6月 16日（月）より 2025 年 6月 29日（日）まで、JR首都圏をはじめと

する主要交通路線にて「メディカルサイズダウン®」シリーズの電車広告を展開いたします。 

 

「メディカルサイズダウン®」は、医学的知見に基づいて脂肪細胞そのものにアプローチする、「リバウンドし

づらい」痩身治療として現在注目を集めています。従来の食事制限や運動によるダイエット、部分痩せとは異

なり、根本的に脂肪細胞へアプローチすることで、効率的かつ持続的な体づくりをサポートします。本広告で

は、「細胞からやせる」をキーメッセージに掲げ、通勤・通学中の幅広い世代に向けて、医療痩身という新た

な選択肢を視覚的にわかりやすく訴求してまいります。 

 

脂肪細胞レベルへのアプローチで、リバウンドしづらい理想のフェイス・ボディラインへ 
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近年、過度な食事制限や激しい運動に頼らず、気になる部位を無理なく引き締めたいというニーズの高まりを

受け、「医療痩身」という新たな選択肢に注目が集まっています。湘南美容クリニックが展開する「メディカ

ルサイズダウン®」シリーズは、脂肪細胞そのものを破壊し、自然な代謝によって体外に排出させるアプローチ

により、施術から約 3カ月後にはサイズダウンを実感できると多くのお客さまから支持をいただいています。

リバウンドが起こりにくい点も、従来のダイエット手法との大きな違いです。実際に、当シリーズの施術件数

は過去 3年間で約 5倍に増加しており、「医療痩身」は今や特別な手段ではなく、誰もが選べる身近な選択肢

として広がりを見せています。 

 

「脂肪吸引注射」の料金体系を部位別に明確化。より分かりやすく、選びやすく 

本シリーズのひとつである「小顔用脂肪吸引注射」は、従来、治療範囲を「1エリア＝手のひら 1枚分」とする

基準に基づき、1エリア単位で料金を設定しておりました。しかし、この「1エリア」という基準は医師の判断

に委ねられるため、施術範囲の捉え方に差が生じる事がありました。そこで、当院ではあご下・エラ下など部

位別に明確な料金体系を導入。これにより、お客さまが事前に費用を把握しやすく、他治療との比較もしやす

い仕組みへと改善いたしました。湘南美容クリニックでは今後も、誠実な美容医療の提供を目指し、治療内容

はもちろん、価格の透明性にも徹底的にこだわってまいります。 

 

「メディカルサイズダウン®」シリーズ情報 

●小顔用脂肪吸引注射 
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施術の説明 

切開なしで脂肪を直接抽出できるので、脂肪溶解注

射より確実に、脂肪吸引よりダウンタイムを少な

く、狙った部分の脂肪を減らすことができる安全・

確実・簡単な部分やせ術です。 

期待される効果 

お顔の脂肪を直接吸引することで、フェイスライン

の改善や小顔効果が期待できます。 

※施術の副作用（リスク）、料金などはこちら 

 

●クールスカルプティング®エリート（クルスカダブル） 

施術の説明 

脂肪組織が他の組織よりも低温に弱いという性質を

利用し、皮膚などを守りながら 脂肪だけを冷却して

除去する痩身治療です。 

期待される効果 

脂肪細胞を冷却して減らすことで、部分痩せ効果が

期待できます。 

 

※施術の副作用（リスク）、その他の料金などはこちら 

 

電車広告クリエイティブご紹介（一部抜粋） 

詳細を見る 

https://www.s-b-c.net/slimming/machine/coolsculpting/
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「メディカルサイズダウン®」シリーズ テレビ CM 

「メディカルサイズダウン®」シリーズは、顔まわりの印象変化に焦点を当てたテレビ CMを放映し、多くの反

響をいただきました。現在は、同 CM 動画を YouTubeにて公開しています。 

タ イ ト ル：「脂肪吸引注射 ちょっと違うとかなり違う、それが顔まわり」篇（30 秒） 

You Tube  ： https://www.youtube.com/watch?v=_Bv1v6JMXzg 

        ※現在テレビ放映は終了しています 

 

掲載概要 

掲載期間：2025 年 6月 16 日（月）～2025 年 6月 29日（日） 

掲出予定の車両：山手線(東京～新宿～東京)、総武快速線(木更津～東京・茂原～千葉・成田～千葉)、横須賀線

(久里浜～東京)、常磐線各停(取手～綾瀬※東京メトロ千代田線乗入れ含)、常磐線快速(上野～高萩・我孫子～

成田)、京浜東北・根岸線(大宮～大船)、つくばエクスプレス(秋葉原～つくば)、埼京線(大崎～大宮)、りんか

い線(大崎～新木場)、南武線(川崎～立川)、鶴見線(鶴見～海芝浦・安善～扇町・武蔵白石～大川)、横浜線(八

王子～東神奈川※根岸線乗入れ含)、中央総武線(千葉～三鷹)、中央線快速(東京～高尾)、青梅線(立川～奥多

摩)、五日市線(拝島～武蔵五日市)、武蔵野線(府中本町～西船橋)、京葉線(東京～蘇我)、東海道線(東京～熱海

※湘南新宿ライン含)、伊東線(熱海～伊東)、宇都宮線(上野～黒磯※湘南新宿ライン含） 

掲載箇所：ドア横（6面） 

※編成や運行情報について、鉄道会社や駅係員へのお問い合わせはご遠慮ください。 

※運行期間は予定であり、予告なく変更・中止となる場合がございます。 

※運行期間中であっても運休となる場合がございます。 

※最終日は撤去作業を行うため、運行を行わない場合がございます。 

※ご乗車、ご覧の際は車内マナーにご協力お願いいたします。 

https://www.youtube.com/watch?v=_Bv1v6JMXzg
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SBC メディカルグループホールディングス 

SBC メディカルグループホールディングスのルーツである湘南美容クリニックは、2000 年に神奈川県藤沢市で創業

し、「美容医療をもっと身近に」という信念をもって、先進的な美容医療の提供に努めてまいりました。創業当初は

美容医療を中心に事業を展開していましたが、その後、さらなる多角化を図り、不妊治療、歯科、整形外科などの保

険診療分野にも進出。幅広い医療機関への経営支援を行う体制を整えるまでに成長しました。現在、当グループのク

リニックネットワークは国内外にわたり 253 院に。日本を代表する医療グループとしての地位を確立し、2024 年 9

月には米国 NASDAQ に上場を果たしました。今後は、グループパーパス「メディカルイノベーションで世界中の

人々の幸福度向上に貢献する」の実現を目指し、クリニックネットワークの拡大とグローバル展開をさらに推進して

まいります。 

英 文 名：SBC Medical Group Holdings, Inc. 

上場市場：NASDAQ Global Market    

ティッカー(米国証券コード)：SBC  

所 在 地：200 Spectrum Center Drive Suite 300 Irvine, CA 92618 USA 

C E O ：相川佳之 

事   業：医療機関（総合美容医療・歯科・AGA 治療・不妊治療・眼科・整形外科・再生医療治療、他）への 

     経営支援事業 

SBC メディカルグループホールディングス：https://sbc-holdings.com/jp 

湘南美容クリニック：https://www.s-b-c.net/ 

 

https://sbc-holdings.com/jp
https://www.s-b-c.net/

