
＜報道関係各位＞ 

2014年 3月吉日 

  

 

菓菓子子業業界界ののリリーーデディィンンググカカンンパパニニーー山山星星屋屋書書籍籍監監修修  

市市販販ののおお菓菓子子をを使使いい、、家家庭庭でで誰誰ででもも簡簡単単にに作作れれるるアアレレンンジジレレシシピピ本本  

「「市市販販ののおお菓菓子子でで！！ハハッッピピーーアアレレンンジジ  RReecciippee9922」」  

22001144年年33月月2266日日（（水水））  全全国国のの書書店店ににてて発発売売開開始始  

 

株式会社山星屋（大阪市中央区、代表取締役社長：小西 規雄、以下：山星屋）が書籍監修を務めた、市販のお

菓子を使って家庭で簡単に作れるアレンジレシピ本「市販のお菓子で！ハッピーアレンジ Recipe92」を、主婦と生

活社より 2014年 3月 26日（水）に発売いたします。 

昨今、レシピ本やレシピサイトが流行している中、本書はお菓子業界の話題提供、需要喚起とおいしさ新発見の

願いを込めて、メーカー48社の協賛により発売が実現しました。 

発売を記念し、新宿紀伊國屋書店にて、協賛各社より募ったお菓子のサンプリングなどの発売イベントを実施い

たします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掲載レシピ（一部抜粋） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

トマトスムージー 梅ジュレのせ豆腐サラダ ケフィアマシュマロのババロア風 

『市販のお菓子で！ハッピーアレンジ Recipe92』 概要  

発 行 元： 主婦と生活社  

書 籍 監 修： 山星屋  

レシピ考案： みなくち なほこ 

発 売 日： 2014年 3月 26日（水）  

価 格： 税抜 1000円  

発 行 部 数： 6000部 

配本エリア： 全国配本 

＜書籍概要＞ 

各メーカーの主力商品・おすすめ商品を 1ページにつき 1 レシピ紹介。  

できるだけ手間をかけずに見た目にも美味しいおやつや料理を家族に食

べさせたいと思っている、20～40代の女性をターゲットに、スーパーやコ

ンビニで購入しやすい商品を使用しつつも、子どもや家族と一緒に手軽に

作れるレシピ 92品を紹介します。 

「おやつ＆スイーツ」レシピと「おつまみ＆軽食」レシピの二部構成で、コラ

ムなども充実。お菓子を中心にした親子や家族の美味しく楽しい時間をお

届けします。 

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 
市販のお菓子で！ハッピーアレンジ Recipe92 ＰＲ事務局 

担当 堀江 TEL: 03-5572-6071 FAX:03-5572-6075 

e-mail : m-horie@vectorinc.co.jp（堀江） 

 
 



 

レシピ考案・料理製作者 ※一部レシピは除く 

 

＜みなくちなほこ＞ 

スイーツからアウトドアまで幅広いジャンルを得意とし、シンプルでナチュラルな料理に定評が高い。「鉄鍋」好き

が高じての「鉄なべごはん会」や「やさいのきょうしつ」を主宰。近著に『たれとソースのラクうま便利帖 すぐ作ってす

ぐ使える！』（マイナビ）、『フレンチトースト＆ホットサンド』（日東書院本社）他、著書多数。 

 

 

発売開始記念、一般向けイベントを新宿紀伊国屋にて実施 

 
＜発売イベント概要＞ 

専門書から週刊誌まで数多くの書籍が揃っていることで有名な

新宿紀伊国屋書店にて、レシピ本の発売イベントを行います。イベ

ント会場では、協賛各社から募ったお菓子を購入者特典としてつ

かみ取りを実施するとともに、イベント会場周辺にてお菓子のサン

プリングも行います。  

 

日時：2014年 3月 26日（水） 

時間：11:00～20:00 

場所：新宿紀伊國屋書店 1Fピロティ 

住所：新宿区新宿 3-17-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜会社概要＞ 

社  名：株式会社山星屋 

創 業：1909年 10月（明治 42年 10月） 

設 立：1953年 11月（昭和 28年 11月） 

代 表 者：代表取締役社長 小西 規雄 

資 本 金：22億円 

事業内容：菓子食品を主体とする卸流通事業、 以上に付帯する多様なコンサルティング事業 

大阪本社：大阪府大阪市中央区南船場 1丁目 15番 14号 堺筋稲畑ビル 3階 〒542-0081 

TEL : 06-6125-2100（代） FAX : 06-6125-2120 

東京本社：東京都港区海岸 3丁目 9番 15号 LOOP-X 4階 〒108-0022 

TEL : 03-6699-1700（代） FAX : 03-6699-1730 

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 
市販のお菓子で！ハッピーアレンジ Recipe92 ＰＲ事務局 

担当 堀江 TEL: 03-5572-6071 FAX:03-5572-6075 

e-mail : m-horie@vectorinc.co.jp（堀江） 

 
 


