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 「病気で後悔しない社会へ」をミッションに掲げ、自宅で長時間の心電図検査をすることで心臓病の
早期発見が可能な「ホーム心臓ドック®」を提供している株式会社ココロミル（本社：東京都新宿区、代
表取締役社長：林大貴、以下「ココロミル」）は、 2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）にあわせ、
中小機構・関東経済産業局との連携により開設される「2025年大阪関西万博 中小機構・関東経済産業局
マッチングコーナー（オンライン展示会）」に参加いたします。

ココロミルが2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）のビジネスマッチングに参加
長時間検査が可能なウェアラブル心電計「ホーム心臓ドック®」・ホルター心電計「eclat」を世界へ
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心房細動をはじめ、心臓病は自覚症状が現れにくいという特徴があり、早期発見が難しい疾患です。
「心房細動は特に加齢とともに増加するとされ、欧米では40歳以上になると4人に1人が心房細動を発症す
るといわれている」 (*)のように欧米でも課題となっています。また、多くの国では保健医療の整備が不
十分であることや、高額な検査料が障壁となり、適切な検査や治療を受けられないことが、心臓病を起因
とする突然死につながっていると考えられます。

ココロミルでは、予てより医療機関でも使用されている高精度な小型心電計を用いて長時間の心電図を
自宅で測定し、不整脈の兆候やストレス、睡眠の質を可視化するサービス「ホーム心臓ドック®」を日本
国内で提供してまいりました。さらに、2024年には医療機関向けに、完全ディスポーザブルで最大7日間
受検可能なホルター心電計「eclat（エクラ）」を開発し、保険適用が開始されました。また、ココロミル
は心疾患の早期発見からオンライン診療による診断までを一貫してサポートする体制を整えています。こ
の一気通貫体制により多くの人々の健康寿命延伸を目指しています。
このたび、心臓病に関する世界的な医療課題の解決に貢献すべく、「2025年大阪関西万博 中小機構・

関東経済産業局マッチングコーナー（オンライン展示会）」に参加し、「ホーム心臓ドック®」の海外展
開を検討してまいります。
引き続き、ココロミルでは、多くの方々が自分自身や家族の健康状態を可視化し、健康寿命やQOL

（クオリティ・オブ・ライフ）の向上を目指します。

＜2025年大阪関西万博 中小機構・関東経済産業局マッチングコーナー（オンライン展示会）＞
中小機構・関東経済産業局と2025年大阪関西万博との連携により、海外展開、海外企業との取引を目指す
日本の注目企業をご紹介します。

■掲載期間：2025年4月～2026年3月
■U   R   L ：https://jgoodtech.smrj.go.jp/pub/ja/lp/kantotesu/

報道関係者各位

* 出典：「外来診療クイックリファレンス/不整脈」（日経メディカル）（https://medical.nikkeibp.co.jp/leaf/all/series/guideline/202205/575029.html）

※画像はイメージです

https://jgoodtech.smrj.go.jp/pub/ja/lp/kantotesu/
https://medical.nikkeibp.co.jp/leaf/all/series/guideline/202205/575029.html
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● eclat（エクラ）について

不整脈の検査に適した連続7日間計測の使い切りホルター心電計です。
「突発性の不整脈を見つけるためには24時間の検査では足りない」
という医療現場からの意見から誕生しました。
使い切りのため、医療機関としては管理コストの削減、紛失リスク
も最小限に抑えられるといったメリット、患者側としては通院回数
の減少、迅速な検査が可能となります。

日本では、2024年11月1日（金）より保険適用が開始されました。

株式会社ココロミル

「病気で後悔しない社会へ」をミッションに掲げ、自宅で長時間
の心電図検査をすることで心臓病の早期発見が可能な「ホーム心
臓ドック®」を提供しています。取得したデータを通じて、多く
の方々が自分自身や家族の健康状態を可視化し、健康寿命や
QOL（クオリティ・オブ・ライフ）を向上させることを目指し
ています。

※画像はイメージです

●ホーム心臓ドック®について

胸部に手の平サイズの心電計を装着し、心電図データを9時間以
上取得します。機器が取得した心電図データは、臨床検査技師が
解析してレポートを作成。医療機器を使用しているため、手軽に
医療と同水準の検査を受けることができます。
長時間の心電図計測により、従来の健康診断や人間ドックにおけ
る15秒ほどの検査では見つからない、隠れた心疾患リスクを発見
することができます。さらに睡眠の質やストレスを可視化し、睡
眠時無呼吸症候群リスクの検知も可能です。

これにより、潜在的な健康リスクの早期対処と生活の質の向上が
期待できます。

ホーム心臓ドック®：12,100円（税込）
ホーム心臓ドック®PRO：19,800円（税込）

代表取締役社長：林 大貴
所在地 ：〒160-0023 東京都新宿区西新宿6丁目2番16号 菅野ビル2F
設立 ：2021年11月
事業内容 ：ヘルスケア及び臨床研究事業
HP                     ：https://kokoromil.com

〈本リリースに関するお問い合わせ先〉

株式会社ココロミル 広報部

TEL：03-5323-0010

Mail： prteam@kokoromil.com
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