
⼼臓の動き（⼼電図）から⾃律神経を解析し、ココロの状況を可視化する株式会社ココロミル（本社：東京都新宿
区、代表取締役社⻑：林⼤貴）は、株式会社banker、株式会社未来⼯房、エンジェル投資家から資⾦調達をシードラ
ウンドにて実施したことをお知らせします。調達した資⾦は、ストレス社会に⽣きる皆様へ弊社のサービスを届ける
ための広告運⽤費や、サービス向上のための開発費⽤として活⽤してまいります。
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株式会社ココロミル報道関係各位

⼼電図を⽤いて⾃律神経を解析し、ココロの状況を可視化 ｜ 株式会社ココロミル

ココロミルがbanker、未来⼯房、エンジェル投資家から
総額3,100万円の資⾦調達を実施!

ー 病気で⼈々が「後悔」しない社会を⽬指して ー

ココロミルについて ｜ 20以上の⼤学病院で導⼊。信頼性の⾼い⼼電計を使⽤してストレス状態をチェック

弊社のサービス「kokoromil」は20を超える⼤学病院で導⼊されており、安全性・信頼性の⾼い医療機器（⼼電

計）を使⽤して⼼電図を取得・解析します。そして、不整脈は元より、⾃律神経解析からストレスと睡眠の質を

可視化し、睡眠時無呼吸症候群のスクリーニングも同時に⾏います。

ストレスは万病の元という⾔葉があるようにストレスに起因する病気は数多くあります。現在、経済産業省が

推進する健康経営の考え⽅も浸透し、従業員へのストレスチェックは積極的に取り組まれていますが、あくまで

も主観をベースとした施策のため、⾼ストレス者として検出されたのは13.7％※1でした。しかし、客観的にスト

レスを可視化できる弊社サービスで63％もの⽅が⾼ストレスと検出されています。

弊社は、ストレスひいては精神疾患による⽇本の経済的損失が8兆円超と統計が出ている中、⽇本経済への損失

に⻭⽌めをかけ、体の調⼦とココロの状態を可視化することにより病気が顕在化する前に早期発⾒していきます。

（「kokoromil」のサービスは、現在特許出願準備中です。)
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10％程度 47％ 5％程度 29％ 科学的
データなし 60％ 13.7％※1 63％

出典元 *1：令和２年 全衛連ストレスチェックサービス実施結果報告書 https://www.zeneiren.or.jp/cgi-bin/pdfdata/20211004101358.pdf



株式会社未来⼯房 代表取締役 下村雄⼀郎⽒からのコメント

「病気で⼈々が後悔する瞬間をなくす」こんな熱いビジョンを若さ溢れる林さんと髙橋さんから聞いた時、私

の気持ちは固まっていました。そしてこの⼼電図にかける想いはとてつもなく、⼼晴れやかで、⼈を想い、素敵

なサービスを作らんとする思いにさらに惹かれました。本当に、⽇本を世界を変えていけるサービスだと信じて

おります。私は彼らを⼀番近くで⾒守り、励まし、叱咤し、喜びを共感したいと思います。ぜひこれを⾒ている

⽅々も応援してくださったら嬉しいです！

＜未来⼯房について＞

未来⼯房は 〜ユメあるヒトを勝⼿に応援します〜 を標語として、未来⼯房の好きな会社・好きな⽅を好き

なだけ応援する会社。

株式会社banker 代表取締役 ⼩林翔⽒からのコメント

現在の世の中は「コロナ」という未知のウイルスによりライフスタイル・働き⽅がこの2年で⼀変しました。こ

んな世の中で過度のストレス（経済的不安・⼦育ての不安等）を抱え、⾒えない病気が突然襲ってくることが容

易に考えられると考えていました。そんな折に林さんからココロミルのビジョンや林さんの⽬の⼒に⼼を打たれ

ご⽀援をさせて頂くことを決めました。銀⾏員も過度なストレスの中で戦っているのでココロミルを⾦融機関向

けにも展開するシナジーも期待。

＜bankerについて＞

「銀⾏員」にフォーカスした企業。全国47都道府県の銀⾏員の⽅にbanker社のビジョンに共感頂き、⽇本で唯⼀

の全47都道府県対応が可能な中⼩企業様向け財務コンシェルジュサービスを展開中。

株式会社ココロミル 代表取締役社⻑ 林⼤貴のコメント

「命を守れた経験」。僕はこの経験をした時、このサービスはもっともっと世に広めなければならないと思い

ました。それはサービス発⾜当初に、弊社サービスを通じて⼼臓の動きからストレスチェックを受けていただい

た⽅が、⼼臓の動きに異変があることが判明。その後病院で診断してもらい⼿術を⾏うことになったことです。

⼀⼈の命を救えたんだと思いました。

これまで弊社は3⼈という少ない⼈数の中でサービスを展開してまいりましたが、このような⽅や健康診断では

読み取れない体の不調、⾼ストレスを感じている⽅が多々おりました。このサービスは⽇本を、いや世界の⼈々

を必ず救う。そう確信し、今回ご⽀援いただき皆様にこのサービスを届けようと決⼼しました。まさか⾃分が、

⼤切な⼈が、と「病気で後悔する瞬間」をなくすべく皆様にこのサービスを届けられるよう邁進していきます。

林 ⼤貴 1991年10⽉14⽇⽣まれ

⼤学在学時より起業し、これまで代表取締役3社、取締役4社、顧問

として3社の経験をもつ。

⽇本のみならず2017年6⽉にはカンボジアにて会社を起業。

社会貢献活動にも尽⼒。

2019年11⽉に実⺟がストレスが起因する病気で亡くなったことから

ストレスというものに興味を持ち、⾃分のように「病気で後悔す

る」⼈がいなくなることを願い、2021年11⽉株式会社ココロミルを

設⽴。



〈本件に関するのお問合せ先〉
TEL： 03-5323-0010 MAIL：info@kokoromil.com

会社名 ：株式会社ココロミル

代表取締役社⻑：林 ⼤貴

所在地 ：〒163-0649

東京都新宿区⻄新宿1丁⽬25番1号

新宿センタービル49F

設⽴ ：2021年11⽉

事業内容 ：ヘルスケア及び臨床研究事業

HP ：https://kokoromil.com/

会社概要



～検査の概要～

① 機器をレンタル／48時間胸元に貼付

② 薄い・軽い・小さい医療機器
※20以上の大学病院や150以上の医療機関が活用

③ 検査キットはご指定の場所に郵送

④ 食事制限無し、アルコールOK！
※普段どおりの生活を推奨

⑤ 循環器医師による解析レポート
※医療機関を受診すべきか分かる

参考 kokoromilサービス概要

機器の装着イメージ

睡眠の質ストレス
メンタルヘルス不調
・パフォーマンス低下
・自律神経障害
・自殺
ストレス関連疾患
・脳卒中
・がん
・心筋梗塞、etc...

不眠症
・生活習慣病（糖尿病等）
・うつ病
・認知症
・パフォーマンス低下
睡眠時無呼吸症候群
・交通事故
・パフォーマンス低下

不整脈
めまいや失神
・交通事故
息切れやむくみ
・心不全
意識消失
・心肺停止→突然死
脳梗塞

可
視
化

取得した心電図データを元に
大学病院循環器専門医が解析

・不整脈
・ストレス
・睡眠の質
を可視化した
信頼性の高いレポート提供

ココロの状態を
可視化した

レポートを返却


