
 
 

インタビュー詳細資料 「もっと教えて！色彩先生 UC」 

 

 

――出演の感想についてお聞かせください。 

緒方恵美：錚々たる男性声優陣演じる先生方の中で、「彼らを教えていた先生」だと現地で聞いてびっくりしました。い

え、実年齢的にはそうなんですけど、一応女性なのでーー声帯の違いはあるのでどうしようかな、と。でも通常の感覚よりは

ずっと若い、20 代後半くらいの男性でと良い伺ったのでホッとしつつーーいえ、それも女性声優としてはどうかと思うんですけ

ど（笑）、楽しく務めさせていただきました。 

木村良平：一回演じたキャラクターをまた演じられるのは嬉しいですし、また収録できるということは、受け取った方が良か

ったと思ってくれたということなので、素直に良いものづくりができて良かったなと思います。 

斉藤壮馬：今回も拓水先生の声を担当させていただけてありがたく思います。金臣さんという新キャラクターの登場により、

拓水さんも新しい表情を見せてくれていたので、楽しく収録に臨めました。前回も感じましたが、ふだん何気なく目にしてい

る色彩についてキャラクターが教えてくれることで、ぼくのような初心者でも学びになることが多く、非常に素敵なコンテンツで

すよね。 

杉田智和：今回も色彩検定の試験を受ける皆さんにとって、学習のきっかけや参考になるように、喋り方の速度や要点

をどう伝えるか工夫しました。琥白さんは謎に包まれていましたが、今回同年代の登場により、ふと素の部分が見え隠れす

ることがあって可愛かったです（笑）。 

 

――緒方さんというとボーイッシュな役を多く演じられているイメージがあります。今回金臣先生役を演じてみて、これ

まで演じてこられた役柄との違いや、収録にあたって意識したことについて教えてください。 

緒方恵美：厨二的な変化球な役柄が近年多いことと、「女性声優が入ると嫌がられる」と言われて久しい乙女ゲームに

このところキャスティングしていただいていた経験が活かせましたかしら…？（笑）でも彼はあくまでも「先生」なので、普段

の彼らよりは糖度は低め、でも先生としては高めなところを抑えつつ、もちろん、みなさんに学んでいただきたいことをきちんと

わかりやすくお伝えすることを第一に務めました。 

 

――今後公開される本編動画では、年齢や男女でも個人差のある「色の見え方」が講義のテーマになります。 

それにちなみ、自覚しているまたは家族や友人から言われたことがある、ご自身の「少し変わっているところ」はあります

か？ 

緒方恵美：いろいろ変わっているところはあると思いますが、自分では気づいていないので、そういうところが「変わっている」

のかもしれないと思うようになったこと自体も「変わっている」のかもしれません（笑）。 

木村良平：変わっているところ…変わっているところ…変わっているところないんですよね。役者をやっていると周りが本当

に変わってる人ばかりで。ちょっと変わっている方が役者らしくていいなと常々思うのですが、自分は普通だなと思って、普

通の人として生きています。 

斉藤壮馬：変わっているとは少し違いますが、自分で曲を作ったりする際、ある概念や光景をイメージの原型として使うこ

とがよくあります。たとえば、よく晴れているが雨の降っている庭園を曲にする場合、ゆったりとした 6/8 拍子で、メジャーセブ

ンスコードを使う、というような。色よりも音により強くそういう要素を感じるかもしれません。 

杉田智和：「他と違う」と認識した上で立ち位置や振る舞いを合わせるようにしています。例えば敢えて空気を読まない、

心を掬わない芝居もあります。少し変わっているところを自分の長所に出来ればいいな、と思っています。 

 

――動画が公開される 4月は、新生活が始まる時期です。この春、挑戦したいことや始めたいことはありますか？ 

■声優陣 特別コメント 



 
 

緒方恵美：この歳になると、まず、今まで演じてきたような役を変わらず演じる機会を頂けていること自体が「挑戦」なの

で、まずはそこをーーさらに何かをプラスできるような進化をしつつ、作品に貢献していくことを一番に。そして今、なかなかチ

ャレンジングなお仕事もいただいているので、そこもなんとか務めたい（笑）。守りに入らず、常に挑戦の気持ちを持ち続

けていきます。また、新規募集をやめていた私塾「Team BareboAt（チーム・ベアボート）」も、この春新しいフェーズで

再開予定。次世代を担う若いみんなと一緒に、私も成長させてもらえたらと思っています。 

 

――個性的な先生役を演じていただきましたが、学生時代や養成所、若手時代などを振り返って、“先生”との印象

深い思い出はありますか？ 

木村良平：小学校の時の先生がとても思い出深く、女性の先生だったのですが、ほんとにホラー映画が好きで、古今東

西 A 級 B 級 C 級ホラー映画は全部見たと豪語している先生でした。僕もホラーが好きだったので、ホラー映画情報交換

みたいなのをしていたのは非常に思い出深いです。 

斉藤壮馬：折に触れて恩師と呼べる方と出会えてきたと思います。特に高校のときの現代文の先生と、大学でお世話

になった先生の教えは、今でも胸に刻んでいます。また、養成所では中尾隆聖さんをはじめ大先輩方にご指導いただいた

ので、そちらも自分の役者としての土台になっています。その当時はわからなくても、後年ふと「あれはこういうことだったのか」

と気づくことってありますよね。 

杉田智和：芝居に関しての先生はご自身も役者、声優である方が多いです。また、最初に所属した事務所の養成所

の先生に習った格闘技をベースにした準備体操は今でも役に立っています。 

 

――今回新たに登場した緒方恵美さん演じる金臣先生は、先生たちにとっても憧れの先生のような役どころです。ご

自身が幼少期や学生時代に「将来こうなりたい」と憧れていた人物像はどんな人でしたか？ 

木村良平：今でも物事に確信を持って行動できる人はかっこいいと思っています。それこそ“先生”は、少なくとも教えてい

る時は自分の教えていることに理解と自信と確信を持っていると思うのですが、何においても、そういう風に人から見て頼も

しく思えるような確信を持った人間になりたいです。 

斉藤壮馬：具体的にこの人、という人物はいませんでした。でも今は、他者のことを大切にでき、人としての礼節を持って

いる方は全員、素敵だなと感じます。また月並みですが、子供のころは気づけなかったけれど、歳を重ねれば重ねるほど親

の愛の大きさ、深さに気づかされます。 

杉田智和：自分からあえて弱点を晒して身近で親しみやすい感じを与えつつも、締めるところをしっかり締める人です。

尊敬できる思い出深い「先生」は多いです。今も先生役を演じる際の参考にしています。 

 

――色彩を学ぶみなさんに、応援メッセージをお願いします。 

緒方恵美：近年、アニメーションの色彩設定もだいぶ多様化し、その美しい色使いに唸ることも多く、色の世界は深いな

と思っています。今回私が担当させていただいたパートは、色の概念そのものというより、「社会の中の色」ーー私が普通だ

と思っていた景色を同じように見えていない方がこんなに多いの！？ということに驚かされ、すべての方にわかりやすく伝える

ことを考えさせられる、目から鱗のようなことを学べるセクションでした。むしろすべての人に知ってほしいと思うような。楽しく

学べるお手伝いができていたら嬉しいです。 

木村良平：前回の「教えて！色彩先生」を受け取って、楽しんで勉強してくださった皆さんのおかげでこうして新たに収録

することができました。ありがとうございます。これを通じて、この資格に興味を持ってくださったり、より理解が深まったり、皆さ

んにとっての豊かな出会いになれば嬉しいです。またお会いしましょう。 



 
 

斉藤壮馬：今回も、拓水先生の声を担当しながら、ぼく自身も学ばせていただきました。魅力的な先生たちが様々な

角度から教えてくれるこのコンテンツは、楽しみながら知識を深められて素敵ですよね。皆さまの学びの一助になれていまし

たら幸いです。それぞれの目標が叶いますように！ 

杉田智和：色彩検定を学ぶ参考になれば幸いです。よろしくお願いします。 

 

 

 

緒方恵美 

生年月日：6 月 6 日生まれ 

出身地：東京都 

主な出演作：エヴァンゲリオンシリーズ（碇シンジ）、幽☆遊☆白書（蔵馬）、カードキャプターさくら

（月城雪兎/ユエ）、探偵学園 Q（連城究）、美少女戦士セーラームーンシリーズ（天王はるか/セ

ーラーウラヌス）、Angel Beats!（直井文人）、ダンガンロンパシリーズ（苗木誠、狛枝凪斗）、地縛少年花子くん

（花子くん/つかさ）、劇場版 呪術廻戦 0（乙骨憂太） 等 

 

木村良平 

生年月日：7 月 30 日生まれ 

出身地：東京都 

主な出演作：東のエデン（滝沢朗）、黒子のバスケ（黄瀬涼太）、機動戦士ガンダム サンダーボルト

（ダリル・ローレンツ）、ULTRAMAN（早田進次郎）、便利屋斎藤さん、異世界に行く（サイトウ）、地

獄楽（亜左弔兵衛） 等 

 

斉藤壮馬 

生年月日：4 月 22 日生まれ 

出身地：山梨県 

主な出演作：るろうに剣心-明治剣客浪漫譚-（緋村剣心）、機動戦士ガンダム 閃光のハサウェイ（レ

ーン・エイム）、ブルーロック（千切豹馬）、ヒプノシスマイク-Division Rap Battle-Rhyme Anima（夢

野幻太郎）、アイドリッシュセブンシリーズ（九条天） 等 

 

杉田智和 

生年月日：10 月 11 日生まれ 

出身地：埼玉県 

主な出演作：銀魂（坂田銀時）、東京リベンジャーズ（芝大寿）、七つの大罪（エスカノール）、うらみ

ちお兄さん（兎原跳吉）、ヲタクに恋は難しい（樺倉太郎） 等 

 

■声優陣 プロフィール 


