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有楽町 ATELIER MUJI 

「もの八分目 Product fitness 80」開催のお知らせ 
 

 

株式会社良品計画（東京都豊島区／代表取締役社長 金井政明）は、無印良品のモノづくりの理

念を世界に発信するためのデザイン展示会「もの八分目 Product fitness 80」を無印良品有楽町２

Fの ATELIER MUJI にて 3 月 1 日～20 日に開催いたします。この展示は 2月 2 日に当社リリース

にてお知らせしたロンドン・デザイン・ミュージアムにて 3 月 9 日～18 日に開催する同名の展示会と

同様の内容となります。 

 

必要な大きさや量を超えてバランスを崩し、肥大化した生活をもとの適正なサイズ、量、素材等

に戻そうとする無印良品のものづくりの姿勢を「もの八分目 Product fitness 80」と題し、世界にメッ

セージを発信します。テーブルの脚を少し細くする。収納ケースを少し小さくする。あるいは、使用す

る素材を削減しても、サイズや機能を損なわない構造設計に取り組むといった、ものづくりの姿勢を

単なるマイナスの思考ではなく、ものの「適正（fitness）」を見直すポジティブな活動として紹介しま

す。 

 

もの八分目 Product fitness 80 開催概要 

期  間：2012 年 3 月 1 日～20 日 

会  場：無印良品有楽町２F ATELIER MUJI 

 

 

 

 

 

雑誌、ＷＥＢ等掲載のお問い合わせ先：株式会社 良品計画 宣伝課  （電話）03-3989-453 



＜添付資料＞ 


