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スリムボディで、もっとアクティブに 
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小米技術日本株式会社（以下「シャオミ・ジャパン」、本社：東京都港区）は、人気ウ

ェアラブルシリーズの最新モデルとして、9.7mm のスリムボディに最大 21 日間の長時

間持続バッテリーを搭載し、専門睡眠機関と共同開発した精緻な睡眠・健康管理から、

本格的なスポーツ機能までを網羅した「Xiaomi Smart Band 10 Pro」を、2026 年 5 月

26 日（火）16 時より日本で発売します。 

 

「Xiaomi Smart Band 10 Pro」では、日々の健康管理をより正確にサポートするため、

専門睡眠機関との共同開発により心拍数測定の精度が上昇しました。また、入眠・起床

の判定精度を高める『睡眠アルゴリズム 2.0』を新たに導入するなど、睡眠を中心とし

たヘルスケア機能が大幅に進化しています。また、本格的なワークアウトのサポートと

して、150 種類以上の多彩なスポーツモードを搭載し、水中心拍数モニタリングやトラ



ックモード、サイクリングモードといった専門的な機能も追加され、アクティブな毎日

を多角的に後押しします。 

■Xiaomi Smart Band 10 Pro の製品特長 

9.7mm のスリムボディと、日差しの下でも鮮明な大画面ディスプレイ 

1.74 インチの大型ディスプレイは、画面のフチを極限まで細くすることで、画面がより

広く見やすくなっています。また、画面の明るさは最大 2000nits まで引き上げられ、

明るい日差しの下でもくっきりと画面を確認できます。本体は厚さわずか 9.7mm と前

モデルよりさらに薄くなり、高強度なアルミニウム合金のフレームを採用。ディスプレ

イとシームレスに一体化し、スタイリッシュで軽量、かつ耐久性にも優れたデザインで

す。さらに今回から新たに登場した「セラミックエディション」は、どんなファッショ

ンにもマッチする、洗練されたラグジュアリーなデザインが特長です。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

より正確な心拍数モニタリングで、毎日の健康と睡眠をより正確に記録 

専門睡眠機関との共同開発により HRV（心拍変動）のトラッキング機能を新たに追加し

たことで、より精度の高い包括的な睡眠トラッキングが可能になりました。さらに、進



化した『睡眠アルゴリズム 2.0』を導入したことで、前モデルと比較して入眠・起床の

正確性や睡眠ステージ判定の正確性が向上しています。より正確な心拍数モニタリング

により、毎日をより良いコンディションで始められるようサポートします。 

 

スマホ不要の正確なルート記録と、最大 21 日間続く長持ちバッテリー 

バッテリーは充電の手間を減らす省エネ設計で、ライトな使い方なら最大 21 日間、通

常の使用でも約 8 日間使い続けることができます。また、5 つの主要な衛星システム

（GPS など）に対応しているため、スマートフォンを持ち歩かなくてもバンド単体でラ

ンニングなどのルートを正確に記録できます。さらに、新機能として 2 台のスマートフ

ォンからの通知を同時に受け取れる機能を追加し、大切なメッセージを見逃しません。 

 

 

 

 

 

 



 

ランナーやサイクリストの要望に応える、本格的なスポーツ新機能を搭載 

Xiaomi Smart Band 10 Pro は、150 種類以上のスポーツモードにも対応します。高度

な防水性能により、水中の心拍数も測れるようになったため、スイミング時の計測が可

能に。また、ワークアウトを本格的に楽しむユーザーに向けて、専門的なスポーツ機能

がさらに充実しました。ランニングトラック向けに最適化されており、コーナーでの位

置ズレを補正して正確なルートを記録する「トラックモード」を新搭載。また、スマー

トフォンをサイクルコンピューターとして活用し、速度や心拍数をリアルタイムで確認

できる「サイクリングモード」も追加されました。さらに、バンドで測定した心拍数デ

ータを Bluetooth 経由で手持ちのサイクルコンピューターや他社製のフィットネスアプ

リへ直接送信することも可能になり、より高度なトレーニング管理を実現します。 



 

■Xiaomi Smart Band 10 Pro の販売情報 

 市場想定価格：ブラック / シルバー / ピンク 10,800 円（税込） 

        セラミックエディション 13,800 円（税込） 

 販売開始日 ：5 月 26 日（火）16 時より発売 

  

 販売チャネル： 

直営店：Xiaomi Store 各店、Xiaomi Service Center 秋葉原店 

オンライン： 

Xiaomi公式サイト（mi.com） / Xiaomi公式 楽天市場店 / Amazon.co.jp /  

シャオミ・ジャパン公式TikTok Shop 

 

■スペック概要 

製品名 Xiaomi Smart Band 10 Pro 

カラー ブラック / シルバー / ピンク / セラミックエディション 



サイズ 46.18mm × 33.35mm × 9.7mm※1 

重さ 21.6g（同梱ストラップを除く）※1 

画面サイズ 
1.74 インチ 有機 EL（AMOLED） / 60Hz リフレッシュレート / 2000nits 最

大輝度（自動輝度調節） 

解像度 480 × 336 ピクセル 

バッテリー容量 350mAh 

使用時間 

ライトモード使用時：最大 21 日間* 

ライトユース時: 10 日間* 

通常使用時: 8 日間* 

*バッテリー持続時間データはライトモード使用時を想定した Xiaomi Internal 

Labs の試験結果に基づきます。実際の結果は異なる場合があります。最大バッ

テリー持続時間シナリオのテスト条件：Band をフル充電し、工場出荷時設定と

デフォルトウォッチフェイスを使用。30 分ごとの終日心拍数モニタリングとメ

ッセージ通知を有効にし、高精度睡眠モニタリング、終日ストレス追跡、終日

血中酸素モニタリングはオフ。1 日あたり 100 件のメッセージ、10 件の着信ア

ラート、3 件のアラームを受信し、手首上げによる画面点灯を 200 回、血中酸

素を 1 日 2 回手動測定、画面操作は 1 日合計 6 分、週合計 60 分のエクササイ

ズ記録（GNSS 有効）を実施。 

充電方式 磁気充電 

Bluetooth🄬 Bluetooth 5.5 

防水性能 

5ATM 防水性能*  

*Xiaomi Smart Band 10 Pro は 5ATM（水深 50m 相当）の防水性能を備えて

おり、プールや海辺でのスイミング、その他浅い水中アクティビティで使用で

きます。ただし、高温シャワー、サウナ、ダイビングでは使用できません。ま

た、激しい水流が直接当たる状況は避けてください。防水性能は恒久的なもの

ではなく、経年により低下する場合があります。 

センサー 
心拍センサー（血中酸素センサー搭載） / 加速度センサー / ジャイロスコー

プセンサー / 電子コンパス / 環境光センサー 

フィットネス機

能 
150 種類以上のワークアウト・スポーツモードをサポート 

ヘルスケア機能
※2 

24 時間血中酸素レベル測定 / 24 時間心拍数モニタリング / 睡眠モニタリング 

/ ストレスレベルモニタリング / 女性の健康管理 / 深呼吸エクササイズ 



対応 OS Android 8.1 以降または iOS 15 以降 

パッケージ内容 
Band 本体 × 1、Band ストラップ × 1、専用充電ケーブル × 1、取扱説明書 × 

2 

※1 高さ、幅、厚さの寸法はストラップや突出部を除いたものです。 

※2 本製品とその機能は医療機器として設計されておらず、いかなる疾患の予測、診断、予防、治癒を目的とした

ものではありません。 

 

Xiaomi Japan について 

小米技術日本株式会社（以下シャオミ・ジャパンと表記）は、Xiaomi の日本現地法人と

して、2019 年 12 月に日本市場に参入して以来、グローバルで展開する最先端のスマー

トフォンや IoT 製品を数多く販売しています。 

シャオミ・ジャパンは、スマートフォンにおいては、SIM フリー市場に加え、2020 年よ

りキャリア市場にも進出し、グローバルでの製品力に加え、ローカライズを推進。フラ

ッグシップモデルからエントリーモデルまで幅広いラインナップにより、消費者のニー

ズに対応しています。 

また、IoT 製品においては、スマートバンドやスマートウォッチ、完全ワイヤレスイヤ

ホンなどウエアラブル製品、Xiaomi TV など AV 製品、ロボット掃除機をはじめ、幅広

いカテゴリーのスマートホーム製品を多数発売しています。 

 

Xiaomi について 

Xiaomi Corporation(以下 Xiaomi と表記）は 2010 年 4 月に設立され、2018 年 7 月 9

日（1810.HK）に香港証券取引所のメインボードに上場しました。Xiaomi は、IoT プラ

ットフォームで接続されるスマートフォンとスマートハードウェアを核とした家電およ

びスマートデバイスを製造する企業です。 

Xiaomi は「ユーザーの友となり、最もクールだと"心から"思ってもらえる企業になる」

というビジョンを掲げ、イノベーション、高品質なユーザーエクスペリエンス、効率的

な運営を追求しています。当社は、世界中の誰もが革新的なテクノロジーを通じてより

良い生活を楽しめるように、適正な価格で優れた製品を製造し続けています。 

Xiaomi は、世界をリードするスマートフォン関連企業の 1 つです。2025 年 12 月、自

社ファームウェアの月間アクティブユーザー数（MAU）は世界中で約 7 億 5,410 万に

達しました。当社はまた、世界をリードするコンシューマ IoT（AI＋IoT）プラットフォ



ームを確立しており、2025 年 12 月 31 日時点で、10 億 7,920 万台以上のスマートデ

バイス（スマートフォン、ラップトップ、タブレットを除く）が自社のプラットフォー

ムに接続されています。2023 年 10 月、Xiaomi は「Human×Car×Home」というコン

セプトで、パーソナルデバイス、スマートホーム製品、電気自動車をシームレスに融合

させるよりスマートなエコシステムを目指し、戦略をアップグレードしました。そし

て、Xiaomi は常にユーザーを大切にし、より包括的でシームレスな製品体験を提供しま

す。 

現在、Xiaomi 製品は世界中の 100 を超える国と地域で販売されています。Xiaomi は

2025 年 7 月、7 年連続で「Fortune Global 500」にランクインしています。 

 
 


