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〈報道資料〉 

2017 年 3 月 7 日 
株式会社ティップネス 

 

子どもの運動遊びの拡充を目的として、静岡産業大学と包括連携協定を締結 

産学連携を通じて、子どもたちの体力・運動能力の向上や健やかな成⾧に寄与 

 

首都圏・関西・東海地区を中心に 61 店舗の総合フィットネスクラブを展開する株式会社ティップネス（本部:東京

都港区、代表取締役社⾧:武信 幸次）は、3月1日、全国に先駆けて「スポーツ保育」の専門コースを設置している

4 年制大学である静岡産業大学（本部:静岡県磐田市、学⾧:鷲崎 早雄）との間に、産学連携を通じてスポー

ツ保育の発展・普及を図り、子どもたちの健やかな成⾧を促すことを目的とした包括連携協定を締結、3 月 7 日に調印

式を執り行いました。 
 
本協定に基づいて、ティップネスと静岡産業大学は、2016 年 4 月よりティップネスが静岡県藤枝市から受託運営してい

る、遊びを通じて運動能力向上を目指す子育て支援施設「れんげじスマイルホール キッズパーク」にて連携事業を開始

します。文部科学省「幼児期運動指針」に基づいて静岡産業大学が提唱する「スポーツ保育理論」を取り入れ、運動

能力を効果的に伸ばす遊具の使い方や遊び方を盛り込んだ独自の運動メニュー「TIP あそび」（商標申請中）を制作

し、同施設を利用する子どもたちを対象に効果検証を実施します。そこで得られたデータや知見を、施設運営や子育て

支援の現場に還元していくほか、大学カリキュラムに反映して人材育成を図ります。将来的には「TIPあそび」を効果的な

子育て支援プログラムとして全国の自治体等に提供するとともに、静岡産業大学が輩出する「スポーツ保育教育士」の

活躍の場を拡大し、昨今課題となっている子どもたちの体力や運動能力の改善に寄与することを目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

スポーツと健康づくりに特化した子育て支援施設 
「れんげじスマイルホール キッズパーク」 

様々な遊具で楽しく遊びながら身体能力を伸ばす「TIP あそび」 
を通じて、スポーツ保育理論の効果検証を実施 

本件に関するお問い合わせ先 
 

ティップネス広報事務局 （アズ・ワールドコム ジャパン内） 担当:三輪、星野 
TEL: 03-5575-3229 FAX: 03-5575-3222 E-mail: tipness-press@w-az.co.jp 

 
その他、ティップネスに関するお問い合わせ先  

株式会社ティップネス マーケティング部  広報担当: 武藤 
TEL: 03-3769-8706 FAX: 03-3769-9335 
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■静岡産業大学の「スポーツ保育理論」を活用した「TIP あそび」（商標申請中）の効果検証 

このたびの連携協定に基づいて、「キッズパーク」を利用する子どもたちを対象にした効果検証を、静岡産業大学 経営

学部の山田悟史准教授と共同で実施します。同大学の「スポーツ保育理論」（※）に則って、運動能力を効果的に伸

ばす遊具の活用方法や遊び方を盛り込んだ子ども向けの「TIPあそび」（商標申請中）を策定。藤枝市の保育園の協

力のもと、3 か月間、約 50 名の子どもたちを対象に「TIP あそび」を提供し、提供しないグループとの比較検証を行いま

す。このほか、遊び時間中の歩数や消費カロリー、遊びに飽きるまでの時間等の比較検証も行い、学会にて結果を発表

する予定です。 
 
（※）文部科学省「幼児期運動指針」に基づいた静岡産業大学「スポーツ保育理論」 

昨今、「走る」「跳ぶ」「投げる」といった子どもたちの基本的な運動能力および体力の低下が指摘されています。こうしたなか、幼児期に多様

な運動習慣を身につけるとともに、基本的な運動能力や体力、様々な活動への意欲や社会性、創造性を育むことを目的に、文部科学省

がまとめたのが、「幼児期運動指針」です。「幼児は様々な遊びを中心に、毎日、合計 60 分以上楽しく体を動かすことが大切」と定めていま

す。本指針に基づいて静岡産業大学が提唱するのが「スポーツ保育理論」です。将来的な運動能力や体力の発達に重要な、「8 つのスポ

ーツセンス」（身体感覚能力、空間認知能力、バランス能力、リズム協調能力、反応・変換能力、連結動作能力、用具操作能力、意

識・思考能力）を幼児期に育むことを提唱しています。「れんげじスマイルホール キッズパーク」には、ぞれぞれのスポーツセンスに対応した

様々な遊具を設置しています。 

 

■ティップネスが受託運営する藤枝市の“からだづくり応援施設” 「れんげじスマイルホール キッズパーク」 

「れんげじスマイルホール キッズパーク」は、2016 年 4 月 1 日、静岡県藤枝市の蓮華寺池公園にオープンした、遊びを

通じて運動能力向上を目指す子育て支援施設です。ティップネスが⾧年培ってきたノウハウを活かして、オープン時より 

運営を受託、当初の目標を大きく上回り、わずか 8 ヶ月間で来場者

10 万人を達成しました。 
  
施設概要 

住所 静岡県藤枝市本町 1-2-1 蓮花寺池公園内 

TEL 054-641-7715 

休館日 毎週木曜日（※木曜日が祝日の場合は開場し、翌日休館） 

※開場時間やプログラムの詳細は、以下ホームページをご覧ください。 

URL  http://rengejikidspark.com/ 

 

 

《ティップネス 会社概要》 
会社名:株式会社ティップネス 

本部:〒108-0073 東京都港区三田 3-4-10 リーラヒジリザカ 4Ｆ 

    ※3 月 21 日より以下新社屋に移転します。 

     （〒108-0073 東京都港区三田 3-13-16 三田 43MT ビル 14F） 

創立:1986 年 10 月 ／ 代表者:武信 幸次 ／ 資本金:1 億 4000 万円  

事業内容:フィットネスクラブの経営 

店舗数:直営店 121 店舗（「ティップネス」57 店舗、「ティップ.クロス TOKYO」3 店舗、「ティップネス丸の内スタイル」1 店舗、 

「FASTGYM24」60 店舗）、受託施設（指定管理含む）13 施設 

会員数:約 30 万人 


