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 生涯アスリート応援サプリメント「GLADIUS™ FIVE CARE」 

を 7月 7日（火）より新発売 
加齢とともに体内から減少し、肉体を酷使するアスリートに不足しがちな５つの栄養素を配合。スポーツを生

涯楽しみたいと思っている方々の栄養補給とコンディショニングをサポートします。 

 

 

 

 株式会社 Hongo（本社：東京都）は、スポーツを生涯楽しみたいと思っている方向けに、加齢とともに体内

から減少し、肉体を酷使するアスリートに不足しがちな５つの栄養素を十分に配合したサプリメント

「GLADIUS™ FIVE CARE」を、2026年 7月 7日（火）より販売を開始します。 

 当社は「健康と美の追求」、「お客様の悩んでいること、困っていること、諦めていること、の見直し」を

経営理念として掲げています。健康寿命延伸へのアプローチは食事・運動・睡眠という３大生活習慣の改善が

ポイントであり、適度な運動を続けること、すなわちいつまでもスポーツを楽しむことは、健康維持において

も重要であると考えられます。しかしながら、スポーツ好きな方であっても実は、加齢とともにスポーツを楽

しめなくなり、続けることを諦めているという事実があることに着目しました。 

 アスリートは一般の人よりも身体を酷使しているため、肉体に負担がかかり、一般の人よりも身体のコンデ

ィションを一定に保つ難しさに 20代の頃から悩まされています。最新のスポーツ科学を駆使しても、年齢の壁

に抗うのは難しく、野球やサッカーは 40代前半、体操競技やフィギュアスケートは 30代前半で競技を引退せ

ざる得ない現状です。同様に趣味で競技を続けている一般アスリートにおいても、年々訪れる肉体のダメージ
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はもちろん、コンディションの悩み、仕事・家庭との両立などにも悩まされ、競技継続を断念せざる得ない状

況です。 

 「GLADIUS™ FIVE CARE」は現在 57歳、アスリートと研究者の２足のわらじの開発担当者が 30年間にわ

たり研究を続けてきた成果の結集であります。2024年 11月に別会社にてテスト販売を実施し、その結果を受

けて 2025年 10月に株式会社 Hongoが事業を継承し、この度アンチドーピンブ認証を取得した新商品とし

て、満を持して発売します。 

 

ポイント① 肉体を酷使するアスリートが消耗しがちな５つの栄養素を配合 

加齢とともに減少し、肉体を酷使するアスリートが消

耗しがちな５つの栄養素（グルコサミン・コラーゲン・

ＨＭＢカルシウム・コエンザイム Q10・エルゴチオネ

イン）を十分に配合しました。 

この５成分の組み合わせは特許出願中です。 

●特許出願番号：特開 2024-55799 

 

ポイント② 驚異の体感率 85% 

 2022年 8月にモニター調査を実施したところ、サプリメントとし

ては異例の、驚異の体感率 85%を確認することが出来ました。 

・対象：20～60代男女（n=41）継続的にスポーツを実施している人 

・「GLADIUS™ FIVE CARE」を 30日間摂取し、体感を感じた期間を回答 

 テスト販売後も多数の方がファンとなって頂いております。㈱肉

体改造研究所代表の竹田大介氏、元日本代表Ｊリーガの近藤直也氏

を初め、様々な年齢、様々な競技の方々から、たくさんのお喜びの声を頂きました。「GLADIUS™ FIVE 

CARE」のブランドページに 32名の方々のお喜びの声を掲載しておりますので、是非ご覧ください。 

・ブランドページ：https://hongo3.co.jp/products/domestic/gladius.html 

 

ポイント③ アンチドーピング認証（インフォームドチョイス）取得 

 インフォームドチョイスは、アスリートが競技に集中できる環境を支える国際的な認

証プログラムです。 

 世界水準の品質管理体制のもと、禁止物質に関する定期的な検査を実施し、意図しな

いドーピングリスクの低減に配慮しています。 

 本製品は、その厳格な基準を満たした認証済みサプリメントです。 

 ドーピング検査を受ける可能性のある競技のトップアスリートの方々にも、安心してお飲み頂けます。 

https://hongo3.co.jp/products/domestic/gladius.html
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SPORTEC2026 に出展します 

7月 8日（水）～10日（金）にビッグサイトで開催される SPORTEC

にも本品を出展します。 

7月 9日（木）の午後には近藤直也さん、竹田大介さんが来場し、ブー

ス前で PRを行います。 

商品紹介や、来場者特典の配布も行いますので、是非ご来場ください。 

 

商品概要 

商品名：GLADIUS™ FIVE CARE 

名称 ：コラーゲン・HMBカルシウム・コエンザイム Q10・エルゴチオ

ネイン・グルコサミン含有加工食品 

容量 ：270粒・540粒 

価格 ：270粒：4,800円・540粒：8,700円（税込） 

原材料：コラーゲンペプチド（ドイツ製造）、還元麦芽糖水飴、HMBカルシウム、コエンザイム Q10、エルゴ

チオネイン／グルコサミン、結晶セルロース、ステアリン酸 Ca、微粒二酸化ケイ素、セラック、カルナウバロ

ウ、（一部にえび・かに・ゼラチンを含む） 

お召し上がり方：栄養補助食品として、１日 9～18粒を目安に、水またはぬるま湯などと一緒にお召し上がり

ください。 

発売日：2026年 7月 7日（火） 

販売場所：株式会社 Hongo ECサイト、インターネットモール（Amazon） 

 

株式会社 Hongo について 

【会社概要】 

社名：株式会社 Hongo 

本社所在地：東京都文京区本郷 3-40-10 三翔ビル本郷 6階 

代表取締役：村田 聡 

事業内容：  健康食品原料・及び健康食品の企画、開発、製造 

化 粧 品 原 料 の 企 画 ・ 開 発 ・ 製 造 ・ 販 売 

健康・美容に関する一切の事業 

設立： 2014年 

HP：https://hongo3.co.jp 


