
チラシ　おもてめん

令和５年１２月　令和６年１月開催　障害及び障害者理解研修事業
大募集！　障害者と共に築く　より良い社会　障害の社会モデル実践講座

定員　各４０名

ウェブセミナー

参加費無料

研修対象　都内の民間事業者

もしも障害者がサービス等を利用する際に困っていたら、あなたはどうしますか？
「障害の社会モデル」とは、「障害」は個人の心身の機能の障害だけではなく、制度や環境といった社会のバリ
アとの相互作用によって生じるものであるという考え方です。
この研修では、ワークショップを通じて「障害の社会モデル」の考え方を習得し、障害者差別解消法や東京都
障害者差別解消条例に基づいた適切な対応ができるようにすることを目的としています。

研修キーワード
座学　グループワーク　障害当事者との対話　障害当事者の体験談を聞く

第１回
日時
令和５年１２月２５日　月曜日
１３時から１５時３０分まで
講演団体　社会福祉法人　東京都手をつなぐ育成会
講演者　東京都手をつなぐ親の会　キャラバン隊
講演タイトル　「知ろう感じよう知的障害のある人たちのこと」　障害のある人ってどんな気持ち？
紹介文
東京都手をつなぐ育成会は、１９６１年に都内の知的障害のある子の幸せを願う親たちの手で作られました。
社会福祉法人として障害福祉サービスの事業所を運営し、その公益事業として各地域の親の会で構成され
る東京都手をつなぐ親の会が理解啓発活動をしています。
障害があってもなくても地域で安心して豊かに幸せに暮らすことのできる社会をめざしています。

第２回
日時
令和６年１月１１日　木曜日
１３時から１５時３０分まで
講演団体　東京都精神保健福祉家族会連合会（東京つくし会）
講演者　東京都精神保健福祉家族会連合会副会長　植松和光
講演タイトル　「精神障がい者の日常生活や特性などについて」
紹介文
東京都内に住む精神障害者の家族が、同じ病に悩む者同士の横の連携組織として、１９６８年（昭和４３
年）に東京つくし会が結成されました。
当時は、精神の病に対する何の予備知識も無く、ただただその場の対応に追われる生活で、家族は相談する
相手もなく孤立せざるをえませんでした。
このような状況をお互いに助け合い、打開の道を広く求めようとして家族会連合組織を設立しました。
現在は、都内に４７の地域家族会・病院家族会があり、精神疾患で悩むご家族の交流学習活動や精神障
害に対する理解促進と啓発活動などを行っています。

第３回
日時
令和６年１月１７日　水曜日



１０時から１２時３０分まで
講演団体　社会福祉法人　東京都手をつなぐ育成会
講演者　東京都手をつなぐ親の会　キャラバン隊
講演タイトル　「知ろう感じよう知的障害のある人たちのこと」　障害のある人ってどんな気持ち？
紹介文
東京都手をつなぐ育成会は、１９６１年に都内の知的障害のある子の幸せを願う親たちの手で作られました。
社会福祉法人として障害福祉サービスの事業所を運営し、その公益事業として各地域の親の会で構成され
る東京都手をつなぐ親の会が理解啓発活動をしています。障害があってもなくても地域で安心して豊かに幸せ
に暮らすことのできる社会をめざしています。

第４回
日時
令和６年１月２９日　月曜日
１３時から１５時３０分まで
講演団体　特別非営利活動法人　障害平等研修フォーラム（ フォーラム）DET
講演者
認定 ファシリテーター　石川明代A
https://detforum.org/?p=3395
講演タイトル　「障害平等研修（ ）Disability Equality Training:DET ]
紹介文
障害平等研修（ ）とは、障害の社会モデルを基礎にした発見型学習による障害学習プログラムです。DET

フォーラムは世界４１か国の５００名を超える ファシリテーターのネットワークで、日本国内でも自治体やDET DET
企業・団体向けに年間１００回を超える研修が実施されています。
https://detforum.org/

障害及び障害者理解研修のお問い合わせ窓口
東京都受託事業者　株式会社ウルフスタイル
お問い合わせ時間　平日　１０時から１７時まで
電話　
03‐6264‐0577
メール　
rikai‐kensyu@wolfstyle.co.jp
住所
郵便番号　104‐0045
東京都中央区築地二丁目７番１２号
山京ビル　７０８

チラシ　うらめん

セミナー参加申込ファックスシート
複数人でご参加の場合は、ファックス参加申込書をコピーしてご利用いただくか、別途、ウェブからお申込みくだ
さい。
ファックス番号　03‐6264‐0569
このままファックスしてください。

セミナー参加申込書　表のはじまり

１　開催日　参加希望の番号にまるをつけてください。
第１回　令和５年１２月２５日　月曜日　１３時から１５時３０分まで　講演団体　社会福祉法人　東京都手
をつなぐ育成会
第２回　令和６年１月１１日　木曜日　１３時から１５時３０分まで　講演団体　東京都精神保健福祉家族
会連合会（東京つくし会）
第３回　令和６年１月１７日　水曜日　１０時から１２時３０分まで　講演団体　社会福祉法人　東京都手を



つなぐ育成会
第４回　令和６年１月２９日　月曜日　１３時から１５時３０分まで　講演団体　特別非営利活動法人　障
害平等研修フォーラム（ フォーラム）DET

２　所属・氏名
２の１　所属名 任意）(
２の２　氏名（ふりがな）
２の３　氏名

３　住所（郵便番号含む）
（注釈）研修に必要な資材をお送りする場合がございます。

４　連絡先
４の１　電話番号（連絡のつく番号）
４の２　ファックス番号（任意）
４の３　メールアドレス

５　備考
以下につき、該当する項目にまるをつけてください。
手話通訳希望
要約筆記希望
点字資料希望
その他（ご希望などは、以下にご記入ください。）

セミナー参加申込書　表の終わり

この研修は令和５年１２月から令和６年３月まで開催予定です。
スケジュールについてはウェブでご確認いただけます。お問い合わせ窓口でもご案内が可能です。

ウェブからのお申込みはコチラ！
https://forms.gle/eshs9G9hFPncj39t5

各開催日の７日前までにお申込みください。
申込受付は先着順とし、定員になり次第締め切らせていただきます。
オンライン研修に必要な情報等は、開催日の２日前にお申込みいただいたアドレス宛にお送りいたします。
手話通訳、要約筆記、点字資料のほか、サポートが必要なものがございましたら、その他の欄にご記入くださ
い。
ご記入いただいた個人情報は、本研修の運営にのみ利用し、その他の目的には利用いたしません。


