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お店の人が講師となって、プロならではの知識やコツを無料で教えるゼミナールを開きます。
得するまちのゼミナール、略して「まちゼミ」です。

第24回

9 25 木 31金10
令和7年

受付開始 9/10 ㈬
講座会場
マップ
各講座の開催場所です。

企画店舗と会場が異なる講座は、
会場の位置を記載しています。
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主催：ふじえだ まちゼミの会 藤枝市商店街活性化推進室 TEL054-643-5250
協力：藤枝商工会議所・岡部町商工会 ふじえだまちゼミ 検索

〔ブログ〕 〔Facebook〕〔Instagram〕

講座の詳しい情報や
講座風景などを紹介
ぜひチェックを!!

受付開始 9/10（水）
お申込みは電話または
各講座のQRコードから各店へ

◦お申込みは、各店の受付時間にお願いします。（受付開始日が休みのお店もあります） ◦申込み初日は、電話回線の混雑が予想されます。

〔ご注意点〕
◦定員になり次第締め切らせていただきます。
◦受講対象者が限定されている講座もあります。
◦お店からの販売・勧誘は一切ありません。
◦営業目的での受講はご遠慮ください。
◦お申込み後のキャンセルは、材料費を徴収する
  場合があります。

お申込みの
手順

①受講したい講座を選ぶ
このチラシの内容を見て講
座をお選びください。

②各店に申込む
申込開始後、受講したい講座
のお店に電話、申込フォーム
等からお申し込みください。

③参加する
時間・場所をお間違えのない
ようご参加ください。

お店のとっておきの
ノウハウが

学べるチャンス！

お気軽にお申込み
ください。

1 生花から枯れないお花はどう作る？！

講師：青島かおり
うさんぽ ～ハンドメイド雑貨～

3
育児悩みはタッチケアですっきり解決！
お肌のケア方法も一緒に学べる体験教室

ベビーマッサージで育児悩みを解消

会　場／ベビーマッサージとぅいんく
対　象／生後2ヶ月～2歳
定　員／3名
持ち物／バスタオル
　　　　お子様が水分補給できるもの
材料費／500円 

青南町4-5-7　定休日：不定休　講師：永谷亜季子

〔
申
込
〕

ベビーマッサージとぅいんく 054-668-9911
9:00～15:00

〔
申
込
〕

【生涯学習センター】

7

10

会　場／Cherir ～アトリエBienvenue!!～
対　象／親子参加OK
定　員／3組
材料費／1,000円

ダンスレッスンを体験♪詳細はインスタグラムをチェックしてください！！
やってみよう！ダンス♪

9/30 ㈫
17：00～18：00
18：00～19：00
19：00～20：00

10/1 ㈬
16：00～16：45
17：00～18：00
18：00～19：00
19：00～20：00

会　場／はじめようダンス♪　対　象／年中～学生　定　員／8名
材料費／500円(楽曲費)　持ち物／室内シューズ(岡部のみ)・飲み物・タオル

【高柳】 【岡部】

年長～小学3年生推奨

小学3年生以上推奨

経験者ソロ・小学生以上

年中・年長対象

年長～小学3年生推奨

小学6年生以上推奨

経験者・小学生以上

10/4㈯
13：00～14：00

14：15～15：00

15：15～16：15

16：30～17：30

17：45～18：45

ダンス経験者ソロクラス

年中年長対象

年長～小学3年生推奨

小学3年生以上推奨

小学6年生以上推奨

親子

ナイト

メールまたは
QRからLINEで
お申込ください

9

66

初めての方もお子様も大歓迎♪
小さなお子様から大人の方までお楽しみいただけます💛

アイシングクッキーを作ろう♪

10/13 ㈪㈷
9:30～11:00
11:15～12:45
13:00～14:30
14:45～16:15

10/19 ㈰
9:30～11:00
11:15～12:45
13:00～14:30
14:45～16:15

会　場／BiVi藤枝１階 kokokara
対　象／女性・親子参加OK
持ち物／マスク
定　員／4名
材料費／1,000円

定休日：不定休　講師：鈴木ゆな

〔
申
込
〕

○maruアイシングクッキー教室

親子

QRからLINEで
お申込ください

親子 ナイト

ナイト

親子

親子

2
開運のかわいい馬の置き物を陶芸で作りましょう！
初心者大歓迎！

2026干支の午（うま）を作ろう！

10/24 ㈮
10/25 ㈯
10/26 ㈰
10/27 ㈪

14：00～15：30
10：00～11：30
14：00～15：30
14：00～15：30
18：00～19：30

9/27 ㈯

プリザーブドフラワーの加工の様子と、手作りプリザで
アクリルライトを作りましょう

会　場／生涯学習センター第2学習室
　　　　高洲地区交流センター学習室3
対　象／親子参加OK
定　員／4組
材料費／1,300円
　　　　　（バラ・電池・アクリルライト他）

10:00～11:30
13:00～14:30

【高洲地区交流センター】
10/11㈯ 10:00～11:30

13:00～14:30

会　場／OKEIKOcafe(おけいこカフェ）
対　象／どなたでも
定　員／5名
持ち物／手を拭くタオル
材料費／2000円(粘土代+焼成費) 

親子 ナイト

10/3 ㈮
16：00～16：45
17：00～18：00
18：15～19：15
19：30～20：30

年中・年長対象

年長～小学3年生推奨

小学3年生以上推奨

経験者・小学生以上

全65講座
受講料無料※

※材料費がかかる講座もあります。
◦原則、講座当日に会場で徴収します。（釣り銭のないようにご用意ください）
◦お申込み後のキャンセルは、材料費を徴収する場合があります。

初参加

講座の色分けとアイコン

健 康

学 ぶ

くらし

食べる

コラボ

親子

親子

ナイト

終活

62
進め方がわからない、恋愛経験ない、
恋愛と結婚は違うの？何でも相談してください！

婚活あれこれ個別相談会

初参加

4

秋・冬素材あり！心のままにボトルに詰めれば…オイル
にキラめき★心ワクワク♬

キラ★ワク♬心躍るよハーバリウム

大東町691-2　定休日：不定休　講師：内野奈奈

〔
申
込
〕

Cherir　～アトリエBienvenue!!～ 054-668-9311
10:00～12:00他

シェリール

9/27㈯ 9:00～10:00
10:30～11:30
13:30～14:30
15:00～16:00

9:00～10:00
10:30～11:30
13:30～14:30
15:00～16:00

10/12㈰

会　場／生涯学習センター第3学習室
対　象／独身の方　定　員：１組（知人同士可）

定休日：不定休　講師：袴田めぐみ

〔
申
込
〕

婚活サポート ユコル 090-3382-3721
8:00～21:00

11:00～18:00藤枝1-3-7　定休日：㊋㊌　講師：多々良一彦

〔
申
込
〕

OKEIKOCafé（おけいこカフェ） 054-643-3970 【高柳】高柳3-15-3(音楽天国)　【岡部】岡部町三輪1345-5(大畑ピアノ教室)
定休日：【高柳】㊊㊍㊐【岡部】㊊㊍㊐　講師：TATSUYA

〔
申
込
〕

はじめようダンス♪ 090-5284-9989
9:00～23:00

19

10/8 ㈬
10/17 ㈮
10/25 ㈯

14:00～15:00
14:00～15:00
10:00～11:00

「暖かい住まいは健康寿命を延ばす」明らかになる
住まいと健康の関係を学び活かします

50・60・70 代からの住まいと健康63

9:00～19:00

〔
申
込
〕青南町2-8-7　定休日：第４㊐　講師：寺坂麿

㈱育暮家ハイホームス 054-636-6611
（担当/寺坂）

会　場／㈱育暮家ハイホームス
定　員／3名
持ち物／筆記用具
材料費／無料

透明の蓋付き缶内にお花をアレンジ。磁石付きの為、
冷蔵庫等に飾るのもオススメ♬

5 手の平サイズの缶にドライフラワー

会　場／雑貨とドライフラワーの店 MYRTE(ミルテ)
材料費／700円 　定　員／6名

親子 親子

9/26 ㈮
9/28 ㈰
10/8 ㈬

10/11 ㈯
10/17 ㈮
10/25 ㈯

11:00～12:00
11:00～12:00
13:30～14:30

13:30～14:30
18:30～19:30
11:00～12:00

ミルテ

駅前3-14-4シャルムO1階　定休日：不定休　講師：栗山友美子

〔
申
込
〕

雑貨とドライフラワーの店 MYRTE 054-647-7140
10:30～18:30

8
実際に大工が使用している道具、鉋 (かんな )を
使って、箸を造ります

鉋（かんな）を使ってマイ箸を造る

10/5 ㈰
10/19 ㈰
10/26 ㈰

10:00～11:30
10:00～11:30

10:00～11:30

10/2 ㈭ 
10/7 ㈫
10/17 ㈮
10/20 ㈪

10:00～11:00
10:00～11:00
10:00～11:00
10:00～11:00

会　場／まぶち建築
対　象／どなたでも
持ち物／作業しやすい格好
定　員／4名
材料費／1,000円

高柳1-20-23　定休日：㊏㊐㊗　講師：間渕広道

〔
申
込
〕

まぶち建築 090-3955-2718
10:00～17:00

親子

65
CADを使って夢のお庭を絵にしてみましょう。
きっとイメージが広がります

お庭をデザインしてみよう

10/11 ㈯
10/25 ㈯

10:00～11:00
13:00～14:00
10:00～11:00
13:00～14:00

会　場／㈱立花ガーデン
対　象／ご家族で参加OK
持ち物／筆記用具あれば自宅図面
定　員／1組

立花1-12-6　定休日：なし　講師：山田　明ほか

〔
申
込
〕

㈱立花ガーデン 054-644-0884
9：00～18：00

10/4 ㈯ 10:00～11:30
14:00～15:30
18:00～19:30

10:00～11:30
14:00～15:30
18:00～19:30

10/13 ㈪㈷10:00～11:3014:00～15:30

10/15 ㈬ 14:00～15:30
18:00～19:30

10/19 ㈰ 10:00～11:30
14:00～15:30

10/18 ㈯

わたしたちが講師ですわたしたちが講師です

6
15cm角のブラックボードを使って、
お部屋を彩る素敵なインテリアを作りましょう

チョークアートとスカンディアモス

9/29 ㈪
10/1 ㈬
10/10 ㈮
10/14 ㈫
10/25 ㈯

11:00～12:00
11:00～12:00
11:00～12:00
11:00～12:00
11:00～12:00

定休日：㊏㊐㊗　講師：鶴木祐子

〔
申
込
〕

090-9338-8992
10:00～19:00チョークアート生－syou－

コワーキングスペースとレンタルキッチン

会　場／カフェ・バロック
　　　　(前島2-1-37大原ビル2階)
対　象／どなたでも
定　員／4名
材料費／1,000円

学習の土台の「見るチカラ」を高めるトレーニングを
お子さまと体を動かして遊びながら体験できます

ビジョントレーニングで遊ぼう！

10/4 ㈯ 10：00～11：00
13：30～14：30

水上1-88　定休日：㊏・㊐・㊗　講師：杉本 和泉

〔
申
込
〕

ちえのび教室 ことり 070-8432-6667
8：00～21：00

会　場／ちえのび教室 ことり
対　象／小学生親子
定　員／1組
持ち物／動きやすい服装

親子

会　場／パティスリークロシェット
対　象／18才以上
持ち物／筆記用具
定　員／4名
材料費／2,000円

チョコレートとフルーツのペアリングを
ワインソムリエと一緒に楽しみます

チョコとフルーツのペアリング

9/25 ㈭
10/16 ㈭

11:00～11:50
11:00～11:50

高柳3-26-32　定休日：㊊㊋　講師：鈴木幸仁・秀代

〔
申
込
〕

パティスリークロシェット 054-636-7336
10:00～18:00

64
空き家の現状、問題点、活用と対策、売却のポイント、
家のかた付け、建物検査、保険等

空き家売却セミナー

会　場／㈱市川不動産
対　象／どなたでも
定　員／3名

水上158-1　定休日：㊌㊗　講師：市川浩一朗

〔
申
込
〕

㈱市川不動産 054-646-2552
10:00～18:00

10/2 ㈭
10/18 ㈯
10/28 ㈫

10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30

終活

61
ご自身のお気に入りの写真やものを持参し、油絵の具
で描き画材に親しんでいただきます。

お気に入りを油絵の具で描こう

会　場／高洲地区交流センター工芸室
対　象／小学生以上
持ち物／汚れてもいい服
定　員／4名
材料費／1,500円

高洲1-1-15　講師：後藤千絵

〔
申
込
〕

アトリエ・ゴトー 090-9934-8272
17:00～20:00

10/11 ㈯
10/18 ㈯

13:30～16:00

13:30～16:00

親子

お友達に
追加して
予約して
ください。

＊ファイナンシャルプランナー

60
そもそも保険は何のために加入するのでしょうか。
目的を知ると楽しく保険選びができますよ～♬

早く知る程得する生命保険のはなし

会　場／生涯学習センター第3学習室
対　象／成人の方
定　員／5名

田沼1-3-37　講師：福嶋美幸

〔
申
込
〕

㈱AS ONE 090-2946-3069
9:00～20:00

9/25 ㈭
9/28 ㈰
9/30 ㈫

13:30～15:00
13:30～15:00
13:30～15:00

59
今の家をもっと快適な住まいに変えてみませんか？
家族みんなが笑顔になる感動リフォームセミナー

暮らしを変える！感動リフォームセミナー

9/28 ㈰
10/5 ㈰
10/12 ㈰
10/19 ㈰

10:00～11:00
10:00～11:00
10:00～11:00
10:00～11:00

会　場／ろうきん藤枝ローンセンター
定　員／10名

田沼4-1-43　定休日：㊏㊗　講師：リフォーム隊各社

〔
申
込
〕

ろうきん「住まいる会」リフォーム隊 054-636-8800
平日9:00～17:00（㊌ 9:00～19:00）

メール : usanpo2shops@yahoo.co.jp

お問い合わせ・ご注文

藤枝の人と
お店が出逢

う場所


