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⾼気密⾼断熱・オフグリッド搭載・国産「都市型ログハウス」が竣⼯ 

―都市のまんなかで、サステティナブルな暮らしを始めましょう。― 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
アトリエ M.A.R.（所在：神奈川県藤沢市/代表：梅崎裕⼦）による、「都市型ログハウス(以下トシログ® ）」
が竣⼯いたしました。 「トシログ®」とは、無垢材の⽊の恩恵・ぬくもりに包まれる住み⼼地を、都市の 
多様なスタイルのある暮らしにも適応するように設計した建物のことです。 
 
１）国産無垢材の活⽤・植樹： 

私達は、国産無垢材の活⽤によって、その住み⼼地を享受することに加え、 
我が国の森林・河川・海岸（災害・砂浜後退・花粉等課題）の循環に貢献し、 
⼈と環境が健全な関係を再構築するプロジェクトでありたいと考えています。 
なお、本計画は⼀般的な住宅の約 5 倍の⽊材を活⽤（当社⽐）しています。 

 
２）住み⼼地の良さ： 

本計画は、無垢材が本来持つ性能（※１）を⽣かしながら、⾼気密⾼断熱  
の⼀定基準（※２）をクリアした上で第⼀種換気システムを計画し、快適 
な住環境を実現しました。また、新築住宅の標準設計として、DELTA Pro 
（蓄電池）+スマートホームパネル（以下 SHP）をオフグリッドな給電⽅法 
で組み込むことで、省エネやりモートワーク、⾮常時対策等、時代に合った 
性能を搭載しています。 
※１調湿、蓄熱、静寂、肌触り、⾹り、⽊⽬美、耐震性（粘り）、防⽕等 
※２⻑期優良取得、耐震等級３、C値 0.8 

 
３）コストパフォーマンスの良さ： 

本計画は、パネルログ構法(※３)にて設計を⾏うことで、⼯場⽣産による品質  
確保と加⼯の効率化、施⼯⼯程の短縮等のコストパフォーマンスを⾒込んで 
います。(※４) 
※３耐⼒・防⽕・断熱・仕上げが⼀体となった無垢材の壁パネル 
※４⼯事費⾒込（トシログ®の場合）：税抜 3000 万円〜/坪単価：120 万円〜 

 
【お問い合せ先】                                   WEB サイトはこちら→   
会社名：アトリエ M.A.R.（アトリエマール）              
事業内容：建築設計/経営・事業コンサルタント、 営業時間：⽉-⼟ 10:00-17:00  
メールアドレス：umesaki@a-mar.jp、電話番号：090-3600-2272 
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オープンハウス開催 
2023 年 6 ⽉ 24 ⽇（⼟）- 6 ⽉ 27 ⽇（⽕）4 ⽇間 

 
時間：10:00-17:00 
場所：神奈川県藤沢市鵠沼海岸 2-8-19 

（⼩⽥急鵠沼海岸駅より徒歩 5 分） 
 
 
 
 
 
 
 
 
【弊社のご紹介】 
 
初めまして、 
アトリエ M.A.R.（アトリエマール）です。 
MAR ＝ ポルトガル語で “海”。 
湘南 江ノ島＋福岡 ⽷島＋ポルトガル ポルト、 
おおらかな海のそばに拠点を構えています。 
ログハウス設計、古⺠家改修を得意としています。 
（住宅、宿泊施設、店舗、事務所等） 
そして、建築はあくまでもソリューションの⼀つ。 
私達は経営・事業コンサルタントも⾏っており、 
垣根を越えた幅広い視点で、本質に向き合います。 
 
 
【協賛企業様のご紹介】 
 
パネルログ構法開発・製材・加⼯：株式会社芳賀沼製作 
施⼯：有限会社⾼島⼯務店 
DELTA Pro（蓄電池）+SHP：EcoFlow Technology Japan 株式会社 
シュタイコ zell 輸⼊元（断熱材）：株式会社イケダコーポレーション 
エクリア（第⼀種換気）：株式会社ノースビルドジャパン 
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